
TEORIA E PRÁTICA EM 

EDUCAÇÃO AMBIENTAL

META
Possibilitar ao aluno uma refl exão sobre os aspectos teóricos e práticos da Educação Ambiental.

OBJETIVOS
Ao fi nal desta aula, o aluno deverá:
Compreender os principais aspectos concernentes a Educação Ambiental.

PRÉ-REQUISITO
Para um bom entendimento desta aula é preciso ter algumas noções sobre Educação Ambiental (aula 
número 3).

Aula
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INTRODUÇÃO

A compreensão do verdadeiro sentido da Educação Ambiental implica 
na percepção da sua dimensão educacional, no contexto mais amplo e in-
tegrativo. A simples idéia puramente mecanicista e física do meio ambiente 
tem difi cultado para alguns uma melhor percepção desta temática.

Cada vez mais se entende que os problemas sócio-ambientais são, como 
diz o próprio nome, o conjunto complexo de fenômenos que associam a 
dimensão humana dos aspectos físicos do meio ambiente. Portanto, focar a 
atenção nestes problemas signifi ca incorporar nas refl exões e metodologias de 
abordagens os aspectos psico-sociais humanos com toda a sua abrangência.

A Educação Ambiental, enquanto proposta metodológica de busca 
de conscientização visando uma melhoria da qualidade de vida humana e 
equilíbrio ecossistêmico, é um instrumento de trabalho, que pode efetiva-
mente trazer benefícios sócio-ambientais.

Figura Mundo e Desenho (Fonte: http://www.cenedcursos.com.br/cursosonline/curso-online-
educacao-ambiental).
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7A Educação Ambiental encontra-se comprometida com uma concepção 
científi ca paradigmática que engloba o homem na sua totalidade de “ser” 
integral e operante, com toda sua plenitude psíquica e física na biosfera. 
Ela sustenta-se em um contexto fi losófi co de arcabouço mais universalista 
e multidimensional e requer um exercício de criatividade e ação que possa 
efetivamente romper os grilhões de uma visão e ordem social, essencial-
mente econômica e excludente, que aliena o homem e que muito contri-
bui para a degradação dos ecossistemas, pondo em risco a capacidade de 
suporte da biosfera.

De acordo com Philippi Júnior & Pelicioni (2000), a Educação Am-
biental “constitui-se num grande desafi o, o que implica em utilizar novas 
estratégias de ação, novos padrões de conduta baseados em uma nova 
relação ética...”.

O desafi o do educador ambiental é, portanto, no contexto da reali-
dade, possibilitar as pessoas o subsídio necessário para que esta reforma 
ética aconteça. Em termos pedagógicos, a Educação Ambiental é a clássica 
relação ensino-aprendizagem focada na conjuntura multidimensional da 
relação homem-ambiente visando, nas mais diversas situações, garantir as 
melhores qualidades de vida e ambiental.

Figura Plantio (Fonte: http://img.blogs.abril.com.br/1/bonitopantanal/imagens/educando-e-
plantando---chaquibi-178.jpg).
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A Educação Ambiental, nesta sua complexidade, apresenta caracter-
ísticas de transdisciplinaridade extrapolando, portanto, os limites rígidos 
das disciplinas curriculares, podendo inclusive na sua universalidade ser 
condizente com a educação formal e com a educação não-formal. Ela é bem 
mais do que conscientizar e tornar sensível o indivíduo para os problemas 
ambientais; é também possibilitar que o mesmo desenvolva formas de ação 
que garantam o equilíbrio na relação sustentabilidade ambiental, social e 
econômica. Em suma, não é um simples perceber a “natureza”, é muito mais 
além, é aprender vivencialmente um novo relacionamento ético com ela.

Figura Plantio (Fonte: http://3.bp.blogspot.com/_W4cw9dFuajo/TFzp7wq1h-
wI/AAAAAAAAD7Y/8vLipsDWUfc/s1600/agroecologia.jpg).

Leia a seguir, o artigo de Daniel José da Silva intitulado Método da 
Educação Ambiental Brasileira. O texto foi retirado do livro Educação Ambi-
ental: desenvolvimento de cursos e projetos de Arlindo P. Júnior e Maria Cecília F. 
Pelicioni, (2000, pg 60-64).
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CONCLUSÃO

A prática de ações em Educação Ambiental pressupõe a compreensão 
dos seus fundamentos fi losófi cos e pedagógicos operacionais, portanto, o 
entendimento do conceito, idéias e situações possíveis para tal prática nos 
auxilia a uma melhor percepção da realidade a ser trabalhada em uma ação 
de EA qualquer.

No caso da pedagogia envolvida na prática de educação ambiental, 
a busca por uma nova percepção de realidade com o foco cada vez mais 
aprofundado no visível e no invisível pertinente as diferentes situações deve 
ser sempre a meta de qualquer boa ação de EA.

RESUMO

A construção da prática educacional voltada para a melhoria da quali-
dade ambiental e a harmonização da relação homem-ambiente passa por 
uma ampliação paradigmática, na qual uma percepção cada vez maior da 
realidade onde o homem encontra-se inserido é um caminho que conjun-
tamente com uma renovação ética do papel que este tem para com o am-
biente faz parte do chamado contexto pedagógico da EA. Sendo a mesma 
praticada de forma transversal e transdisciplinar no contexto da educação 
formal ou não formal visando atingir diferentes grupos da sociedade, quer 
seja nos ambientes urbanos ou rurais.

ATIVIDADES

1. Em quase todos os lugares podemos detectar algum tipo de problema 
ambiental. E aí no seu município? Identifi que um problema ambiental e 
discorda sobre ele.
2. No site http://jogos.wwf.org.br/casaefi ciente/ existe um jogo virtual 
chamado de Casa Efi ciente – Consumo Consciente. Este jogo tem como 
objetivo estimular a consciência ambiental no ambiente doméstico. É in-
teressante, acesse-o agora mesmo e aprenda muito com este jogo!
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7PRÓXIMA AULA

Na próxima aula, discorreremos sobre Estudo de Caso, onde apro-
fundaremos nosso conhecimento com um estudo real de ação de EA.
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