Aula

IDEIAS COMUNS AOS
FILOSOFOS SOCRATICOS

META

Apresentar idéias comuns aos filésofos das escolas socraticas.

OBJETIVOS

Ao final desta aula, o aluno devera: compreender a idéia socratica de critica ao senso comum;
compreender a razdo de Sdécrates afirmar que qualquer pessoa pode atingir a felicidade e ser livre
através da critica ao senso-comum e do uso da razao;

entender as reflexdes socraticas sobre a necessidade de reconhecer a prépria ignorancia;
compreender a concepgao socratica sobre a libertagdo e o autodominio como frutos da pratica
filosofica;

e entender a reflexao socratica sobre a tolerancia como fruto da verdadeira pratica filosofica.

PRE-REQUISITOS

Conhecimento sobre as idéias socraticas segundo Plat&o.




Introdugao a Filosofia

Cinica

O cinismo é uma cor-
rente filosofica que
teve como precursor
0 amigo de Sdcrates,
Antistenes (444- 365
a.C.), e foi funda-
da por Didgenes de
Sinope. Falaremos
mais sobre o cinismo
e Diogenes na Aula 9
dessa unidade.

Estoica

O estoicismo € uma
corrente filosofica
socratica fundada por
Zendo de Cicio no
século III a.C. Fala-
remos mais sobre o
estoicismo na ultima
aula dessa unidade.

Epicurista

O epicurismo ¢ uma
corrente filosofica
socratica fundada
por Epicuro (323-271
a.C.). ParaEpicuro, o
sumo bem ¢ o prazer,
entendido como aus-
éncia de perturbacdo
naama
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INTRODUCAO

Sécrates teve muitos discipulos e estes formaram diversas escolas de pensamento (sdo as chamadas
“Escolas Socraticas”). Tais escolas, que surgiram no periodo helenistico, produziram um verdadeiro
tesouro de sabedoria e continuam nos inspirando a buscar a felicidade e a libertacio através do
pensamento. Entre essas escolas, destacam-se a escola Cinica, a Estéica e a Epicurista. Suas
reflexdes valorizam a critica as opinides que os homens tém sobre seu papel no mundo e o que
devem buscar na vida, o que é a felicidade e a afirmacio das limita¢oes proprias da condi¢ao humana.
Essas filosofias mantém seu vigor nos dias de hoje. Suas idéias continuam guiando aqueles que
verdadeiramente amam a filosofia e buscam a felicidade com o auxilio da reflexdo.

Busto de Antistenes (Museu Britanico, Londres)

IDEIAS COMUNS AOS FILOSOFOS

A primeira idéia em comum dessas escolas de pensamento ¢ a denincia
aos enganos do senso comum, conjunto de opinides sobre o modo de se
viver e o papel do homem no mundo que recebemos como parte de nossa
heranca cultural. Tal dentncia é acompanhada pela afirmacao do carater
terapéutico da critica ao senso-comum, que tem como efeito o fim dos so-
trimentos e dos medos cuja origem esta na ignorancia ou nas falsas opinioes.
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A segunda idéia em comum ¢ a afirmagdo de que qualquer pessoa pode
atingir a felicidade e se realizar como ser humano se usar corretamente aquilo
que The foi dado pela natureza. A medida que o homem analisa suas crencas
e seus valores morais, vai pondo de lado as falsas opinides, caminhando, as-
sim, para a verdadeira sabedoria. Isto quer dizer que ele pode viver melhor,
pois abandona opinides sobre a vida e a morte que o fazem sofrer. Nisso
se evidencia bem o carater existencial do pensamento dos socraticos:
voltar-se para a vida humana para torna-la melhor através do pensamento.

A terceira idéia em comum ¢ a afirmagao da ignorancia humana quanto
a verdadeira sabedoria, a limitacao da condi¢io mortal do ser humano e a
dentncia dos falsos donos da verdade. Tal dentncia é mostrada por Platao
em seus Dialogos Socraticos, em que vemos Sécrates refutando aqueles que
se julgam donos de uma sabedoria perfeita sobre o que é o bem e o mal.

A pratica filoséfica socratica de nao se achar detentor de uma sabedoria
perfeita tem também um carater terapéutico, pois assim é possivel impedir
que tal pretensio invada e escravize o ser humano, provocando efeitos como
a surdez em relacdo as criticas e a intolerancia em relagao aos que pensam
diferentemente. O raciocinio pelo qual se prova que nenhum ser humano
¢ perfeitamente sabio ¢ o seguinte: se ninguém ¢ perfeito, entao nada no
ser humano ¢ perfeito; se nada nele é perfeito, entio nenhum homem pode
ter uma sabedoria perfeita.

A Filosofia passa a ser, portanto, nao o monologo do dono da verdade,
mas o didlogo entre aqueles que buscam a sabedoria. A Filosofia se faz,
entao, por um dialogo através do qual os homens tornam-se melhores, mais
felizes e mais tolerantes. A pratica filosofica é, assim, um processo de liber-
tacao do homem através do conhecimento de si mesmo e do mundo a sua
volta. Ser sabio, para essas escolas, ¢ um ideal a ser buscado por aquele que
pratica a Filosofia em todos os momentos, em todas as a¢cdes. O amante da
sabedoria busca ser sabio, e esta busca se faz pela reflexdo sobre suas a¢oes
e sobre seus principios morais. O homem passa, entdo, a conhecer-se cada
vez mais. Dessa forma, a pratica filoséfica quer evitar a todo custo que o
ser humano se esqueca de si mesmo e passe a agir como um robo, pois o
homem nao reflexivo e esquecido de si mesmo nao mais vive propriamente,
mas simplesmente existe sem consciéncia de si e do que faz.

A quarta idéia em comum € a de que o autodominio e a libertagao sdo
frutos da pratica filoséfica. Para os gregos e romanos, ser livre significa,
antes de tudo, ser cidaddo e nao escravo. Na Filosofia, porém, “liberdade”
passa a ter um sentido mais amplo. Nas filosofias socraticas, “ser livre”
significa nao ser conduzido por falsas opinides do senso comum, o que se
da como resultado do bom uso da reflexao na vida de cada um. Assim, o
amante da sabedoria passa por um processo de libertagao que purifica sua
alma das falsas opinides numa caminhada continua rumo a sabedoria. A
Filosofia, para os socraticos, ¢ uma arquitetura de viver através da qual o

Terapéutico
Relativo ao tratamen-
to de enfermidades.

Carater existencial
Relativo a nossa ex-
isténcia, a nossa vida
como homens.

Monélogo

Discurso de alguém
gquefalaconsigo mes-
mo ou que impede
que os outros falem.
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ser humano, por meio de um exercicio de autoctitica e reflexao sobre seus
principios morais e sobre o resultado de suas ag¢oes, constroi continuamente
a si mesmo e o mundo 2 sua volta, realizando-se como ser humano.

A quinta idéia em comum ¢ a afirmacdao de que a pratica filosofica
supoe o desenvolvimento de um espirito critico e tolerante que leva cada
individuo a realizar-se de modo original. Assim, ha diferentes escolas
socraticas, cada uma com seus principios; diversos filbsofos dessas escolas
desenvolvem seu pensamento de modo original, isto ¢, sem simplesmente
repetir ou imitar o que os outros dizem ou fazem. O pensamento ¢ im-
portante e valioso quando nos traz algo novo e desconhecido que pode
estar ha muito na nossa frente sem que vejamos. Se nenhum homem tem
uma sabedoria perfeita e se nenhum homem tera a sabedoria de todas as
coisas, sempre havera uma verdade sobre a vida a ser descoberta, e nés,
humanos, sempre teremos muito a aprender, tanto sobre o mundo que nos
cerca, quanto sobre nés mesmos.
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Minerva, a deusa romana da sabedoria.
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CONCLUSAO

Verificamos, assim, porque essas idéias comuns a todas as Escolas
Socraticas mantém seu vigor nos dias de hoje, pois todos nés, com certeza,
precisamos ser criticos (ou, sendo, repetiremos sempre nossos erros), buscar
a libertacdo e a felicidade através do uso da reflexao e, sobretudo, precisa-
mos ser tolerantes em relacio a nés mesmos e aos demais seres humanos.

RESUMO

As escolas socraticas tém varias idéias em comum. A primeira idéia em
comum entre essas escolas de pensamento ¢ a denuncia dos enganos do
senso comum, que tem como resultado o fim dos sofrimentos e dos medos
cuja origem esta naignorancia ou nas falsas opinioes. A segunda idéia em
comum ¢ a afirmag¢ao de que o ser humano pode atingir a felicidade e se
realizar como pessoa se usar corretamente a razao. A terceira idéia versa
sobre a afirmacdo da ignorancia humana quanto a verdadeira sabedoria, a
limitacao da condi¢ao mortal e a denuncia dos falsos donos da verdade. A
quarta idéia ¢ sobre o autodominio e a libertagio como frutos da pratica
filosofica. A quinta idéia diz respeito a afirmacao de que a pratica filosofica
supoe o desenvolvimento de um espirito critico e tolerante, que leva cada
homem a realizar-se de modo original.

ATIVIDADES

1. Explique, segundo o seu entendimento sobre esta aula, por que razao
nenhum homem pode ser perfeitamente sabio.

2. Explique por que motivo resulta do pensamento socratico a necessidade
de que os homens dialoguem entre si. O que ocorre quando o individuo
passa a agir como um rob6? Crie um exemplo a partir do comentario abaixo.

COMENTARIO SOBRE AS ATIVIDADES

1. Vocé devera explicar que nenhum homem pode ser perfeitamente
sabio pois a perfeicao ¢ humanamente impossivel.

2. Vocé devera explicar que surge do pensamento socratico a
necessidade do dialogo porque, se nenhum homem ¢ perfeitamente
sabio, ¢ preciso que os homens discutam entre si para decidirem sobre
as coisas da vida e ndo seguirem( por exemplo) cegamente um homem
que se cré dono da verdade e de uma sabedoria perfeita.
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PROXIMA AULA
Na proxima aula, falaremos sobre Platio, a sua “Alegoria da Caverna”
e sua Carta Sete, em que Platdo faz um admiravel exercicio socratico de
reconhecimento da proépria ignorancia, valorizagao do didlogo entre os
homens e denuncia dos donos da verdade.
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