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Aula 1

André Luís Bacelar Silva Barreiros
Marizeth Libório Barreiros

CARBOIDRATOS

META
Introduzir o aluno ao estudo dos carboidratos.

OBJETIVOS
�����	������	�	��	����	���������
!"

� �	#�
������
��$�	����$	
����	
��������	����$	
#���
	��%
Conhecer as reações dos carboidratos e seus mecanismos.

PRÉ-REQUISITOS
Nomenclatura e função dos compostos Orgânicos. Estereoquímica e reações dos 

compostos orgânicos.
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INTRODUÇÃO
 
Olá, hoje é nossa primeira aula, vamos começar com o estudo dos 

carboidratos, a classe de substâncias mais abundante do mundo biológico, 
totalizando mais de 50% do peso seco da biomassa da Terra. O termo 
carboidratos surgiu da semelhança das fórmulas moleculares, que faziam 
se parecer a hidratos de carbono, Cn(H2O)n.  Mais tarde estudos estruturais 
revelaram que essas substâncias não eram hidratos, porque não continham 
moléculas de água intactas, mais o termo carboidrato persiste. Quimica-
������ ��	
��
	����� ���� 
����
��� ����� �������
	�����
��
��� ���
������
���������������������������
	����������� ���������� ����������	������ ��
���	�����
���������������
�����	���
	�����
������������
	�����
��
������
�������
	����������������������	���������������������
���!���	��"�#��$��
carboidratos são os constituintes orgânicos mais abundantes dos vegetais 
e são de grande importância para todos os organismos vivos. Eles servem 
���� �&� ����� ����	������ ������ 
�� ���	���� �������� ��	�� ��� �	���������
vivos, mas também nos vegetais e em alguns animais eles servem como 
�������������� ����	�������
��� ����
���
������	�����������	������������
���������������	�
�������
��	�������
������
	��
�������#

!���	��"���'��	���	��
�����	
��
	����*�����������	�����������	��������������#�
!����*�+��+/113��4�������$	��������6#"78��
���9:#�'
#��";<<����#�=<=��=>"�=>>#
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CLASSIFICAÇÃO DOS CARBOIDRATOS

$����	
��
	�������
�����	����������
������
�����������*�$����	
��-

	�����������������	
��
	��������������#�$����	
��
	��������������������
���������	�
���, ou seja, são aqueles que não podem ser hidrolisados em 
carboidratos menores. Os carboidratos simples também são conhecidos 
������?@��	����������	�
�����
���������saccharum, açúcar). Já os carboidra-
����������������������������	��
�����	�
���������������
�
���
���?@��	�
interligadas. Nesta classe estão os 
������	�
����� ���������
��� ��	� 
����
subunidades de açúcar interligadas, os ����������	�
��� que têm de três a 
dez subunidades de açúcar interligadas e os ���������	�
��� formados por 
�����
��
�A���
���
�
���
���?@��	�����	����
��#�$��
������	�
�����������-
����	�
���� �� ���������	�
���� ��
��� ��	� ���
	�
��� ��� ��
���
�
��� 
��
���������	�
������	�6B��
����
	&������!���	��>�#�/��
������	�
�������
��
��
	�����
��B����6�
�����
�������������	�
�����������
�����	�����������

���	�����#�D�����	��������?@��	�������
��������B����
������	�
�������
�����	���
	���A�
���	�
�A��������B�����
����������������
���	�����#�/��
����������	�
�������
����
	�����
���	�
�A�
���	F����
�A����������	�
�����
���������������������	�
����������
	�����
����������������������	�
���#�

!���	��>���G�
	&�����
�����������	�
���#�
!����*�I	������K#�3#�4�������$	��������6#"��L:#�'
#��";;P����#>>P#

MONOSSACARÍDEOS

$�����������	�
���������?@��	�������������������������
�����	�����
@��������
�
��
���������
	�����
��
������������
	���������#�$�������-
����	�
���� ���� �&��
��� �	���������� �� ������	���� ���� ���@6���� ��� R���� �� ��
����	���������
�	��
�����
�#�$����������	�
�����������B���	������
��
��
é chamado de aldose (ald�
����
��
�S�ose�������
���?@��	�������������������
��������B�����	������������B������
��
����������!���	��L�#�

!���	��L���U����
�*�'��	���	��
������������
	�����
��
�����
������������������
	������������������#
!����*�V'UW$V���#�U#S�8$X��+#+#�K	���������
��I����������
��U�������	��Y:#�'
��";<<����#">P#
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CLASSIFICAÇÃO DOS MONOSSACARÍDEOS

$�����������	�
�����������������
���
�����	
���������@��	��
��
R������
����	
������	��������������B�������*

��Z	���������������	�
��������	F��R������
����	
�����8>HPO>)
��Z��	��������������	�
�����������	��R������
����	
�����8LH8OL)
��K�����������������	�
�������������R������
����	
�����85H<;O5)
��G����������������	�
������������R������
����	
�����8PH<"OP)
��G�����������������	�
������������R������
����	
�����89H<LO9)

D���������������
	�����
��
�������������	
�����������������������
B�������
������������������������������
	���������������������	
������
����������	������B����������������#�

PROJEÇÕES DE FISCHER E NOTAÇÕES 
D E L DOS MONOSSACARÍDEOS

D��	��6�������	��
�	�������	����������
�����	
��
	����#�D��
����-
��?\�������U��������
�����	��
���	�6�	����������	�?\���
����	
��
	�����
�������R��
���������������������]��
������?\���1���W������6�A����������
não estão necessariamente relacionadas às rotações ópticas dos açúcares.  
K�	�� 	��	������	� �� ����	���������� 
��� ��	
��
	����� 6����� �����A�	� ���
�	�^�?\���
��!�����	#�V����	�^�?\���
��!�����	����	����6��?��������������
horizontais projetam-se em direção ao leitor, ou seja, para frente do plano 
e as linhas verticais projetam-se para trás do plano da página. No entanto, 
����
�������A���������	�^�?\���
��!�����	������
�6�����	���6F�����
��
������
���R�����������
�6�������	R�����
��=;_#�V����	�^�?\���
��!�����	�

�����������	�
��������	������	
������B�����	��������
��������������
�����
����
���������������	&�����
������������6������������
������������
�����������	��Y#�

!���	��Y���'��	���	��
�����������	��
��
����
���U�������	��
��
�#
!����*�I	������K#�3#�4�������$	��������6#"��L:#�'
#��";;P����#>>9#
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D��
������?\�������U���
�������������	�?���
����	
���������B�	����

�����
��������
����	
�����#�D������?\������U�����
�
���������?���
����	-

��������B��������
��
��
�������	��������������������	������
	�������$G��
ligado ao carbono assimétrico estiver à direita, a substância é um açúcar da 
�B	����#�W�����	����$G�����6�	�]������	
�������������
��������B�����?@��	�

���B	���U#�K�	�����������������	��
��
�����������	
���������B�	���������
�����������������	�
��������`��	������������	��
��
������U������	��
��
��
�!���	��Y�#�D���������������?@��	���������	����	
����������B�	���������
����������	�?��������������������������	�����������	�?���U��!���	��
P�#�4�������
�������?@��	���������	�
����������	�A������
���B	����#�+���
���
	�����������������������	�
������?@��	���B�����?@��	�U#

!���	��P���'��	���	��
�������������������
���U�����������#
!����*�I	������K#�3#�4�������$	��������6#"��L:#�'
#��";;P����#>>k#

CONFIGURAÇÃO DAS ALDOSES

D���
�����������������B��������	��
��
���������
��	����#�8���������������
������������	
���������B�	���������������
������	��������	������B	�����
(2<�w�"�S����������`��	�������U#�D����
����	�����������������	����	
�����
����
������	
����������B�	������������������	������	����`��	��������6����
(22�w�L������
������	���
��������`��	��#������
�������	����`��	�������
�?@��	�������
���������?@��	���U���������?@��	������������
���
���	��	����
e treose. As aldopentoses possuem cinco carbonos com três carbonos as-
���B�	����������	���������������	����`��	����"> = 8), ou seja, quatro pares 

��������`��	��#�4���	��
�������	����`��	��������?@��	�����������	������
�?@��	���U#�'���������	����	���
��������`��	������������
���
��ribose, 
arabinose, ������ e ������#�K�	�@�����������������
����������������������
seis carbonos, sendo  quatro carbonos assimétricos, o que nos dá dezesseis 
����	����`��	��������6�����"L�w�<P�������������	���
��������`��	��#�$������
dos oito são alose, altrose, glicose, manose, gulose, idose, galactose e talose.  
D���	�^�?\���
��!�����	�
�����
�������������	������
���������	��9#
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Das aldopentoses, a D-ribose é a mais importante porque faz parte 

�����������
���������������
�����	���	��
��R��
��	�
�����B�����1VD�#�D�
���������B��������
��
�������B��
��
���������
	&�����
������������	�
����
presentes no sabugo de milho e na madeira das árvores.

D����
�����������������������
���������
������	�A��������������������
D-manose e a D-galactose são as mais comuns em sistemas biológicos. A 
D(+)-glicose é a mais conhecida, a mais importante e a mais abundante, 
é encontrada no mel e em algumas frutas. A glicose é um dos principais 
�	�
�����
��������������#�D���}������������B�����������������
����@��	���
���������	�
�������B��
��
���������
	&�����R��
��
������������?@��	�
����������
��� 
������	�
��� 
�� ���������� �� �����������#� D� ��}��������� B� �
��
��
�	������������� 
�� ��
	&����� 
�� ���������	�
��� 
�� ��	��� 6�������� ����
semente grande semelhante a uma noz, obtida de uma palmeira nativa da 
D�B	����
��W��#

EPÍMEROS

������������'����	�������
�����	����`��	�������
���	������������	�?���
��
somente um carbono assimétrico. Assim, dois açúcares que diferem apenas 
���������	�?���
�������	
�������������
���
�������	��#�W&���	�����
	�	��

�����	����`��	�����������	���`��	��������������������������������	����

�����	�#�K�	��������������	�
�����������	�
���������������	������8�"��
�����
���	��������������������	�?���
��8�"���������
���������������������

!���	��9���'��	���	��
�������
����#
I	������K#�3#�4�������$	��������6#"��L:#�'
#��";;P����#>>=#
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�����	������8�>��!���	��k�#�D�����������B������	��
�����������������8�L�
�������	��
��������������8�"��!���	��=�#���

CONFIGURAÇÃO DAS CETOSES

/�������������������	
���������B�	����������������������
��������
���������@��	��
��R������
����	
���#�K�	������������������������������
������
��
�������	����`��	���
��������
�����������������@��	��
��
carbonos. As cetoses de ocorrência natural têm o grupo cetona na posição 
8�"#�D���	�^�?\���
��!�����	�
�����"�����������������	�
���������	��<;#

!���	��=���'��	���	��
��������	���
�����������#�
!����*�V'UW$V���#�U#S�8$X��+#+#�K	���������
��I����������
��U�������	��Y:#�'
��";<<����#">k#

!���	��k���'��	���	��
�������	��
����	�
������
�������	��
�����
���#�
!����*�I	������K#�3#�4�������$	��������6#"��L:#�'
#��";;P����#>>=#
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!���	��<;���'��	���	��
������������#
!����*�I	������K#�3#�4�������$	��������6#"��L:#�'
#��";;P����#>L;#

Das cetoses a D-frutose é a mais abundante. A D-frutose, uma ceto-
��������B��������
����������?@��	�
����	������
�������� fructus, “fruto”, 
frutas são uma das fontes deste açúcar). A frutose também é encontrada 
em cereais, vegetais e no mel. 

FORMAS CÍCLICAS DOS MONOSSACARÍDEOS

8����6�	������4�������
���8���������$	��������~~�������
��
���
����������	����������R��������	�6B��
������	��?���
���
�?����������������
��	����	��	������������#�'���������
�����
��6�	��������������	�
���
��������	������
��
���������	�������`���������������	������������	��-
?\���
����
��
������������#�K�	�����������������������������������	�
���
������������	������
��
�����������	�����R�����#�$��	����R����������
��
���8�Y�
������������	��������	���������	��������������
��
�����	���
��
��� ����� ����������� 
�� ����� ���
	��� �!���	�� <<�#� D� �����A�?��� �	��� ���
��6������	�������B�	�������8�<����	
����������������	
������	
��������
�����	���
����
�����
�	���������������	������	���������������
������	����
������������������6���#�'�����
������	�����������������
�����	����`��	�������
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���	������	���������������������	�?���
��8�<#�V����������
�����	
��-

	���������
�����	����`��	���
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MUTARROTAÇÃO
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REAÇÕES DE MONOSSACARÍDEOS

FORMAÇÃO DE GLICOSÍDEOS
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FORMAÇÃO DE ÉTERES E ÉSTERES
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REDUÇÕES

O grupo carbonila das aldoses e cetoses pode ser reduzido por agentes 
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D-sorbitol, alditol formado da reação da D-glicose, é uma substância natural 
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substituto do açúcar na produção de balas. O D-manitol, alditol formado 
pela redução da D-manose, é encontrado em mariscos, azeitonas e cebolas. 

A redução de cetoses leva à formação de dois alditois ao invés de um, 
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OXIDAÇÃO
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FORMAÇÃO DE OSAZONAS

Aldoses e cetoses reagem com três equivalentes de fenilidrazina, for-
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AUMENTO DA CADEIA: SÍNTESE DE 
KILIANI-FISCHER
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REDUÇÃO DO TAMANHO DA CADEIA: A 
DEGRADAÇÃO DE RUFF
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DISSACARÍDEOS
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vegetais fotossintetizantes e é obtida comercialmente da cana de açúcar. É 
formada por uma unidade de glicose e outra de frutose, unidas por uma 
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POLISSACARÍDEOS
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monoméricas de glicose, é chamado de glicânio, aquele que consiste de 
unidades de galactose é um galactânio e assim por diante.
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gia nos animais, assim como o amido é nos vegetais. O glicogênio possui 
uma estrutura muito semelhante a da amilopectina, contudo no glicogênio 
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Celulose é o componente estrutural de plantas superiores. A madeira 
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celulose é formada também por unidades de D-glicose unidas por ligações 
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Esta conformação dos átomos de carbono anoméricos da celulose, faz 
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CONCLUSÃO

Nesta aula vimos que os carboidratos são a classe de substância mais 
importante do mundo biológico. Eles são importante fonte de energia 
tanto para os vegetais quanto para os animais. Eles têm várias funções, 
como nos vegetais e em alguns animais eles servem como constituinte 
����	������
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madeira. Encontramos os carboidratos em qualquer passo da nossa vida 
cotidiana, como no papel que estamos escrevendo, na cadeira que estamos 
sentados, na roupa que estamos usando. Vimos também que a D-glicose e 
o carboidrato mais abundante da natureza. 
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RESUMO
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cinco membros é chamado de furanose, enquanto o hemiacetal de seis 
membros é chamado de piranose. A ciclização ocorre por uma reação intra-
molecular e leva à formação de um novo centro de quiralidade e a produção 
de dois hemiacetais diastereoisoméricos, chamados de ��`��	��������.
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na presença de ácido para formar éteres e com cloretos de ácidos ou an-
idrido de ácidos para formar ésteres. As aldoses e cetoses são reduzidas 
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reduz por um carbono o tamanho da cadeia de uma aldose.
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mais importantes são o amido, a celulose e o glicogênio. 

ATIVIDADES
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