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A FOME NO MUNDO CONTEMPORANEO

OBJETIVOS

Compreender a abordagem geografica da fome;
Discorrer sobre fome e desnutrigao;

Conhecer a problematica de ma distribuicdo de renda e alimentos no Brasil

Christian Jean-Marie Boudou
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INTRODUCAO

De uma sensagio individual provocada pela falta de alimento, o con-
ceito de fome se estendeu a uma situagao coletiva caracterizada por uma
alimentagdo insuficiente em quantidade ou com caréncia de nutrientes
necessarios ao bem estar e a sobrevivéncia humana.

A problematica da fome é abordada por varias areas do conhecimento,
inclusive pela geografia. Um dos precursores nos estudos sobre a fome e
batalhadores contra sua expansao, reconhecido internacionalmente inclusive
por ter trabalhado na FAQO, foi o gedgrafo brasileiro Josué de Castro. Desde
a publicagdo de seu livro Geografia da fome, os estudos nesta tematica nao
cessaram de evoluir na nossa ciéncia.

Fonte: http:/ /www.overmundo.com.bt/banco/a-parteira-da-misetia-nao-nasceu-ontem

A FOME E A DESNUTRICAO

Torna-se necessario desde o inicio diferenciar os fenémenos. A fome
esta ainda associada a imagem do senso comum a uma “fome coletiva”. E
comum, a0 imaginarmos uma multidao na Africa, associi-la a fome e a0
sentimento coletivo. Crise brutal, ela se caracteriza por uma falta cruel de
produtos alimenticios para uma boa parcela da populagio, o que conduz a
um elevado indice de mortalidade.
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Fonte:http:/ /tebloga.wordpress.com/2011/05/16/programa-brasil-sem-misetia-a-meta-e-
ambiciosa-de-agora-ate-2014-acabar-com-a-misetia-absoluta-no-brasil/

Embora tenha diminuido, a fome ainda ocorre em alguns pafses, tendo
ultimamente se deslocado da Asia em direcio a Africa e a América latina.
Nesses continentes ainda é possivel verificar os desastres humanos causa-
dos pela fome.

De forma mais discreta, mais ainda presente, a desnutri¢io cronica
constitui um fendmeno de massa que, devido a sua constancia, acaba com o
bem-estar dos individuos e com as suas capacidades de ter uma vida normal,
saudavel. B preciso distinguir a fome da desnutricdo: as caracterfsticas e as
causas sao frequentemente diferentes e elas necessitam agdes diferenciadas.

Fonte: http:/ /www.infoescola.com/doencas/desnutricao/
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A fome, aguda ou cronica, é um fator revelador da posicao relativa de
um grupo em uma sociedade. Para melhor visualizarmos, bastam citar os
exemplos as fomes “organizadas” que tinham como objetivo acabar com
o poder econoémico e/ou politico de grupos particulares (como em Cam-
boja 1975-1979), ou as que tinham por objetivo exterminar comunidades
religiosas ou étnicas (gueto de Varsovia, os campos de concentragio).

A fome também pode ser considerada, fora esses exemplos extremos
citados, como sendo seletiva, pois ela atinge os mais vulneraveis da socie-
dade. Os mais pobres sao sempre os mais suscetiveis de serem atingidos
pela fome.

Se as crises climaticas conduzem a fome em certos casos, é porque
elas acontecem em ambientes sociais os quais a capacidade de responder
as hostilidades ambientais sao inexistentes. Existem lugares que as dificul-
dades climaticas sao ciclicas e sazonais, logo é possivel prever um periodo
de dificuldade e atenuar problemas na alimentac¢ao da sociedade que ali vive.

A ocorréncia da fome de uma localidade revela a fraqueza social da
sociedade na qual ela esta inserida. Atualmente certos paises atingidos por
este problema desenvolvem campanhas para distribuir alimentos e criar
empregos nos locais afetados.

Fonte: http://brasileiroreal.autonomia.gl2.br/?cat=1&paged=2

Mesmo nos paises desenvolvidos, existe uma parcela da sociedade que
sofre com a fome. Paises como os Estados Unidos e a Franca desenvolv-
eram campanhas de ajuda alimentar para os cidadaos que nao conseguem
se inserir no mercado de trabalho e, consequentemente, sio atingidos pela
fome. Nesses pafses foram criadas ONGs que atuam até hoje, distribuindo
alimentos junto aos necessitados.

Nos paises subdesenvolvidos, as grandes desigualdades sociais explicam
que a desnutri¢ao, ao contrario da fome, persiste em tempos de paz e na
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normalidade. Neste caso, aqueles que nao podem comprar ou produzir os
alimentos tém uma alimentacao deficitaria.

Na realidade, a fome ndo significa necessariamente auséncia de riqueza,
ela esta intimamente ligada as desigualdades existentes em produzir um bem
alimentar e a ter acesso a este.

A REPARTICAO DESIGUAL DA
PRODUCAO ALIMENTAR

A capacidade de nosso planeta alimentar uma humanidade crescente
foi uma das grandes inquietagdes levantadas pelas teorias malthusianas e,
tem por vezes sido debatida no ambito da FAO (Organizagao das Nagoes
Unidas para Agricultura e Alimentag¢ao).

Alguns consideram a questao alimentar como sendo uma corrida entre
a demografia e os recursos alimentares. Portanto, numa escala global, o
crescimento da producao alimentar excedeu o crescimento da populagao
das ultimas décadas. Este panorama muda se mudarmos de escala global
para uma escala que compreende certos pafses subdesenvolvidos.

Mesmo em paises subdesenvolvidos, atualmente existe um forte cresci-
mento da produgio alimentar por habitante. Muitos desenvolveram politicas
de infraestrutura agricola e de incentivo econémico a produgao, como as
inovagoes tecnoldgicas. Porém, é evidente que os pafses mais ricos, por
poderem investir mais em tecnologias, conseguem produzir proporcional-
mente mais alimentos que os paises subdesenvolvidos. Hd uma desigualdade
na produgao dos alimentos segundo o nivel de riqueza do pais observado.

O que precisamos entender é que a desnutri¢do existe hoje em certos
paises, ndo porque eles ndo sao capazes de produzir alimentos para a sua
populacdo, mas porque esta produgao nao ¢ distribuida de maneira justa.
Hoje no Brasil temos tecnologia suficiente para produzir alimentos para
todos os brasileiros, porém nao temos politicas suficientemente eficazes
para que esses alimentos cheguem a todos.
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indice Mundial da Fome 2009
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Fonte: Acdo Agraria-alem 3, IFPRI, Concern DEUTSCHE WELLE

Fonte:http:/ /www.ecodebate.com.br/2009/10/16/fome-e-causada-pela-ma-distribuicao-e-nao-pela-falta-de-ali-
mentos,/

Um outro fato absurdo que faz desenvolver a desnutricdo ¢ a concent-
ragao de terras nas maos de poucos. Precisamos de uma verdadeira reforma
agraria capaz de distribuir melhor as terras, principalmente para aqueles
que nela querem produzir mas hoje sofrem com problemas de desnutricio.

POLITICA BRASILEIRA DE
ERRADICACAO DA FOME

O governo brasileiro criou no ano de 2003 um programa para a erradi-
cagdo da pobreza no Brasil. Com o nome de Fome Zero, este programa de
nivel federal substituiu o antigo Programa Comunidade Solidaria.

FOME ZERO

0 BRASIL QUE COME AJUDANDO O BRASIL QUE TEM FOME

Fonte: http://www.infoescola.com/sociologia/fome/
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O programa Fome Zero visa combater a fome e as suas causas. A ideia
do governo federal é garantir a todo cidadao brasileiro o seu direito a uma
alimentagdo adequada para sua sobrevivéncia. Para tanto, foi preciso cam-
panhas de promogao da seguranca alimentar e de estratégias de inser¢ao
social para a populagio carente.

Da mesma maneira que somos obrigados a pagar impostos, 0 governo
¢ obrigado a nos dar condi¢des de exercermos a nossa cidadania, ou seja, ele
¢ obrigado a nos dar saude, seguranca e educagao gratuita ¢ de qualidade.
Para que ndés possamos exercer cidadania, temos que dispor desses itens
basicos oferecidos pelo governo. O fato de desenvolver politicas publicas
de combate a fome, visa garantir a saude a todos os cidadaos brasileiro.

A promocio de programa de seguranga alimentar visa ndo somente
acabar com a fome no pafs. Quando fala-se em seguranga alimentar, preve-
se garantir a todas as familias brasileiras que elas tenham condi¢oes de
se alimentar dignamente, em quantidade e qualidade suficientes para que
estes cidadaos possam viver de forma saudavel. A qualidade dos alimentos
ingeridos sao essenciais para termos uma boa satude, logo boas condi¢oes
de se trabalhar e de se inserir na sociedade.

O programa de estimulo a seguranca alimentar desenvolvido pelo
Fome Zero, visa engajamentos das trés esferas do poder publico: a federal,
a estadual e a municipal. Somente com o esforco coletivo das esferas do
poder publico é que poderemos desenvolver um verdadeiro programa de
combate a fome.

Uma das formas encontradas pelo governo federal que garantir o
sucesso do programa Fome Zero foi a criagao de bolsas familias, que se-
riam somas distribuidas aos carentes para que eles possam alimentar-se de
maneira adequada.

Segundo os dados do governo federal, disponiveis no site do programa
Fome Zero, em 2006 tinhamos a seguinte situagao no nosso pafs: cerca de
45 milhoes de pessoas (25% da populagiao) receberam uma renda mensal
de R$ 60,00 através do Bolsa Familia; cerca de 76% do valor gasto da bolsa
foram para a aquisi¢ao de alimentos; e 36 milhdes de criangas e adolescentes
que estudam nas escolas publicas melhoraram seu acesso a uma alimentagao
nutritiva. O que verificamos é que, a0 menos estatisticamente, 0 governo
federal prova estar solucionando o problema da fome no Brasil, basta sa-
bermos se na realidade este fato esta acontecendo.
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Bolsa Familia pelo Brasil

Familias Beneficiadas por Estado*

*dados ate 06/2009
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Fonte: http://bolsa-familia.seebyseeing.net/

O que podemos verificar ao analisarmos os dados da FAO ¢ que, o
Brasil possui uma disponibilidade de alimentos (per capta) equivalente a
quase 3000 Kcal/dia, que esta acima do minimo recomendado de 1900
Kcal/dia. O grande problema é como esta disponibilidade de alimentos é
distribuida. Podemos estar acima do minimo recomendado pela FAO, mas
ainda estamos com uma parcela da populagao sem acesso aos alimentos,
mesmo na quantidade minima.
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CONCLUSAO

Conforme pudemos verificar, o problema da fome também interessa
ao geografo. Este problema existe ndo porque nao temos capacidade em
produzir alimentos suficientes para todos, e sei porque nao somos capazes
de distribui-los de maneira equitavel. Observa-se que a fome existe para
numerosas populagdes e que hd excedentes agricolas impossiveis de serem
postos no mercado.

O Brasil vem fazendo esforgos para erradicar a pobreza, consequent-
emente a fome e a desnutricao, mas muito ainda precisa ser feito. Precisa-
mos investir numa distribui¢ao de renda, e nao em novas tecnologias para
produzir mais alimentos. A questao da reforma agraria também é um fator
que precisa urgentemente de ser colocado em pratica, pois somente assim
poderemos acabar com o problema da fome no nosso pafs.

O problema da fome hoje no Brasil nao ¢ a falta de capacidade em
produzir alimentos, mas sim a incapacidade para uma parcela da sociedade
em adquiri-los em quantidade e qualidade necessarias a sua sobrevivéncia.
A geografia vem lutando para solucionar esse problema e teve no Brasil
como seu maior expoente o gedgrafo Josué de Castro. O atual governo
também vem fazendo esforcos para erradicar a miséria, porém, muita coisa
ainda precisa ser feita para podermos enfim viver num pafs sem grandes

desigualdades sociais.
RO

4
@ ATIVIDADES

Procure ler sobre Josué de Castro e faga um resumo de sua produgio
sobre a tematica da fome.

AUTOAVALIACAO

Procure verificar se vocé é capaz de explicar como a geografia pode
abordar a tematica da fome. Faga uma analise do problema da fome no
Brasil e explique como temos cidadaos com fome se produzimos mais do
que podemos consumit.

49



Toépicos Especiais em Geografia

50

PROXIMA AULA

Veremos na proxima aula a evolucdo das relagdes da nossa ciéncia
com a historia.
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