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TECIDO EPITELIAL

META
Apresentar o tecido epitelial descrevendo sua distribuicdo nos sistemas corporais, sua
constituicao, classificacao e a relacao com outros tecidos.

OBJETIVOS

Ao final desta aula, o aluno devera:

Aprender a constituicdo do tecido epitelial e as caracteristicas das células epiteliais;
reconhecer e classificar os diferentes tipos de tecidos epiteliais de revestimento;
reconhecer e classificar os diferentes tipos de tecidos epiteliais glandulares.

PRE-REQUISITO
Antes de iniciar o estudo do tecido epitelial, fagca uma leitura sobre juncdes intercelulares
(célula-célula) e jungdes célula-matriz extracelular em um livro de biologia celular.
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INTRODUCAO

O Tecido epitelial ou epitélio é um dos quatros tecidos basicos mais
abundantemente distribuidos pelo corpo. De acordo com sua estrutura e
funcao esse tecido pode ser dividido em dois grupos principais: os epité-
lios de revestimento e os epitélios glandulares. O epitélio de revestimento
funciona como uma membrana isolante que reveste todas as superficies
internas e externas do organismo. Na pele, por exemplo, a epiderme ¢é
formada por varias camadas de células epiteliais que criam uma barreira
entre o ambiente externo e o tecido conjuntivo abaixo, ajudando a proteger
a superficie corporal de agressdes quimicas e mecanicas e de infec¢des.

O epitélio glandular, por sua vez, é constituido por células que elaboram uma
secrecao e formam glandulas, as quais podem ser compostas por uma tnica célula
ou por varias células. Nesta aula, aprenderemos sobre a estrutura e a fisiologia
(histofisiologia) do epitélio, sua classificacao e relagdo com outros tecidos.

TECIDO EPITELIAL

Os epitélios sao constituidos por laminas de células firmemente aderidas
entre as quais ha pouca substancia extracelular, e a adesio entre as células
ocorre por meio de jungoes intercelulares. Essas caracteristicas permitem
que as células epiteliais se organizem em camadas de células contiguas que
cobrem as superficies corporais externas e revestem as cavidades internas e
os tubos corporais que se comunicam com o exterior como, por exemplo,
os tratos alimentar, respiratério e geniturinario (Fig. 2A).

P
p o g

epitélio psaudo-
estratificado cilindrico
ciliade

epitelio estratificado
pavimentoso

epitélie cibico
simples

epitélio pavimentoso
simples

membrana
epitélicds basal
transigdo

epitelio colunar simples

Figura 2A: Desenho esquematico mostrando a presenga do tecido epitelial revestindo as cavidades
internas e os tubos corporais, que se comunicam com o exterior, como observado nos tratos ali-
mentat, respiratério e geniturinario. Fonte: Modificado de (Fonte: http://www.biologycornet.com).
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O epitélio também forma a por¢ao secretora das glandulas e seus ductos.
Adicionalmente, algumas células epiteliais especializadas funcionam como
receptores na percepgao de estimulos como, por exemplo, o neuroepitélio
olfatério, gustativo e auditivo.

As células que constituem os epitélios possuem trés caracteristicas principais:
- Elas estdo intimamente apostas e aderem entre si por meio de moléculas
de adesao intercelular especificas, as quais formam jungoes celulares espe-
cializadas (Fig. 2B);

- Elas exibem polaridade estrutural e funcional, isto ¢ apresentam diferentes
dominios ou regides estruturalmente distintas de superficie: um dominio
apical, um dominio lateral e um dominio basal. As propriedades de cada
dominio sdo determinadas pela constituiciao especifica de lipideos e pro-
teinas da membrana plasmatica (Fig. 2C, Fig. 2D);

- A superficie basal delas esta presa a uma membrana basal, uma camada
acelular, rica em proteinas e polissacarideos que separa o epitélio do tecido
conjuntivo subjacente (Fig. 2B).
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Figura 2B: As células epiteliais estio intimamente
apostas e aderem entre si por meio de jungdes
intercelulares, como a jungio de oclusio, jung¢ao
de adesio, desmossomos e juncio do tipo gap. Os
hemidesmossomos asseguram a adesdo da super-
ficie basal das células a membrana basal. Fonte:
Modificado de (Fonte: http://www.natute.com).

Figura 2C: As células epiteliais exibem polaridade

/ estrutural e funcional. Observe os dominios api-
1, lateral e basal. O dominio apical apresenta

membran s piedt ap
dom|n|0 basal = bra abasal microvilosidades. Fonte: Modificado de (Fonte:

http:/ /www.escatrdio.otg).
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Outra caracteristica comum aos tecidos epiteliais é a auséncia de vas-
cularizagdo, isto é, ndo ocorre penetracao por capilares ou outros vasos
sanguineos, a nutri¢ao é adquirida de forma indireta por meio de difusao
de capilares localizados no tecido conjuntivo subjacente (lamina prépria)
ou adjacente a muitos tecidos epiteliais (Fig. 2D).

microvilosidades dominio apical

Ap———

Figura 2D: Figura histologica do epitélio cilindrico simples que reveste as vilosidades intestinais.
Observe os dominios apical (com microvilosidades), lateral e basal das células epiteliais e o tecido
conjuntivo abaixo do epitélio com a presenga de capilares sanguineos (seta). Fonte: Arquivo pessoal.

Em relacao ao suprimento nervoso, a maioria dos tecidos epiteliais
¢ ricamente inervada por termina¢bes nervosas provenientes de plexos
nervosos da lamina propria.

O DOMINIO APICAL

O dominio apical sempre é voltado para a superficie exterior ou para
a luz de uma cavidade ou tubo fechado. Em muitas células epiteliais, este
dominio exibe modifica¢Oes estruturais para realizar funcOes especificas
as quais se incluem:
- Microvilosidades: proje¢oes digitiformes da superficie apical que contém
um eixo de microfilamentos de actina com ligagdo cruzada com outras
proteinas (Fig. 2C, Fig. 2D);
- Estereocilios: proje¢oes digitiformes longas e ramificadas com um eixo
de microfilamentos de actina semelhante ao das microvilosidades (Fig. 2F);
- Cilios: projegoes celulares moéveis que contém um nucleo interno de
microtabulos (Fig. 2E).
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Figura 2E: Figura histologica (A) e desenho esquematico (B) de um epitélio pseudoestratificado
cilindrico ciliado. Observe a presenca de células caliciformes e de células colunares ciliadas. Os cilios
apresentam uma estrutura interna de microtibulos que proporciona movimento a essas estruturas.
Fonte: Modificado de KIERSZENBAUM, 2008, p. 04 e ALBERTS, et al., 2010, p.1033.
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Figura 2F: Figura histolégica (A) e desenho esquematico (B) de um epitélio pseudoestratificado
cilindrico com estereocilios do epididimo. Observe a presenga de células colunares com estereoci-
lios. Os estereocilios (C) sdo projecoes longas e ramificadas que apresentam uma estrutura interna
de microfilamentos de actina e contribuem para o processo de matura¢do de espermatozoides que
ocotte neste 6rgao. Fonte: Modificado de KIERSZENBAUM, 2008, p.04 ¢ (Fonte: http://cienci-
asmorfologicas.blogspot.com).

Microvilosidades e estereocilios estio presentes em células epiteliais que
realizam absor¢ao e transporte de fluidos como as células epiteliais intestinais
e os estereocilios do epitélio epidimario. Por sua vez, os cilios possuem uma
estrutura interna que proporciona movimento por isso esta presente em epitélios
ciliados como os da traquéia e tuba uterina. Nestes epitélios, o movimento ciliar
gera uma corrente de fluidos ou de particulas importante para a defesa local
do sistema respiratorio e para o transporte do zigoto para a cavidade uterina.

CLASSIFICACAO DO EPITELIO DE
REVESTIMENTO

Os epitélios sao divididos em dois grupos principais de acordo com
sua estrutura e func¢io: epitélios de revestimento e epitélios glandulares. Os
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epitélios de revestimento sao classificados em trés categorias principais com
base no nimero de camadas de células e na forma das células da camada
mais superficial. No que diz respeito ao nimero de camadas, ele pode ser
formado por uma tnica camada de células, recebendo o nome de epitélio
simples, ou entdo apresentar mais de uma camada celular, quando é chamado
de epitélio estratificado (Fig. 2G).

Com relacdo ao formato das células da camada mais superficial, as
mesmas podem se apresentar pavimentosas (escamosas) quando a largura
da célula é maior que sua altura, cibicas quando a largura, a profundidade
e a altura sdo quase idénticas e colunares (cilindricas) quando a altura da
célula excede a largura (Fig. 2G).

Epitélios

simples estratificado

Celulas

PGy

.!J: mc—/M

colunares cubicas pavimentosas

Figura 2G: Os epitélios de revestimento sao classificados com base no nimero de camadas de células
(simples ou estratificado) e na forma das células da camada mais superficial (colunares, ctbicas ou
pavimentosas). Fonte: Modificado de (Fonte: http://www.indinine.biz).

Dessa forma, descreve-se o nimero de camadas de células (isto &,
simples ou estratificado) e o formato da célula da superficie (pavimentosa,
cubica ou colunar) para classificagao dos diferentes tecidos epiteliais. Ex:
epitélio colunar simples do intestino. No epitélio estratificado, o formato
e a altura das células variam de uma camada para outra, mas somente o
formato das células da camada mais superficial ¢ utilizado na classificag¢ao
do epitélio. Ex: epitélio estratificado pavimentoso.
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Existem ainda duas categorias especiais de epitélio, o pseudoestrati-
ficado e o de transicao (urotélio). O epitélio pseudoestratificado parece
estratificado, no entanto apesar de algumas das células nao alcancarem a
superficie livre, todas repousam sobre a membrana basal. Dessa forma,
trata-se de um epitélio simples. O epitélio pseudoestratificado esta presente
em vias respiratorias (traquéia e bronquios) e ¢ constituido por células
colunares com cilios moveis e células secretoras de muco, as células calici-
formes (Fig. 2E e 2H).

epitélio pseudo-estratificado epitélio de transicdo
cilindrico ciliado

Calulas
-~ supsarficials
globoeas

- C4lulas basals
T Membrara basal

T Lamina propea

Figura 2H: Categorias especiais de epitélio, o pseudoestratificado caractetiza-se por apresentar células
com nucleos em diferentes alturas, dando a impressdo de ser estratificado. O epitélio de transi¢do
possui células superficiais que mudam de forma conforme o 6rgio esteja vazio ou distendido pela
urina, no caso da bexiga. Fonte: Modificado de JUNQUEIRA & CARNEIRO, 2008, p.75.

O epitélio de transi¢ao ¢ um termo aplicado ao epitélio que reveste o trato
urinario inferior, que reveste a bexiga urinaria e a maior parte das vias excre-
toras de urina. O urotélio é um epitélio estratificado cujas células superficiais
mudam de forma conforme o 6rgio esteja vazio ou distendido pela urina.

A nomenclatura de especializagdes do dominio apical da célula tam-
bém pode ser utilizada na classificagao do epitélio, como por exemplo, no
epitélio pseudoestratificado cilindrico ciliado da traquéia. Alguns epitélios
recebem nomes especiais como o endotélio que esta presente revestindo
vasos sanguineos e linfaticos e o mesotélio que reveste as paredes e cobre o
conteudo das cavidades fechadas do organismo, isto ¢, cavidades abdominal,
pericardica e pleural. Esses epitélios sio quase sempre epitélios simples
pavimentosos (Fig. 2I).
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N Endotdlio

Figura 21I: Epitélio simples pavimentoso (endotélio) que reveste a parede de todos os vasos sangui-
neos. E — células epiteliais pavimentosas. Fonte: Modificado de KIERSZENBAUM, 2008, p. 02.

Verifique na figura abaixo a classificagiao dos diferentes tipos de epitélio,

suas localizacoes e fungoes.

Classificacho

Algumas Localizacdes Tipicas

Funcdo Principal

Simples pavimentoso

Simples cibico

Simples colunar

Pseudo-estratificado

Estratificado
paVimentosa

Estratificado cibico

Estratificado colunar

De transicdo
{urotélia)

Sistemna vascular (endotélio)
Cavidades corporais (mesotélio)
Cépsula de Bowman (rim)
Espacos respiratinios no pulmao

Pequenns ductos das glindulas exdarinas
Superficie do ovano (epitélio germinativa}
Tubulos renais

Foliculos tredidens

Imtesting delgads e colo
Revestimento gastrico e glandulas gastncas
‘esicula biliar

Tragquéia e drvore brinquica
Canal deferenme
Ductulos eferentes do epididimo

Epiderme
Cavidade oral e esdlago
Vagina

Ductos das glindulas sudoriparas
Grandes ductos das glandulas exdcnnas
Juncao anorretal

Duetos maiones das glandulas exdcnnas
Jungdo anormetal

Célices renais
Ureteres
Bexiga

Uretra

Troca, barreira no sistema
nervoso central

Troca & lubrificagdo

Barreira

Troca

Absorcdo, canduto

Barreira

Absorcio & secrecan

Abs0rcao e secrecan
Secrecdo
Absorgio

—

Secrecdo, conduto
Absorcao, conduta

} Barreira, protecdo

} Barreira, conduto

| Barreira, conduto

| Bameira, propredade
distensivel

Figura 2J: Classificacido dos diferentes tipos de epitélio, com suas localiza¢oes tipicas e funcoes
principais. Fonte: ROSS & PAWLINA, 2008, p.102.
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ADAPTACOES CELULARES - METAPLASIA

As células sempre buscam um meio de atingir a homeostase do organ-
ismo, quando, por exemplo, respondem ao aumento da demanda do estimulo
externo por meio da hiperplasia (aumento do tamanho das células), e hiper-
trofia (aumento do numero de células) e respondem a reducio de nutrientes
e de fatores de crescimentos pela atrofia (diminui¢ao do numero de células).
Outro processo chamado de metaplasia ocorre quando as células mudam de
um tipo celular para outro. Faga uma pesquisa sobre metaplasia no epitélio
respiratorio de fumantes, e identifique qual alteracao histolégica ocorre no
epitélio e qual a conseqiiéncia disso para a fisiologia do sistema respiratério.

COMENTARIO SOBRE AS ATIVIDADES

Em certas condi¢bes anormais, um tipo de tecido epitelial pode
transformar-se em outro no processo, que ¢ reversivel, de metaplasia.
Essa transformagao pode ser interpretada como uma tentativa do
organismo de substituir um tipo celular exposto a um estresse a um tipo
celular mais apto a suporta-lo. No entanto, isto se da a custa de perdas
uma vez que as células substituidas ndo apresentardo as caracteristicas
adequadas para a sua funcao naquele tecido.

EPITELIO GLANDULAR

O epitélio glandular é constituido por células que elaboram secrecao,
isto ¢, um liquido que contém moléculas sintetizadas pelas células. Muitas
vezes a secre¢ao ¢ temporariamente armazenada em vesiculas intracelu-
lares (Fig. 2K) que sdo expulsas das células mediante estimulos nervosos
ou hormonais emitidos conforme as necessidades do organismo. Outras
vezes, a secre¢ao ¢ expelida da célula de modo continuo, 2 medida que vai
sendo produzida.
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Figura 2K: Esquema de uma célula serosa de um 4cino pancreatico e alguns de seus processos de
sintese e secregdo. Note sua polaridade bastante evidente, e a presenca de secre¢do armazenada
em vesiculas intracelulares que sao expulsas da célula mediante estimulos nervosos ou hormonais.
Fonte: JUNQUEIRA & CARNEIRO, 2008, p.84.

DESENVOLVIMENTO DO EPITELIO GLANDULAR

As glandulas se formam pela proliferacio de células de um epitélio
de revestimento, que invadem o tecido conjuntivo, onde se diferenciam
em células glandulares. As glandulas exécrinas mantém conexio com o
epitélio de revestimento através de um ducto que conduz a secre¢io para
a superficie do corpo ou para uma cavidade natural, como a boca, intestino
ou fossas nasais. As glandulas endécrinas perdem a ligagdo com o epitélio
de revestimento de onde se originam e, portanto, nao tem ductos (Fig. 2L).
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Figura 2L: Formacio de glandulas a partir de epitélios de revestimento. Células epiteliais proliferam
e penetram no tecido conjuntivo. Elas podem ou ndo manter contato com a superficie da qual de
originam. Quando o contato ¢ mantido, formam-se glandulas ex6crinas, quando o contato ¢ desfeito,
sao formadas glandulas endécrinas. As células das glandulas endécrinas podem estar organizadas
em cordbes ou em foliculos. Fonte: JUNQUEIRA & CARNEIRO, 2008, p.80.

Os produtos das glandulas endécrinas sao chamados de hormonios, os
quais sao secretados no tecido conjuntivo, a partir do qual eles penetram na
corrente sanguinea para alcancar suas células-alvo. Essas células sdo assim
chamadas por possuirem moléculas receptoras adequadas, os receptores
que reconhecem os hormoénios e ativam uma resposta celular (Fig. 2M).
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Figura 2M: Modo de secrecio das glandulas endécrinas. Os hormonios penetram na corrente san-
guinea para alcancar as células-alvo que possuem receptores para reconhecer os hormonios e ativar
uma tesposta celular. Fonte: Modificado de (Fonte: http://faculty.college-prep.org).

As glandulas exdcrinas e enddcrinas podem ser encontradas juntas (por
exemplo, no pancreas), como estruturas separadas nos 6rgaos endocrinos
(tiredide, paratiredide) ou como células isoladas (glandulas unicelulares).

CLASSIFICACAO DAS GLANDULAS EXOCRINAS

As glandulas unicelulares sao as mais simples por serem formadas por
células isoladas distribuidas entre outras células nao secretoras. Um exemplo
tipico é a célula caliciforme, uma célula mucossecretora posicionada entre outras
células colunares presentes no epitélio de revestimento do intestino (Fig. 2N).

Figura 2N: Figura histolégica do epitélio cilindrico simples que reveste as vilosidades intestinais.
Observe as células caliciformes (setas) que sio glandulas unicelulares. Fonte: Modificado de http://
www.mc.vanderbilt.edu).
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As glandulas multicelulares sio compostas por mais de uma célula e
exibem graus variados de complexidade. Apresentam uma porg¢ao secretora
constituida por células responsaveis pelo processo secretorio e ductos que
transportam a secre¢ao eliminada das células (Fig. 20).

Figura 20: As glandulas exdcrinas multicelulares apresentam uma porgao secretora, constituida por
células responsaveis pelo processo secretério e ductos que transportam a secre¢ao eliminada das
células. Fonte: Modificado de JUNQUEIRA & CARNEIRO, 2008, p.80.

A organizagao estrutural das glandulas multicelulares permite a subclas-
sificagao de acordo com a disposi¢ao de sua por¢ao secretora e a presenga
ou auséncia de ramificacao do ducto. Quando o ducto excretor nao se di-
vide, a glandula ¢é simples, e quando ele se ramifica, a glandulas é chamada

de composta (Fig. 2P).
2

ducto

porgao
secretora

Glandula simples Glandula composta

Figura 2P: Classificacdo das glandulas ex6crinas multicelulares de acordo com a presenca ou auséncia
de ramifica¢do do ducto. Quando o ducto excretor ndo se divide, a glandula é simples, e quando ele se
ramifica, a glindula é chamada de composta. (Fonte: Modificado de http://www.mc.vandetbilt.edu).
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Quando a porc¢io secretora exibe um formato semelhante a um tubo,
a glandula ¢ tubular, quando ela exibe a forma semelhante a um cacho de
uva ¢ dita acinar. E tabulo-acinosa quando exibe ambos os tipos de por¢des

secretoras (Fig. 2Q)).

(N
N
\.. J.
o

Acinar

Tubular

Figura 2Q: Classificacio das glandulas exécrinas multicelulares de acordo com a disposicao de sua
porcio secretora. Quando a por¢do secretora exibe um formato semelhante a um tubo, a glandula
¢ tubular, quando ela exibe a forma semelhante a um cacho de uva ¢ dita acinar. Fonte: Modificado

de http:/ /wwwlab.anhb.uwa.edu.au).

As porg¢Oes secretoras tubulares podem ser retas, ramificadas ou
espiraladas, as por¢oes alveolares podem ser tnicas (acinar simples) ou
ramificadas (acinar ramificada). Varias combinag¢oes de formatos de ducto
e por¢ao secretora sao encontradas no organismo. Verifique a classificacao
e a descrigao das glandulas exdcrinas na figura 2R.

Classificaciio

Localizagdo Tipica

Aspectos

Tubular simples

Tubular espiralada
simples

Adinar ramificada

Intesting grosso; glandulas
intestingis do colo

Pele: glandula sudaripara
&crina

Estdmago: glandulas
secreforas de muco
da crdia

A porcio secretora da gldndula & um tubo reto
formada pelas células secretoras
(células calicformes)

A estrutura tubular espiralada ¢ composta da
porgio secretora localizada profundamente
na derme

As glandulas tubulares ramificadas com

n

a

g Tubular ramificada ‘}..i‘" Estdrmago: glandulas

W simples r'lj; secreloras de muco amplas porgies secretoras sdo formadas

E p..:a"‘% do piloro pelas c_elu las secretoras e produzem

5 o SeCrecdo mucosa viscosa

i )

3 :

[~

Acinar simples “;"fr'”'\:"' Uretra: glandulas parauretrais As glandulas acinares simples
i N & periuretrais desenvolvern-se como um crescimento do
I,q_-v 4] epitélio de transicao e sao formadas por ums
el (nica camada de células secretoras

As glandulas acinares ramificadas com
porghes secretoras sdo formadas por células
secretoras de muco; a porgdo curta de ducts
dnico desernboca diretamente na luz
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Tubular compasta Cuodeno: glandulas #As glandulas tubulares compastas com
submucosas de Brunner porces secretoras espiraladas localizam-se

profundamente na submucosa do duodena

Acinar composta

Pancreas: porcdo excretora As glandulas acinares compostas com

&3 secretoras em formato alveolar s3o
Jas por células serossecretoras

i

Glandulas Compostas

piramidais
Tubuloacinar Glandula salnar As glandulzs tubuloacinares compostas
Composta submandibular, glénduta podem ter unidades sec EL
rmamaria, glandula lacnmal tubulares ramificadas mucasas quanto

25 ramificadas serosas; possuem
[ mentas terminais serosos
(rmeias-luas)

Figura 2R: Quadro completo com a classificagao das glandulas ex6crinas multicelulares, mostrando
a localizagio tipica e alguns aspectos morfologicos. Fonte: ROSS & PAWLINA, 2008, p.134.

CLASSIFICACAO DAS GLANDULAS EXOCRINAS
DE ACORDO COM O TIPO DE SECRECAO
PRODUZIDA E OS MECANISMOS DE SECRECAO

De acordo com o tipo de secrecao produzida, as glandulas sao
frequentemente descritas como mucosas, serosas ou ambas. As secre¢oes
mucosas sao viscosas e finas (muco), sendo ricas em glicoproteinas. Células
caliciformes intestinais e células da superficie do estdbmago sao exemplos
de células excretoras de muco, o qual tem funcio de lubrificagao e protegao
do epitélio de revestimento do trato gastrointestinal (Fig. 2N).

As secregOes serosas sao aquosas € ricas em enzimas, as quais muitas
vezes apresentam substancias bactericidas. A lagrima e a saliva, por exemplo,
contém moléculas bactericidas que defendem o globo ocular e a cavidade
bucal, respectivamente.

As células das glandulas exécrinas possuem trés mecanismos basicos
de liberacdo para os produtos secretados (Fig. 2S):

- Secregdo merderina: o produto ¢ liberado nas vesiculas limitadas por
membrana para a superficie apical da célula, na qual se fusionam com a
membrana plasmatica e fazem a expulsio de seu contetdo por exocitose. E
0 mecanismo mais comum de secrecao e é encontrado nas células acinares
pancreaticas;

- Secrecdo apocrina: o produto secretor € liberado na por¢ao apical da cé-
lula, dentro de um envoltério da membrana plasmatica, isto é, ocorre perda
parcial da por¢ao apical da célula. Esse mecanismo de secrecao é encontrado
na glandula mamaria em lactacdo, onde é responsavel por liberar grandes
goticulas lipidicas para dentro do leite;

- Secre¢ao holécerina: o produto secretor acumula-se dentro da célula em
maturagdo, que sofre simultaneamente o processo de morte celular pro-
gramada. Dessa forma, os produtos secretores e os residuos celulares sao
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liberados para dentro da luz da glandula. O mecanismo ¢ encontrado nas
glandulas sebaceas da pele, que produz uma secre¢iao chamada sebo.

Glandulas Exdcrinas

Merocrina Apdcrina Holocrina

Figura 2S: Classificagdo das glandulas exdcrinas de acordo com o mecanismo de secre¢do dos
produtos. Na secre¢do merdcrina o produto ¢é liberado nas vesiculas limitadas por membrana para
a superficie apical da célula por exocitose. Na secrecdo apdcrina, o produto secretor € liberado na
porgao apical da célula, dentro de um envoltério da membrana plasmatica, ocorrendo perda parcial
da porcio apical da célula. Na secrecio holdcrina, o produto secretor acumula-se dentro da célula
em maturagio, que sofre simultaneamente o processo de morte celular programada, liberando os
produtos secretores e os residuos celulares para dentro da luz da glandula. Fonte: Modificado de
ROSS & PAWLINA, Wojciech, 2008, p.132.

RIL

o
@ A11VIDADES

DISFUNCOES GLANDULARES — ACNE

Alteragoes na quantidade de secregao produzida, assim como o bloqueio
da secrecdo glandular podem levar a diversos problemas de satde. Pesquise
sobre a alteracao histologica na glandula sebacea que leva a ocorréncia de
acnes (cravos) na pele.
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COMENTARIO SOBRE AS ATIVIDADES

A acne ¢ uma das doencas de pele mais comuns na adolescéncia e
apresenta causa multifatorial. E uma afeccio que atinge o conjunto
pilossebaceo (pélo e glandula sebacea), o qual se abre na superficie da
pele formando orificios conhecidos como poros.

CONCLUSAO

Como vimos no decorrer desta aula, os epitélios sao constituidos por
laminas de células firmemente aderidas entre as quais ha pouca substancia
extracelular, e a adesao entre as células ocorre por meio de jungdes intercelu-
lares. O dominio apical das células epiteliais pode exibir especializagdes que
representam modificagoes estruturais com a finalidade de exercer atividades
especificas nos tecidos epiteliais como absor¢do (microvilosidades e este-
reocilios) no intestino e movimentacao (cilios) na tuba uterina. Os tecidos
epiteliais sao avasculares, isto é, ndo ocorre penetra¢ado por capilares ou
outros vasos sanguineos, a nutricao ¢ adquirida de forma indireta por meio
de difusdo de capilares localizados no tecido conjuntivo subjacente (lamina
propria) ou adjacente aos tecidos epiteliais. O epitélio glandular é constituido
por células que elaboram secregio, isto é, um liquido que contém moléculas
sintetizadas pelas células. As glandulas ex6crinas mantém conexao com o
epitélio de revestimento através de um ducto que conduz a secre¢ao para a
superficie do corpo ou para uma cavidade natural, como a boca, intestino
ou fossas nasais. As glandulas enddcrinas perdem a ligagao com o epitélio
de revestimento de onde se originam e, portanto, nao tem ductos.
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RESUMO

O tecido epitelial ou epitélio ¢ um dos quatros tecidos basicos mais
abundantemente distribuidos pelo corpo. De acordo com sua estrutura e
tuncao esse tecido pode ser dividido em dois grupos principais: os epité-
lios de revestimento e os epitélios glandulares. O epitélio de revestimento
funciona como uma membrana isolante que reveste todas as superficies
internas e externas do organismo. Os epitélios sdo constituidos por laminas
de células firmemente aderidas entre as quais ha pouca substancia extrace-
lular, e a adesdo entre as células ocorre por meio de jungdes intercelulares.
O epitélio também forma a porgao secretora das glandulas e seus ductos.
Adicionalmente, algumas células epiteliais especializadas funcionam como
receptores na percep¢ao de estimulos como, por exemplo, o neuroepitélio
olfatério, gustativo e auditivo. Os epitélios de revestimento sao classificados
em trés categorias principais com base no numero de camadas de células
(simples ou estratificado) e na forma das células da camada mais superficial
(pavimentosas, cubicas ou colunares). Existem ainda duas categorias espe-
ciais de epitélio, o pseudoestratificado e o de transigao (urotélio). Durante
a sua formagao embrionaria, as glandulas exécrinas mantém conexao com
o epitélio de revestimento através de um ducto que conduz a secre¢ao para
a superficie do corpo ou para uma cavidade natural, como a boca, intestino
ou fossas nasais. As glandulas endécrinas perdem a ligagao com o epitélio de
revestimento de onde se originam e, portanto, ndo tem ductos. De acordo
com o tipo de secre¢ao produzida, as glandulas sdo freqientemente descri-
tas como mucosas, serosas ou ambas. As secre¢cOes mucosas sio viscosas
e finas (muco), sendo ricas em glicoproteinas e com funcio lubrificante,
por sua vez as secre¢Oes serosas sao aquosas € ricas em enzimas, as quais
muitas vezes apresentam substancias bactericidas.

PROXIMA AULA

Na proxima aula iniciaremos o estudo do tecido conjuntivo, o qual é
amplamente distribuido pelo corpo e tem a fun¢ao de fazer a conexio entre
tecidos, além de sustentacdo, transporte e defesa.
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AUTOAVALIACAO

- Qual a constitui¢do do tecido epitelial?

- Quais as caracteristicas das células epiteliais?

- Como posso reconhecer e classificar os diferentes tipos de tecidos epite-
liais de revestimento?

- Como posso reconhecer e classificar os diferentes tipos de tecidos epite-
liais glandulares?
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