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DISPUTAS E CONQUISTAS: DIREITOS REPRODUTIVOS E DIREITOS SEXUAIS

Desde o inicio deste curso temos refletido sobre diversidade e igualdade. Igualdade ndo significa o
mesmo. Ela deve ser entendida como um principio que admite o convivio e o respeito as diferen-
cas, sem que estas sejam cristalizadas em desigualdades imobilizadoras.

DIREITOS SEXUAIS E DIREITOS REPRODUTIVOS SAO DIREITOS HUMANOS. COMO GARANTI-LOS?

4 agrande novidade das ) Um dos recentes desdobramentos da concep¢ao de direitos huma-
sociedades contemporaneas | nos pauta-se na ideia de “direitos sexuais”, o que abarca a no¢ao de
éreivindicar alegitimidade | bem-estar assegurado (como o da saude, por exemplo) e de digni-

e o tratamento equitativo dade garantida ao estilo de vida que se expressa na forma peculiar

para tais modalidades de atragao erdtica e nas maneiras de obtengdo de prazer de cada
deser. sujeito, salvaguardado o respeito ao consentimento daquele/a com
N J quem se exerce tais preferéncias. Essas formas variadas de desejo,

que escapam a concepgao do sexo voltado para a reprodugao ou no amago do que se derivou como
“norma heterossexual”, sempre estiveram presentes em distintos momentos historicos e em varia-
das sociedades, mas a grande novidade das sociedades contemporaneas é reivindicar a legitimida-
de e o tratamento equitativo para tais modalidades de ser.

A chamada revolugao sexual — que costuma ser localizada nos anos 1960 — representou um simbolo
dessa nova maneira. Como abordamos no historico do Movimento Feminista, a CONTRACEPCAO

HORMONAL, embora ndo acessivel ainda a todas as mulheres, afastou as implicagdes diretas entre

CONTRACEP(;AO HORMONAL (ANTICONCEPCIONAIS)

A pilula anticoncepcional, que ofereceu as mulheres a possibilidade da separacdo entre sexo e reproducio, chegou ao Brasil em
1962. Nos anos de 1967 e 1968, quando o Ibope realizou amplas pesquisas sobre o comportamento da mulher em Séo Paulo e
no Rio de Janeiro, estimava-se que as farmacias ja vendiam mais de 5 milhdes de pilulas por més. Embora o contraceptivo oral
trouxesse alivio as mulheres casadas - limitadas a métodos incomodos e inseguros para controlar o nimero de filhos - e viesse
a contribuir decisivamente para uma maior liberdade sexual feminina na década seguinte, havia uma rejeicéio expressiva em
torno dos 30%. Na primeira quinzena de junho de 1967, o Ibope quis saber de universitarios paulistas e cariocas sobre a vida
académica e sentimental. [...] No sexo, 59% dos estudantes julgavam que a liberdade para rapazes e mocas ja eraa mesma e 56%
aprovavam que meninas tivessem “relacdes completas” antes do casamento.

Na pratica, porém, 88% admitiam que os homens procuravam mais as virgens para se casar, e 70% colocavam que o respeito era
menor para com aquelas que perderam a virgindade. Nesse sentido, a pilula anticoncepcional ndo era uma “boa solu¢do moral”
para 53%; e 70% ndo viam na pilula a superacdo do mito da virgindade, mesmo eliminado o risco de gravidez. Dados recentes da
Pesquisa sobre Demografia e Saude 2006 revelam que o conhecimento da pilula anticoncepcional é praticamente universal no
Brasil, ou seja, quase todas as mulheres ja ouviram falar neste método. Atualmente, o contraceptivo oral é o principal método
utilizado pelas mulheres com idade entre 15 e 44 anos (27,4%), tendo ultrapassado a proporcéo representada pela esterilizacio

feminina (25,9%), método até entdo prevalente no Brasil (Perpétuo & Wong, 2009).
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4 a contracep¢do hormonal, R
embora nio acessivel ainda
atodas as mulheres, afastou

as implicac¢oes diretas
entre sexo e reproducio; as
mulheres, impulsionadas
pelo feminismo, insistiram no
tema de que o “nosso corpo
nos pertence”, reivindicando
usufruir a sexualidade
sem constrangimentos

N
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sexo e reprodugdo; as mulheres, impulsionadas pelo feminis-
mo, insistiram no tema de que o “nosso corpo nos pertence”,
reivindicando usufruir a sexualidade sem constrangimentos. O
aparecimento do movimento de liberacao homossexual trouxe
para a cena publica que os amores e a atividade sexual realizada
por pessoas do mesmo sexo, designada de homossexualidade,
mereciam reconhecimento e respeito. Por varias razoes, e a elas
ndo escapa a propria logica da "domina¢ao masculina", tema
que abordaremos na proxima unidade, o sexo entre homens
sempre teve maior visibilidade e também maior perseguicdo.
O relativo siléncio que recobre a lesbianeidade é expressivo de
uma mentalidade que delega ao feminino um lugar secundario.

Podemos dizer que as discussdes e as mudancas relativas aos papéis sociais masculinos e femini-
nos e a afirmacdo da diversidade sexual decorrem em grande parte das lutas e das conquistas de
direitos politicos dos movimentos feministas e LGBT dentro e fora do Brasil. As acdes desses mo-
vimentos, somadas ao interesse internacional sobre temas como populacao, saude reprodutiva e
o controle da epidemia de HIV/Aids, tém contribuido para dar visibilidade as questdes de género e
sexualidade particularmente na area da saude, tanto nas pesquisas académicas, como na definicao
de agendas e politicas governamentais internacionais (Barbosa & Parker, 1999). A incorporagao da
concepgao de direitos reprodutivos e de direitos sexuais ilustra avancos nesta diregao.

Desde oinicio da década de 1990 a Saude Reprodutivatem sido a a Saude Reprodutiva tem sido N
concebida, pelos movimentos sociais de alcance tanto nacio- concebida, pelos movimentos

nal como internacional, em termos de Direitos Reprodutivos | sociais de alcance tanto nacional
e Sexuais, estes sendo entendidos como uma ampliagdo dos como internacional, em termos

direitos sociais, civis e politicos que visam proteger a saude e de Direitos Reprodutivos e
as escolhas sexuais e reprodutivas das cidadas e dos cidaddos. | Sexuais, estes sendo entendidos
Tais termos foram legitimados pela Conferéncia Internacio- como uma ampliac¢io dos

nal sobre Populagao e Desenvolvimento, ocorrida em 1994 no | direitos sociais, civis e politicos
Cairo, e pelo documento da IV Conferéncia Mundial da Mulher | que visam proteger a satide e as
de 1995, em Pequim, e representaram conquistas nos planos | escolhas sexuais e reprodutivas
legislativo (cédigos e leis), judicial (decisoes de tribunais) e de das cidadas e dos cidadéos.

politicas publicas (portarias e programas). _ J

Para Miriam Ventura (2002) os Direitos Reprodutivos compreendem:
1. o direito de decidir sobre a reproducao sem sofrer discriminacao, coercao, violéncia ou
restricdo de filhos e intervalo entre os nascimentos;
2. o direito de ter acesso a informacdo e aos meios para o exercicio saudavel e sequro da re-

producao e da sexualidade;

3. o direito de ter controle sobre o proprio corpo;
4. o direito de exercer a orientagao sexual sem sofrer discriminagdes ou violéncia.
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E possivel contabilizar avangos

do conceito de Direitos Reprodutivos, como garantia do direi-
to ao pleno exercicio da sexuvalidade e da reproducdo. Entre-
tanto, o conceito de Direitos Sexuais, embora atrelado a con-

cepgao de Direitos Reprodutivo
de afirmacgao e reconhecimento

, haja vista as resisténcias em
se admitir a diversidade sexual, que engloba multiplas expres-
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4 N

significativos na legitimagao tem se buscado romper o
siléncio acerca das diferentes
formas de expressao da
sexualidade e ampliar a nocéo
de Direitos Sexuais para além do

campo da saude.
_ J

s, encontra maior dificuldade

soes legitimas da sexualidade. Por meio das lutas e do ativismo politico e social dos movimentos
feministas, gay-lésbicos, travesti-transexual-transgénero, de profissionais do sexo e de movimen-
tos de combate a Aids tem se buscado romper o siléncio acerca das diferentes formas de expressao
da sexualidade e ampliar a no¢ao de Direitos Sexuais para além do campo da saude.

KDireitos Sexuais (para além\
dos Direitos Reprodutivos
e da Saude Sexual) diz
respeito ao direito a saude,
como um aspecto (entre
outros) do marco juridico
que legitima o direito de
cada pessoa a que seu corpo,
seu desejo e seu direito de
amar sejam reconhecidos e
respeitados. y
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O conceito de Saude Sexual pode ser interpretado como reforgo
do ideal — de evidente conotagao moral —do corpo e do espirito sa-
dios, e da sua contrapartida na medicalizacao da sexualidade como
forma de controle sobre os usos do corpo. Entretanto, mais que a
saude como ideal normativo, a perspectiva dos Direitos Sexuais
(para além dos Direitos Reprodutivos e da Saude Sexual) diz res-
peito ao direito a salde, como um aspecto (entre outros) do marco
juridico que legitima o direito de cada pessoa a que seu corpo, seu
desejo e seu direito de amar sejam reconhecidos e respeitados. As
garantias a igualdade, a ndo-discriminacdo e aos direitos humanos
individuais e coletivos foram consagradas pela Constitui¢do Brasi-
leira de 1988. As conquistas relativas ao direito a autonomia no uso
do corpo e ao reconhecimento da diversidade sexual vém reforcar
aquilo ja contemplado no espirito do marco juridico vigente.
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GLOSSARIO

Lesbianeidade — lesbianeidade ou safismo refere-se a relagdo homossexual entre mulheres. Mulhe-
res que sentem afeto, desejo e tém relagdes sexuais com outras mulheres sao chamadas de lésbicas,
numa referéncia as habitantes da ilha de Lesbos, na Grécia, onde viveu a poetisa Safo, famosa por
seus poemas de amor dirigido a mulheres. O termo lesbianeidade, a exemplo de homossexualidade,
substitui o termo lesbianismo, abandonando o sufixo “ismo” que indica doenca.
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O MOVIMENTO LGBT BRASILEIRO

O TERMO “ORIENTAgAO SEXUAL"” ESTA INCLUIDO NAS LEIS DO SEU MUNICiPIO?

E NOS DOCUMENTOS E PUBLICAgaES VEICULADOS EM SUA AREA DE ATUAQI\O?
VOCE CONHECE POLITICAS PUBLICAS QUE VISAM GARANTIR AS REIVINDICAgE)ES DO MOVIMENTO LGBT?

O Movimento LGBT no Brasil também pode ser dividido em duas “ondas”, entre fins de 1970 e os
anos 1980. Com antecedentes em mobilizagdes acontecidas em outros paises desde fins da década
de 1960, e a partir de redes de sociabilidade estabelecidas nas grandes cidades (Green, 2000), 0s
primeiros grupos militantes homossexuais surgiram no Brasil no final dos anos 1970, no contexto
da “abertura politica” que anunciava o final da ditadura militar.

(. Aprimeiraondado “Movimento ) Aliada ao Movimento Feminista e ao Movimento Negro, aquela primei-
Homossexual” continha propostas | ra onda do “Movimento Homossexual” continha propostas de trans-
de transformaciio parao conjunto | formagao para o conjunto da sociedade, no sentido de abolir hierarquias
dasociedade, no sentido de abolir de género e lutar contra a repressao sexual, fonte de autoritarismo e de

hierarquias de género e lutar produgao de violéncia e desigualdade. Pertenceram a essa fase o Grupo
contraarepressio sexual, fontede | Somos de Afirmagao Homossexual, de Sdo Paulo, e o jornal Lampidoda
autoritarismoede Esquing, editado no Rio de Janeiro, experiéncias seminais de organiza-
producéo de violéncia ¢ao politica alternativa que promoviam a reflexdao em torno da sujeicao
e desigualdade doindividuo as conveng¢des de uma sociedade sexista, gerando espagos

\ _/ onde adiversidade sexual podia ser afirmada.

Asegunda onda do "Movimento Homossexual” no Brasil corresponde a um periodo de aumento da visibilidade
publica da homossexualidade, na década de 1980, com a expansao de um mercado de bens e servigos destina-
do ao publico homossexual e a chegada da EPIDEMIA DA AIDS.

EPIDEMIA DA AIDS

A epidemia de Aids no Brasil comega no inicio dos anos 80, com os primeiros casos diagnosticados em Sao Paulo, por transmissdo homo/bisse-
xual. Segundo o Ministério da Satide, de 1980 a junho de 2009, foram registrados 544.846 casos. Durante esse periodo, 217091 mortes ocorre-
ram em decorréncia da doenca. Por ano sdo notificados entre 33 mil e 35 mil novos casos. Em relacio ao HIV, a estimativa é de que existam 630
mil pessoas infectadas no pais. O primeiro caso de AIDS em mulheres foi diagnosticado em 1983 e hoje, para 15 casos de homens, ha 10 casos
de mulheres. Na faixa etaria entre 13 e 19 anos ha maior incidéncia entre as meninas — 10 casos para 8 casos de meninos. A maior incidéncia
concentra-se na faixa etdria de 25 a 49 anos, e a tendéncia de crescimento é em homens a partir de 40 anos e em mulheres a partir dos 30 anos.
Sexo desprotegido é responsavel por quase 97% das transmissoes. A epidemia de AIDS teve trés grandes fases na sua evolucio: 1. infeccio entre
homossexuais com um nivel de escolaridade alto; 2. incremento de casos devido a transmisséo por uso de drogas injetaveis, com aconsequente
diminuicio do grupo etario e uma maior disseminacfo entre as pessoas que tém pratica heterossexual; 3. terceira e atual fase, com a tendéncia
de disseminacdo do HIV e da AIDS entre os heterossexuais, principalmente as mulheres, com aumento percentual de pacientes entre pessoas
de escolaridade mais elementar. Hoje a epidemia esta caminhando para o interior do pais e a incidéncia vem baixando nas grandes cidades das

regioes Sudeste, Centro-Oeste e Sul. Nas regites Norte e Nordeste a epidemia cresce em pequenos e grandes municipios.
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Foi nesse contexto que atuaram os grupos TRIANGULO ROSA e ATOBA, do Rio de Janeiro, e 0 GRUPO
GAY DA BAHIA. O objetivo destes grupos, além das atividades comunitarias, era promover mudan-
cas na sociedade e em diferentes niveis do governo que servissem para diminuir a discriminagao
contra os homossexuais. Interessava incidir nas agdes de governo, na politica partidaria, no ambito
legislativo e em organizacdes da sociedade civil. Foi o Grupo Gay da Bahia que coordenou a cam-
panha pela retirada da homossexualidade do Cddigo de Classificagao
de Doengas do Inamps. Durante a Constituinte de 1988, foi do Grupo 4 Foi o Grupo Gay da N
Triangulo Rosa a iniciativa em articular o movimento homossexual para Bahia que coordenou a
reivindicar a inclusdo da expressao “orientagao sexual” na Constitui¢ao campanha pela retirada
Federal, no artigo que proibe discriminagdo por “origem, raga, sexo, cor da homossexualidade do
e idade” e no artigo que versa sobre os direitos do trabalhador. Embo- | Cddigo de Classificacéo de
ra sem sucesso nessa instancia, o combate a esse tipo de discriminagao Doencas do Inamps.

GRUPO TRIANGULO ROSA

O Triangulo Rosa surgiu nos anos 1980, no Rio de Janeiro, na Segunda Onda do movimento gay no Brasil, discutindo questdes
da epidemia da Aids e da Assembleia Nacional Constituinte. O nome do grupo teve origem no simbolo utilizado pelos nazistas
para identificar e encarcerar os homossexuais em campos de concentracdo. O Tridngulo Rosa contribuiu de maneira inegavel
para repensar expressoes estigmatizantes, estabelecendo um didlogo com movimentos sociais, opinido publica, parlamentares
e jornalistas, em uma fase de transicio do movimento gay. Pela primeira vez na histéria do “Movimento Homossexual” brasilei-
ro, um grupo se propos a incluir a orientagdo sexual em codigos e leis, levando o debate para o ambito publico. Hoje o “triangulo
rosa” é simbolo internacional do Orgulho Gay. Desde 1990 ha nacionalmente a entrega do Troféu Triangulo Rosa as personali-

dades e as instituicdes que ddo apoio aos direitos humanos dos homossexuais.

GRUPO GAY DA BAHIA

Uma das mais antigas associa¢des de defesa dos direitos huma-
nos dos homossexuais no Brasil. Fundado em 1980, ¢ membro
da Associacdo Brasileira de Gays, Lésbicas e Travestis (ABGLT).
Desde 1988 é membro da Comissdo Nacional de Aids do Minis-
tério da Satide do Brasil, e desde 1995 faz parte do comité da Co-
missdo Internacional de Direitos Humanos de Gays e Lésbicas
(IGLHRC). Ocupou a partir de 1995 a Secretaria de Direitos Hu-
manos da ABGLT e, em 1998, a Secretaria de Satide da mesma. A
entidade oferece espago para outras entidades da sociedade civil
que trabalham em dreas similares, especialmente no combate
a homofobia e na prevencio de HIV/Aids entre a comunidade

LGBT e a populacdo em geral. http://www.ggb.org.br

m mmmmens. UNIFEMT) ipea s

GRUPO ATOBA

O Grupo Atoba - Movimento de Emancipagido Ho-
mossexual surgiu no Rio de Janeiro em 1986 a par-
tir do assassinato de um homossexual no ano ante-
rior. Objetiva reconhecer, desenvolver e promover
a dignidade de homens e mulheres homossexuais,
lutando contra todas as formas de preconceito e dis-
criminacdo. A primeira iniciativa do grupo foi salvar
uma ave, um Atoba, que alguns rapazes da vizinhanca
iriam matar. Cuidaram da ave por um tempo e depois
adevolveram ao seu habitat.

Para conhecer: http://grupo-atoba.vilabol.uol.com.

br/index.html
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a Durante a Constituinte de N
1988, foi do Grupo Triangulo
Rosaainiciativa em articular

o movimento homossexual
parareivindicar a inclusao da
expressio “orientacdo sexual” na
Constituicio Federal, no artigo que
proibe discriminacdo por “origem,
raca, sexo, cor e idade” e no artigo
que versa sobre os direitos do
trabalhador. Embora sem sucesso
nessa instancia, o combate a esse
tipo de discriminacio passou a ser
incluido nas legislacdes de varios
estados e municipios (Vianna &
Lacerda, 2004).

\_ )

zagoes - de mulheres e de homens - e a expansao do movimento por

todos os estados do pais.

Nos anos 1990 foram se diferenciando também grupos de gays, lés-
bicas, travestis, transexuais e bissexuais, com foco em demandas es-
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passou a ser incluido nas legislagdes de varios estados e munici-
pios (Vianna & Lacerda, 2004).

Diante do crescimento dos casos de Aids e da demora em
ser produzida uma resposta governamental, a exemplo da
maioria dos paises ocidentais, os militantes homossexuais
foram os gestores das primeiras mobiliza¢oes contra a epide-
mia, tanto no ambito da assisténcia solidaria a comunidade,
quanto na formulacdo de demandas para o poder publico.
No final dos anos 1980, 0 movimento homossexual cresceu
como forma de contestacdo a essa situagdo, tornando o
Brasil pioneiro na resposta tanto comunitaria quanto gover-
namental a Aids. Com base no acumulo de experiéncia e no
conhecimento e acesso a comunidade, os grupos passaram a
coordenar projetos de prevencao financiados por programas
estatais de combate a Aids, o que permitiu que muitos se or-
ganizassem como Organizagao Ndo-Governamental - ONG.
Houve o aumento do numero de grupos e tipos de organi-

Brasil pioneiro
naresposta tanto
comunitaria quanto
governamental a Aids.

pecificas de cada um destes coletivos. O fendmeno da segmentacao
dos grupos intensifica-se na segunda metade dos anos 1990, acompanhado pela multiplicacao
das siglas que representam demandas de reconhecimento de gays, lésbicas, bissexuais, travestis
e transexuais. As vezes acusado de produzir uma “sopa de letrinhas” (Facchini, 2005), é inegéavel a

a (...) mudancas no
ambito legislativo e
judicial, orientadas para
acabar com diferentes
formas de discriminacio
evioléncia contra
apopulacdo LGBT,
notadamente os
Projetos de Lei
1151/95, de Parcerias
Civis, € 122/2006, que
criminaliza a homofobia.

importancia do movimento como referéncia para se pensarem temas
como diferenca, desigualdade, diversidade, identidades.

E nesta conjuntura que também se produz uma maior articulacdo en-
tre os grupos, celebrando encontros anuais de organizagdes ativistas
e dando origem a Associagao Brasileira de Gays, Lésbicas e Travestis
(ABGLT) em 1995. Hoje, 13 anos depois, a ABGLT é uma rede nacional
de 203 organizagoes, sendo 141 grupos de gays, lésbicas, travestis e
transexuais, e mais 62 organizagdes colaboradoras voltadas para os
Direitos Humanos e a Aids — a maior rede LGBT na América Latina.
Além de um investimento sistematico de esfor¢os no combate a Aids
e variadas articulagdes com o6rgdos publicos, a ABGLT promove uma
série de mudangas no ambito legislativo e judicial, orientadas para

_ _/ acabar com diferentes formas de discriminacdo e violéncia contra a
populacao LGBT, notadamente os Projetos de Lei 1151/95, de Parcerias Civis, e 122/2006, que cri-
minaliza a homofobia.
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Um signo distintivo da fase atual do Movimento LGBT no Brasil é a conquista de visibilidade publica atra-
vés das Paradas realizadas nas principais cidades de todos os estados. Com apoio de prefeituras locais aos
PROGRAMAS NACIONAIS DE COMBATE A DISCRIMINACAO E A AIDS, as paradas
do orgulho LGBT sao frequentadas ndo so por gays, lésbicas, bissexuais, @ As paradas do orgulho\

travestis e transexuais, mas também por um alto ndmero de “simpatizan- LGBT constituem
tes”, entre familiares, amigos e militantes de partidos e diversos movimen- talvez o fendmeno
tos sociais (de 10 a quase 40%, sequndo dados colhidos na pesquisa feita social e politico mais
pelo Centro Latino-Americano de Sexualidade e Direitos Humanos), sendo inovador do Brasil
habitual ver familias e pessoas de todas as idades participarem do evento. urbano, unindo
As paradas do orgulho LGBT constituem talvez o fendmeno social e politico | protesto e celebragio

mais inovador do Brasil urbano, unindo protesto e celebracao e retomando, N
desse modo, as bandeiras de respeito e solidariedade levantadas pelos movimentos que reivindicam o
direito a livre expressdo da sexualidade como Direito Humano.

PROGRAMAS NACIONAIS

O Programa Brasil Sem Homofobia foi lancado em 2004 a partir de uma série de discussdes entre o governo federal e a so-
ciedade civil organizada com o intuito de promover a cidadania e os direitos humanos de l1ésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais (LGBT), visando a equiparacéo de direitos e ao combate a violéncia e a discriminacido homofdbicas. Este programa
busca o reconhecimento e a reparacdo da cidadania da populacdo LGBT, inegavelmente uma parcela relevante da sociedade
brasileira, que sofre com o preconceito e a discriminacéo por orientacéo sexual e identidade de género, além de outros, como de
raca/etnia, idade, deficiéncias, credo religioso ou opinido politica.

Fonte: http://www.presidencia.gov.br/estrutura presidencia/sedh/brasilsem/Acesso em 26/03/2010.

O Plano Nacional de Promocéo da Cidadania e Direitos Humanos de LGBT/PNLGBT - 2009 propde 50 diretrizes e acdes
necessarias, a serem implementadas pelo poder publico para garantir igualdade de direitos e exercicio pleno da cidadania do

segmento LGBT da populacdo brasileira.

Disponivel em http://portal.mj.gov.br/sedh/homofobia/planolgbt.pdf Acesso em 26,/03/2010.
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MOVIMENTO FEMINISTA E OUTROS MOVIMENTOS SOCIAIS

O MOVIMENTO FEMINISTA E COISA DO PASSADO? QUAL AATUAgAO E A IMPORTANCIA DO MOVIMENTO FEMINISTA

NAS TRANSFORMAQ(SES SOCIAIS?

O QUE AS MULHERES QUEREM? QUAL A PAUTA DO MOVIMENTO FEMINISTA?

Conhecer um pouco sobre o Movimento Feminista é necessario para a compreensao de como
determinadas desigualdades de género puderam ser questionadas, discutidas e transforma-

das na sociedade.

NoModulo1, vimosqueummarcodalutapelaigualda-
de foi @ REVOLUCAO FRANCESA (1789). Seus principios
revolucionarios de justica social, liberdade, igualda-
de e fraternidade passaram a inspirar gradualmente,
nos séculos seguintes, reivindicagoes de diferentes
segmentos sociais em condi¢do de desigualdade de
acesso a direitos entdo negados. Vimos também que
os direitos das mulheres ndao foram imediatamente
assumidos por esta bandeira; s6 a partir do século
XIX é que comegam a surgir manifestagdes publicas
pela igualdade de direitos entre homens e mulheres,
traduzidos no igual acesso de ambos a educacao, ao
mercado de trabalho e ao voto. No decorrer do século
XX, a partir da reflexdo sobre a situagao das mulheres
nas sociedades ocidentais modernas, foi possivel ex-
plicitar as desigualdades sociais e étnico-raciais que
marcavam suas vidas.

REVOLU(;[\O FRANCESA

Uma revolucio é uma mudangca politica radical, com trans-
formacdo social no poder ounas estruturas organizacionais,
em curto periodo de tempo, a partir de um golpe de Estado.
Ha revolugdes que acontecem de forma mais pacifica e ou-
tras sdo mais violentas e sangrentas. As revolucdes provo-
cam nfo s6 mudancas politicas, mas também economicas,
sociais, culturais e institucionais.

A revolucdo francesa derrubou o Antigo Regime, no qual o
rei era um monarca absoluto, e a nobreza e clero detinham
privilégios sobre demais pessoas: comerciantes, campone-
ses, artesdos etc. Em 14 de julho de 1789 foi tomada a Bas-
tilha, prisdo que era simbolo do poder real e depdsito de
armas. A Assembléia Nacional Constituinte proclamou a

“Declaracdo dos direitos do Homem e do Cidaddo”.

A Unidade 4, como ja dissemos, serd dedicada a apresentacdo do historico dos movimentos de
mulheres e dos caminhos encontrados pelo Movimento Feminista para incluir as novas demandas.
Portanto, neste texto, ndo pretendemos esgotar o processo de formagao ou as agdes do Movi-
mento Feminista. Nosso objetivo é destacar a importancia do movimento, seja na disseminacao

4 O Movimento N
Feminista é considerado
por importantes
analistas sociais como
o responsavel pelas
grandes mudancas
ocorridas na segunda
metade do século XX.

Clae

e litna-amercane. em H [
mimns. UNIFEMRY) ipeaismi:s:

Ministério  Politicas de Promogio
da Educagha

do conceito de relagdes de género e suas implicagdes na trajetoria
das mulheres, seja na inclusdo, na agenda publica, das demandas das
mulheres. O Movimento Feminista é considerado por importantes
analistas sociais como o responsavel pelas grandes mudancas ocor-
ridas na segunda metade do século XX. Este movimento foi capaz de
demonstrar a sociedade que as discriminagoes incidiam sobre as mu-
lheres, desde a sujeicdo feminina aos designios da autoridade mascu-
lina no ambiente doméstico, até as situagoes de guerra, nas quais as
mulheres eram (e sao) vulneraveis a mutilagoes, estupros e abusos de
toda ordem. O Movimento Feminista também possibilitou questionar
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a Ao questionar as posicdes R a divisao sexual do trabalho, caracterizada pela desigual re-

inferiores e menos valorizadas particdo de tarefas, salarios e poder entre homens e mulheres,
que as mulheres ocupavam, o presente nas diversas sociedades. Ao questionar as posigoes
Movimento Feminista exp0s inferiores e menos valorizadas que as mulheres ocupavam, o

as desigualdades de géneroem | Movimento Feminista exp0s as desigualdades de género em
diversas esferas. diversas esferas, tais como nas areas do trabalho, de educa-

- _/ cao, saude, na organizacio da vida politica, no ordenamento

juridico da sociedade e na produc¢ao de conhecimentos cientificos.

Somente a partir da década de 1960 é que o Movimento Feminista se volta para questdes relacio-
nadas a saude da mulher. Contando com a participacao de cientistas sociais, historiadoras, juristas,
profissionais de saude e outras militantes, o Movimento Feminis-
ta passou a contestar a no¢do do destino bioldgico reprodutor das KTraduzida no lema “nosso\
mulheres e a analisar o contexto historico da construgao do lugar | corpo nos pertence”, aluta
da mulher na sociedade. Traduzida no lema “nosso corpo nos per- | do Movimento Feminista
tence”, a luta do Movimento Feminista tem buscado romper coma | tembuscado romper com

subordinacao do corpo (e da vida) da mulher aos imperativos da re- a subordinacéo do corpo
producdo. Dai a luta pela defesa do direito de livre acesso a contra- (e davida) da mulher aos
cepcao e ao aborto ser crucial para o movimento, pois consolida a imperativos
autonomia das mulheres para vivenciarem a sexualidade e a afetivi- da reproducéo.

dade como direitos, sem os riscos permanentes de engravidarem.  \_ )

O MOVIMENTO FEMINISTA EM PERSPECTIVA.

A luta das mulheres e a sua organizagao em grupos sao antigas. Essa luta e esses grupos de mu-
lheres nem sempre se chamaram Movimento Feminista. Algumas estudiosas costumam dividir o
Movimento Feminista em periodos historicos, também denominados ondas.

Os direitos exigidos e reclamados por grupos de mulheres comegaram a representar, no século
XIX, bandeiras de luta do nascente Movimento Feminista. Na sequnda metade do século XIX, as
mulheres da Europa e dos Estados Unidos iniciaram um movimento por direitos politicos e sociais,
ou seja, elas queriam votar e desejavam melhores condi¢des de trabalho nas fabricas.

A marca da primeira onda feminista é a luta pelo direito do voto feminino. Embora essa
primeira onda tenha comegado no século XIX, ela se manteve até quando o direito ao voto
foi sendo conquistado pouco a pouco pelas mulheres nos diferentes paises (Alemanha: 1918;
EUA: 1919; Inglaterra: 1928; Brasil: 1932; Franga, Italia e Japdo: 1945; Suica: 1973). Uma im-
portante marca da primeira onda foi o livro de SIMONE DE BEAUVOIR, O Sequndo Sexo, de 1949.
No livro, a autora denuncia as raizes culturais da desigualdade sexual e as causas existentes
na nossa cultura para que as mulheres sejam consideradas inferiores.
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das esferas do conhecimento, da
formacéao e da atuacio profissional
e darepresentacdo politica
orientou as reivindicacdes e as
lutas por igualdade de direitos
e de oportunidades.
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Nesse primeiro momento, havia a centralidade da supe-
racao das desigualdades entre mulheres e homens e, con-
sequentemente, o foco em lutas por direitos gerais, seja
por direitos civis, econdmicos ou politicos. Nesse proces-
so, destacaram-se as lutas e as conquistas pelo acesso a
educacao de nivel médio e superior e ao trabalho remune-
rado e pelo direito de votar e ser votada. Assim, a exclusdo
das mulheres das esferas do conhecimento, da formagao e

da atuacao profissional e da representagao politica orientou as reivindicagdes e as lutas por igual-

dade de direitos e de oportunidades. Vale desta-
car que a reivindicagao por igualdade incluiu a luta
pelo amplo acesso a contracepgao e pela liberagao
do aborto como uma agenda feminista (Scavone,
2004).

O feminismo liberal entendia que estes direitos
poderiam ser alcangados no interior do sistema
capitalista, enquanto o feminismo marxista abor-
dava que sua realizagdo so seria alcangada plena-
mente em uma sociedade socialista. O feminismo
da primeira onda foi fundamental no sentido de
apresentar, de maneira mais sistematica, arti-
culada e global, as demandas das mulheres que,
naquele momento, se apresentavam no singular
(Vieira, 2008).

“nao se nasce mulher,
torna-se mulher”
(Simone Beauvoir)

inscritos na sua propria natureza.
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SIMONE DE BEAUVOIR (1908 -1986)

Nasceu e viveu em Paris, foi escritora, fildsofa existen-
cialista e feminista francesa. Foi companheira do filésofo
Jean Paul Sartre. Escreveu mais de 20 importantes livros.
O Segundo Sexo, publicado em 1949, é considerado uma
das mais importantes obras para o movimento feminista.
Nele analisa a situacdo da mulher na sociedade, refletindo
sobre mitos e fatos que condicionam essa situa¢o. Exami-
na também a condicéo feminina nas esferas sexual, psico-
l6gica, social e politica. A autora apresenta um panorama
da posicao da mulher no mundo, do ponto de vista bioldgi-

co, psicanalitico e do materialismo historico.

A proposta do feminismo de segunda onda, identificado a partir da dé-
cada de 1960, foi a de colocar foco no aspecto socialmente construido das
concepgoes do feminino e do masculino. A frase classica de Simone de Be-
auvoir “ndo se nasce mulher, torna-se mulher”, expressou a ideia basica do
feminismo: a desnaturalizagdo do ser mulher.
Com a categoria género, enfatizou-se a construcado social da diferenga se-
xual. Nao se tratava mais de abordar o poder masculino submetendo as
mulheres —uma espécie de guerra dos sexos — mas pensar como esta orga-
nizada na sociedade a diferenca sexual, que se baseia no binarismo, asso-
ciando o poder ao polo masculino e a submissdo ao polo feminino, como se

(...)pensar como N
esta organizada na
sociedade a diferenca
sexual, que se baseia
nabinarismo,
associando o poder
ao polo masculino e a
submissio ao
polo feminino

\_ /
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(...) ofeminismo de
segunda onda também
permitiu a concepg¢ido da
pluralidade dos feminismos
e masculinos. Neste
sentido, potencializou as
articulacdes de feministas e
aintersecdo com multiplas
agendas, como o combate
aoracismo e
a heteronormatividade.
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A categoria género, conforme explicitado, emergiu nesse momento e re-
meteu aos dispositivos de poder que constituiram a diferenca sexual como
natural e evidente (Bandeira, 1996; Scott, 1995) e, ao considerar o carater
social naturalizado da diferenca sexual, implicou a ruptura radical entre a
nogao bioldgica de sexo e a nogao social de género. O género passou a ser
analisado enquanto fendmeno histdrico, determinado e produzido ao longo
do tempo. Ao se considerar o carater construido da dimensao de género, o
feminismo de segunda onda também permitiu a concep¢ao da pluralidade
dos femininos e masculinos. Neste sentido, potencializou as articulagoes de
feministas e a intersecdo com multiplas agendas, como o combate ao racis-
mo e a heteronormatividade.

Também no Brasil o feminismo, organizado como movimento, nasce no século XX com a luta pelo
voto. Mas muito antes da década de 1920 as mulheres brasileiras ja estavam engajadas nas mais
diferentes frentes de luta contra a escravidao e por melhores condi¢des de vida para mulheres e

homens.

Mais adiante, durante a DITADURA MILITAR (1964-
1985) €m Nnosso pais, muitas mulheres deram suas
vidas pela constru¢do de uma sociedade democra-
tica. Tiveram que abandonar suas familias e viver
na clandestinidade. Quando presas pelo governo
militar, tiveram que suportar as torturas e os es-
tupros nas prisdes. Muitas mulheres foram suma-
riamente assassinadas por torturadores, policiais e
soldados. Recuperaremos os nomes e as historias
de algumas dessas mulheres na Unidade 4.

Finalmente, um marco do Movimento Feminista
no Brasil é o ano de 1975. Por iniciativa da Orga-
nizacao das Nagoes Unidas, a ONU, esse ano foi
considerado Ano Internacional da Mulher. Apesar

DITADURA MILITAR (1964-1985)

Ditadura é o regime politico em que o governante ou o gru-
po governante ndo responde a lei, e/ou ndo tem legitimida-
de conferida pela escolha popular. Eum governo autorita-
rio em que, pela forca, sdo revogadas as leis e as liberdades
individuais. A ditadura pode ter um lider unico, como foi
o caso de Adolf Hitler no nazismo, ou coletivo, como foi o
caso de regimes militares na América Latina. A ditadura
normalmente é implantada mediante um golpe de Estado.
A ditadura militar comecou no Brasil em 1964 com a der-
rubada do governo de Jodo Goulart e terminou em 1985

com a posse do presidente civil José Sarney.

das dificuldades devido a ditadura militar, a essa altura alguns grupos de mulheres ja estavam or-

4 Esse processo de resisténcia N
fortaleceu-se com varias
estratégias de luta, dentre elas,
anominacdio da expressio
“yioléncia contra a mulher”,
seguida pela demanda por
politicas ptblicas a fim de coibi-la.
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ganizados buscando enfrentar a repressdo politica em seus
bairros, fabricas e sindicatos.

No cenario das demandas pela anistia politica de centenas
de homens e mulheres vitimas da violéncia militar, segmen-
tos do Movimento Feminista Brasileiro se empenharam em
denunciar a violéncia cometida contra as mulheres no pro-
prio lar. Esse processo de resisténcia fortaleceu-se com va-
rias estratégias de luta, dentre elas, a nominacdo da expres-
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é O Movimento N sdo “violéncia contra a mulher”, seqguida pela demanda por politicas
Feminista Brasileiro publicas a fim de coibi-la.

foi e é importante forca A primeira resposta do Estado brasileiro as demandas foi efetivada
social para despertar a com a criacdo da Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher
consciéncia das mulheres | (DEAM), em 1985, em Sao Paulo, cujos impactos repercutiram po-
para os seus problemas sitivamente nos segmentos menos privilegiados da sociedade (Ban-

e para questdes que as deira, 2009).

cercam e as afetam direta

e indiretamente. Na Unidade 3 do Modulo 1, apresentamos uma Cronologia das con-
N _/ quistas de politicas publicas focadas em género e raca, a partir da

década de 1980. Registramos a criagdo do Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher
— PAISM (1984), da Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres — SPM (2003), entre outras
conquistas. Aqui queremos chamar a atencao para a repercussao destas conquistas no Movimen-
to de Mulheres. Algumas questdes abordadas por estes programas, seminarios, conferéncias etc.
tornaram-se polos de aglutinagdo ou bandeiras comuns —como a denuncia da violéncia doméstica
e o combate a todas as formas de violéncia contra as mulheres, a luta antirracista, assim como a
luta pela saude, os direitos sexuais e reprodutivos e a descriminalizagdo do aborto — ndo deixando
duvidas de que o Movimento Feminista Brasileiro foi e é importante forca social para despertar a
consciéncia das mulheres para os seus problemas e para questdes que as cercam e as afetam direta
e indiretamente.

Apesar das evidéncias da destacada atuag¢dao do Movimento Femi- 4 (...) de modo direto e N

nista no processo de emancipagao da mulher pelo trabalho fora do indireto, as feministas

lar, pela educacdo e pela participagdo em esferas publicas e politicas | brasileiras foram e ainda
em geral, ainda persistem inUmeros preconceitos, de homens e mu- sd0 responsaveis pela
lheres, em relagdo ao feminismo. Ha aqueles/aquelas que preferem conquista de direitos,

ver o feminismo como o estimulador de uma “guerra dos sexos”; | praticas e espacos negados
como um pensamento desordeiro que subverte a ordem natural das as mulheres brasileiras.
coisas. Ha aqueles/aquelas que acham que o feminismo é assunto do  \_ J

passado, como se a igualdade de direitos ja tivesse sido alcancada.

Se, por um lado, ha muitas conquistas a festejar, por outro, ha muito para se fazer! A luta pela
igualdade de género e pela diversidade sexual esta acontecendo e se transformando a cada dia. As
feministas continuam atuantes, construindo cotidianamente os muitos feminismos e as diferentes
maneiras de ser feminista. Sdo mulheres de diversos grupos raciais/étnicos, idades, origem, orien-
tagdo sexual, areas de atuacao etc. que trabalham arduamente para melhorar a vida da populagao.
Queremos reforgar que, de modo direto e indireto, as feministas brasileiras foram e ainda sao res-
ponsaveis pela conquista de direitos, praticas e espagos negados as mulheres brasileiras.

E VOCE? RECONHECE O IMPACTO DO FEMINISMO EM SUA VIDA PESSOAL E PROFISSIONAL?
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GLOSSARIO

intersecao — Interseccionalidade — encontro entre dois pontos, duas linhas que se cortam ou se
cruzam. Kimberle Crenshaw, professora de direito da Universidade da Califérnia e da Universidade
de Columbia, desenvolve o conceito de interseccionalidade entre desigualdades de género e raga,
visando incluir questoes raciais nos debates de género e vice-versa. Além dessas desigualdades
podem se acoplar outras desigualdades, como de classe, de geracao, de orientagdo sexual, de ter-
ritorialidade. E na intersecdo, cruzamento e coexisténcia das discriminagdes, que as desigualdades
se potencializam. Segundo a autora, esta agao “resulta num conjunto indivisivel de perversidades e
violagoes de direitos, fruto da interatividade entre eles” (Cf. Werneck, Jurema. Inclusdo Racial e de
género: desafio ou pressuposto da politica publica? ABONG, 12 Conferéncia Nacional de Promocao
da Igualdade Racial. Cadernos Abong, n° 34: 17, S3o Paulo, maio de 2005).

Anistia politica — é o perd3o de delito politico (Dicionario Houaiss). No Brasil, a anistia politica foi
dada a pessoas acusadas de atentarem contra a legalidade, insurgindo-se contra ditaduras do Esta-
do Novo e do regime militar. A anistia de 1979 resultou de inUmeras negociagdes entre setores mo-
derados do regime militar e da oposi¢ao, como preparagao para a transicao do regime. Em 1974, ao
assumir a Presidéncia da Republica, o general Ernesto Geisel anunciou um programa de “abertura
lenta, gradual e seqgura”. A anistia foi dada igualmente e em carater de reciprocidade aos exilados,
cassados, acusados de acdes terroristas e aos envolvidos na repressao politica e na tortura.

Feminismo Liberal — A primeira fase do feminismo, designada de Primeira Onda ou Feminismo
Liberal surge com a Revolugao Francesa e reivindica a extensao dos direitos politicos as mulheres
por meio de sua inclusdo no campo da cidadania. A partir daquele momento, a defesa do direito a
educacgdo torna-se a maior bandeira de luta do feminismo.

Ao longo do século XIX e primeira metade do século XX, a defesa dos direitos das mulheres passa
pelo Movimento Sufragista, o acesso a educacao publica, a preocupagdo com questdes sociais liga-
das a familia (prote¢do a maternidade) e ao direito das mulheres trabalhadoras.

Feminismo marxista — O Feminismo Marxista é uma corrente que defende a abolicao do capi-
talismo e a implantacgdo do socialismo como forma de liberagdo das mulheres. Considera que a
desigualdade de género é determinada pelo modo de producao capitalista e pela divisdo social de
classes. A subordinagao da mulher é vista como uma forma de opressao mantida pela classe domi-
nante e pelos interesses do capitalismo.
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IDENTIDADE DE GENERO E ORIENTA(;Z\O SEXUAL

ORIENTAGCAO OU OPGAO SEXUAL?
ASSISTA AO TRECHO DO ViDEO “MEDO DE QUE?" E REFLITA SOBRE A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE SEXUAL
E AS PRESSOES SOCIAIS DIANTE DAS SEXUALIDADES NAO-HEGEMONICAS.

QUAIS SAO 0S MEDOS E AS DIFICULDADES DE GARANTIA DOS DIREITOS DAQUELES/AS QUE NAO SAO
HETEROSSEXUAIS?
EM SUA AREA DE ATUACAO, HA POLITICAS ESPECIFICAS PARA HOMOSSEXUAIS MASCULINOS E FEMININOS?
Quais?

VIDEO “MEDO DE QUE?

ver trecho do video “Medo de qué? Par-
te 1 (até 2min 21s ou até 4min 40s. Dis-
ponivel em http://www.youtube.com

watch?v=F2L7BwmOCv(Q Acesso em
24/03/2010. Desenho animado produ-
zido e distribuido pela ONG ECOS, que

aborda a descoberta homoafetiva de

um adolescente e as reacdes pessoais e

sociais diante desta descoberta.

Identidade de género diz respeito a percepcao subjetiva de ser
masculino ou feminino, conforme os atributos, os comportamen-
tos e os papéis convencionalmente estabelecidos para homens e
mulheres. Falamos em identidade de género para nos referirmos
a maneira como alguém se sente, se identifica, se apresenta para
si e para os demais e como é percebido/a como “masculino” ou
“feminino”, ou ainda uma mescla de ambos, independentemente
do sexo bioldgico e da orientagdo sexual.

A expressado “identidade de género” foi utilizada primeiramente
no campo médico-psiquidtrico justamente para designar o que
estas disciplinas consideravam “transtornos de identidade de gé-
nero”, isto é, o desconforto persistente criado pela divergéncia
entre o sexo atribuido ao corpo e a identificacdo subjetiva com

o sexo oposto. Nos Ultimos anos, outros campos da ciéncia, bem como as prdprias pessoas que
se identificam como travestis, transexuais, transgéneros ou intersexuais, tém retomado este

conceito, seja para questionar a perspectiva que avalia essas variagdes como patologias, seja para
reivindicar direitos relativos ao reconhecimento social da identificagdo com o sexo assumido pela

pessoa, quando a aparéncia e os comportamentos sdo dife-
rentes daqueles esperados para o sexo atribuido no nasci-
mento, tendo como base as caracteristicas anatomicas.

Orientagdo sexual refere-se ao sexo das pessoas que ele-
gemos como objetos de desejo e afeto. Hoje, sdo reco-
nhecidos trés tipos de orientacdo sexual: a heterossexu-
alidade (atragao fisica e emocional pelo “sexo oposto”);
a HOMOSSEXUALIDADE (atracao fisica e emocional pelo
"mesmo sexo”); e a bissexualidade (atragdo fisica e emo-
cional tanto pelo “mesmo sexo” quanto pelo “sexo opos-
to”). O termo “orientagdo sexual” contrapde-se a uma
determinada nog¢do de “opc¢ao sexual”, entendida como
escolha deliberada e supostamente realizada de maneira
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se ao sexo das pessoas que
elegemos como objetos
de desejo e afeto. O termo
“orientacdo sexual” contrapde-

se auma determinada nocdo
de “op¢do sexual”, entendida

como escolha deliberada e

supostamente realizada de

maneira autonoma pelo individuo,

independentemente do contexto
social em que se da.
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autonoma pelo individuo, independentemente do contexto social em que se da. Nossas ma-
neiras de ser, agir, pensar e sentir refletem de modo sutil, complexo e profundo, os contextos
de nossa experiéncia social. Assim, ndo pode a definicdo dos nossos objetos de desejo resul-
tar de uma simples opgdo, efetuada de maneira mecanica, linear e voluntariosa.

(

adota-se o termo
“homossexualidade” para
designar a orientacdo sexual
para o mesmo sexo, orientacdo
esta tida como uma das formas
possiveis e legitimas de
vivenciar a sexualidade, sem as

ou anomalia que o termo
“homossexualismo” sugere.

N

conotacgdes de doenca, patologia

~

Na cultura ocidental moderna, outra grande linha diviséria
correlacionada a diferenga sexual e ao género foi estabelecida
para distinguir as diferentes expressdes da orientacao sexuval.
Isto se deveu em parte as consequéncias das teorias biomédi-
cas ocidentais do século XIX, das quais se originou a sexologia.
Tais teorias articularam a variedade de expressdes da orienta-
¢ao sexual a determinadas constituicdes corporais, segundo
preocupagoes politicas e morais da época, voltadas para iden-
tificar as “anomalias” e as “perversdes” em termos de compor-
tamento sexual. Assim, aqueles e aquelas que sentiam atracao
por pessoas do mesmo sexo foram nomeados “homossexuais”,

)

como se representassem um “terceiro sexo” e um tipo especial

de personalidade. O termo “homossexualismo” foi utilizado posteriormente para indicar um tipo
de patologia associada aos desejos e as praticas homossexuais. Atualmente, adota-se o termo “ho-

mossexualidade” para designar a orientagdo sexual para o mesmo
sexo, orientagdo esta tida como uma das formas possiveis e legi-
timas de vivenciar a sexualidade, sem as conotacdes de doenga,
patologia ou anomalia que o termo “homossexualismo” sugere.
O esforco de mapear as “anomalias” e de estabelecer categorias
de identidade pessoal ligadas a orientagdo sexual levou a impo-
sicao da heterossexualidade como a orientacao sexual “natural”,
“saudavel”, "normal”, desde que praticada entre adultos, sendo
ela legitimada pelo casamento e associada a reproducao.

4 N

homossexuais e

4 (...) pessoas passaram a se N
identificar e a se declarar como
homossexuais, tanto para
questionar seu viés patologico
como para reivindicar o
reconhecimento social
dahomossexualidade.

Dessa forma, as ideias que culminaram na no¢do contemporanea

bissexuais tém as mesmas
possibilidades e capacidades
que heterossexuais para
amar, estabelecer relacdes
afetivas e criar filhos — o que
equivale a dizer que estas
praticas nao podem ser
questionadas em razao de

de orientagao sexual e de homossexualidade partiram do campo
médico-psiquiatrico e, mais tarde, foram retomadas por outras
areas do conhecimento, bem como por pessoas que passaram a se
identificar e a se declarar como homossexuais, tanto para questio-
nar seu viés patoldgico como para reivindicar o reconhecimento
social da homossexualidade.

sua homoafetividade.
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HOMOSSEXUALIDADE

A Organizacido Mundial da Satde (OMS) e as principais associa¢des cientificas internacionais deixaram de classificar a homos-
sexualidade como uma doenca a partir dos anos 1970. Desde 1974, a Associacdo Norte-Americana de Psiquiatria (APA) ndo mais
considerou a homossexualidade como distirbio mental. Por ndo aceitar que a homossexualidade seja considerada uma doenca,
aOMS, em 1985, excluiu-a do Cédigo Internacional de Doencas (CID). Em 1987, a APA aprovou que seus membros ndo usassem
mais como diagndstico codigos que patologizassem a homossexualidade. Em 1993, o termo “homossexualismo” foi substituido
por “homossexualidade”. No Brasil, o Conselho Federal de Psicologia do Brasil estabeleceu, em dezembro de 1998, que os psi-
cdlogos nio deveriam exercer qualquer acio que favorecesse a patologizacio de comportamentos ou praticas homoeroéticas, ou
mesmo colaborar com eventos e servi¢os que propusessem “tratamento” e “cura” da homossexualidade. O Conselho Federal de
Medicina retirou a homossexualidade da condicdo de desvio sexual em 1985. No entanto, essas institui¢des ainda consideram a
transexualidade e a travestilidade como doencas. Nesse sentido, persiste uma concepcio patologizada da experiéncia de género
que as pessoas “trans” desenvolvem. Por isso, existe uma forte mobilizaco internacional, por parte de especialistas e de varias

forcas sociais, para retirar as experiéncias “trans” do CID e da APA.

Desde os anos 1970, a Organizacao Mundial da Saude (OMS) deixou de diagnosticar a HOMOSSEXU-
ALIDADE como doenca. A posi¢do vigente hoje, do ponto de vista cientifico, é a de que a vivéncia da
sexualidade faz parte da identidade da pessoa, a qual deve ser compreendida em sua totalidade.
Ainda segundo este ponto de vista, homossexuais e bissexuais tém as mesmas possibilidades e
capacidades que heterossexuais para amar, estabelecer relagoes afetivas e criar filhos — o que equi-
vale a dizer que estas praticas ndo podem ser questionadas em razao de sua homoafetividade.

Muitos/as se perguntam: nasce-se ou torna-se homossexual? O que determina a orientagao sexual
de uma pessoa? O que podemos dizer é que ha uma variedade de teorias bioldgicas, psicoldgicas
e socioldgicas sobre o assunto, mas ndo ha, até agora, nenhum estudo conclusivo. Embora as es-
peculagoes sobre uma determinagdo genética ou cromossdmica da homossexualidade despertem
bastante aten¢do hoje em dia — da mesma forma que ja foram populares as teorias psicologicas
sobre o “trauma de infancia”, ou sobre a auséncia de uma figura parental do mesmo sexo (o pai,
no caso dos rapazes, e a mae, no caso das garotas) — atualmente
é (...) existe certo consenso ) existe certo consenso entre as ciéncias de que nao deve haver

entre as ciéncias de que néo uma explicagado causal simples para a orientagao sexual.
deve haver uma explicacdo

causal simples para a Outra indagacao frequente é se a orientagao sexual de uma pes-
orientacdo sexual. (...) se soa € algo que se consolida e se fixa definitivamente em um de-
tratando de escolhas, seria terminado periodo da vida. Em muitos casos, sim. Porém, ndo
mais facil “optar” pela sdo raras as pessoas que se “descobrem” homossexuais ou he-
heterossexualidade, que terossexuais na maturidade ou na velhice. Sendo assim, pode-
é aceita como “normal”, riamos afirmar que a orientagdo sexual é uma escolha? Como ja
ao invés de “optar” pela discorremos neste texto, parte dos/das cientistas e ativistas do
homossexualidade, que é movimento LGBT ndo considera correto referir-se a homosse-
discriminada e perseguida xualidade ou a bissexualidade como “op¢oes”, dado que, em se
\_ _/ tratando de escolhas, seria mais facil “optar” pela heterossexua-
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4 (...) asexualidade néo é R lidade, que é aceita como “normal”, ao invés de “optar” pela ho-

um equipamento com o mossexualidade, que é discriminada e perseguida. O que se sabe

qual nascemos: ela é, como é que a orientagdo sexual existe sem que a pessoa tenha contro-

qualquer outra atividade le direto sobre ela. Nao se trata, portanto, de algo que se escolha
humana, o produto de um voluntariamente ou se modifique segundo as conveniéncias.

aprendizado de significados Queremos reiterar que a sexualidade ndo é um equipamento

socialmente disponiveis. com o qual nascemos: ela ¢, como qualquer outra atividade hu-

\_ _/ mana, o produto de um aprendizado de significados socialmen-

te disponiveis. O desejo sexual é construido em uma complexa relagao entre a afetividade de cada
individuo e o modo como a sociedade incentiva ou desfavorece determinados atos e maneiras de
expressdao. Como ja aportado neste texto, durante bastante tempo, nas sociedades ocidentais,
tratou-se o desejo sexual por pessoas do mesmo sexo como um distUrbio afetivo. Ao se superar a
concepg¢ao da homossexualidade como anomalia, abandonou-se a ideia de que os homossexuais
sofressem de “inversdo sexual”. A inversdo sexual pressupunha que se uma pessoa nascesse ho-
mem, ela deveria se comportar como um homem (tal qual o meio social decide que deve ser) e se
interessar sexualmente por mulheres. Os casos que fugiam a esta regra eram vistos como de “in-
versao sexual”, ou seja, pensava-se que era uma alma de mulher presa em um corpo de homem.

A identidade sexual é um produto histdrico e cultural especifico do Ocidente. Nem todos os indi-
viduos em diferentes partes do mundo que mantém relagdes sexuais com pessoas de seu proprio
sexo serdo classificados de homossexuais. E, mais ainda, a “preferéncia” sexual ndo da lugar a uma
identidade sexual especifica. Sabe-se que os individuos podem manter contatos sexuais de dife-
rentes tipos, sem que isto faga com que eles tenham uma identidade sexual determinada, nem
tampouco que apresentem tragos de género particulares.

Bronislav Malinowski — considerado um dos fundadores da antropologia, cujas concepgdes e meto-
dologias de pesquisa serdo tratadas com maior profundidade no Médulo 3 sobre Politicas Publicas
de Raca e Etnia, estudou uma sociedade chamada Trobriand, localizada no Pacifico do Sul, durante
o periodo da Primeira Guerra Mundial, e escreveu o livro A vida sexual dos selvagens. Nesta obra ele
descreve como eram os costumes sexuais daquele povo. Quando apareceu (final dos anos 1920),
o livro despertou muita atengao por conta do habito cultural dos adolescentes de Trobriand de
manterem relagdes sexuais antes do casamento, fato considerado imoral pelos europeus daquela
época. Ha varias diferengas na maneira como os trobriandeses e os povos ocidentais pensavam
sobre sexo. Em Trobriand, as pessoas que mantinham relagoes sexuais com outras do mesmo sexo
ndo eram consideradas “homossexuais” e tal pratica sexual ndo chocava os trobriandeses. Eles ndo
pensavam que os que mantinham relagdes sexuais com pessoas do mesmo sexo fossem pessoas
muito diferentes das outras que ndo faziam sexo assim. Este exemplo nos traz de volta ao modo
como no Ocidente se criaram termos especificos para designar praticas sexuais e, mais ainda, para
associar a realizagdo desses atos com um tipo de identidade particular, no caso, a homossexual.
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Em suma, sexualidade e género sdo dimensoes que integram a identidade pessoal de cada indivi-
duo, ajudando a organizar a vida individual e coletiva das pessoas. Enquanto elementos da cultura
valem por um determinado periodo historico, portanto, sdo passiveis de mudancas.

GLOSSARIO

Travestis, transexuais, transgéneros ou intersexuais — travestis sdo as pessoas que se vestem e
vivem cotidianamente como pessoas do sexo oposto. Transexuais sao pessoas que se identificam
com um género diferente daquele que lhe foi imposto a partir do momento de seu nascimento, a
ponto de muitas delas, mas nem todas, desejarem e efetuarem modificagdes corporais radicais,
como a cirurgia reparadora de mudanca de sexo. Intersexuais sao as pessoas que apresentam sexo
ambiguo. Transgénero ou “trans” é o termo usado por algumas pessoas para reunir, numa so cate-
goria, transformistas, travestis e transexuais.
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QUANTAS VEZES OUVIMOS OU FALAMOS COM CERTO LAMENTO: “PORQUE NO MEU TEMPO...".
FACA ESTA RETROSPECTIVA: COMO VOCE CONSTRUIU SUA SEXUALIDADE?
QUAIS 0S VALORES ATRIBUIDOS A SEXUALIDADE DE HOMENS E MULHERES EM SUA ADOLESCENCIA? HA-

VIA DIFERENCAS COMPARADAS AOS VALORES DA GERAgAO ANTERIOR?
ESTES VALORES ERAM COMUNS PARA OUTRAS FAMiLIAS, CIDADES OU PAISES?
QUAL O PESO DA SEXUALIDADE NA DEFINIQAO DE HOMEM E DE MULHER?

Neste texto veremos que género e sexualidade sdo dimensdes que integram a identidade pessoal de
cada individuo, mas sdo originadas, afetadas e transformadas pelo modo como os valores sociais, siste-
matizados em codigos culturais, organizam a vida coletiva em um dado momento historico.

ESSENCIALISMO

Segundo o essencialismo, o mundo -
e consequentemente o sexo — é dado
pela natureza. Assim, se nasceu fémea,
é mulher; se nasceu macho, é homem.
Ha um essencialismo bioldgico, deter-
minado pelo 6rgio sexual. Nessa cor-
rente, o pensamento é de carater ético
ou normativo e segue a linha da moral
judaico-crista, na qual a sexualidade
estd ligada a reproducdo e a heterosse-
xualidade. Para aprofundar, ler:

ARIES, Philippe. Sdo Paulo e a carne.
& BEJIN, André (orgs.). Sexu-
alidades ocidentais. Sdo Paulo: Brasi-
liense, 1985. p. 54-76.

BIRMAN, Joel. Erotismo, desamparo e
feminilidade - uma leitura psicanali-
tica sobre a sexualidade. In: BIRMAN,
Joel. Cartografias do feminino. Sdo Pau-
lo: Editora 34,1999. p. 201-217.

COSTA, Jurandir Freire. Sexo e amor
em Santo Agostinho. In: LOYOLA,

Maria Andréa (org). A sexualidade

In:

nas ciéncias humanas. Rio de Janeiro:
EDUERJ, 1998. P. 133-158.

Analisando-se a trajetoria dos estudos sobre sexualidade, ndo se
pode ignorar que eles tiveram um boom particularmente expres-
sivo a partir dos estudos sobre género. Na verdade, o campo da
sexualidade mantém uma relacdo intima com o de género, cujo
desenvolvimento esta estreitamente ligado aos movimentos so-
ciais, como o feminista e o de liberagdo homossexual.

O debate tedrico em torno da sexualidade tem sido marcado pelo
enfrentamento entre duas posigdes: 0 ESSENCIALISMO e O CONS-

TRUTIVISMO social.

CONSTRUTIVISMO SOCIAL

Na visdo do construtivismo social, mulheres e homens sdo vistos como sujeitos na cons-
trucdo de suas sexualidades. Desse modo, a conduta sexual humana é socioculturalmente
determinada e construida. N&o é o drgio sexual que determina a acio, mas os aspectos
sociais, a sociedade. Portanto, na configuracio da cultura sexual de grupos e sociedades
ha interfaces bioldgicas, psicoldgicas e sociais. Para aprofundar, ler:
HEILBORN, Maria Luiza. Construcéo de si, género e sexualidade. In: ____(org,). Sexuali-
dade: o olhar das ciéncias sociais. Rio de Janeiro: J. Zahar, 1999.

& BRANDAO, Elaine. Introducdo: ciéncias sociais e sexualidade. In: HEIL-
BORN, Maria Luiza (org.). Sexualidade: o olhar das ciéncias sociais. Rio de Janeiro: J.
Zahar, 1999,
LOURO, Guacira Lopes. Género, sexualidade e educagdo: uma perspectiva pos-estrutura-
lista. Petropolis: Vozes, 1997.
PARKER, Richard. Corpos, prazeres e paixées: a cultura sexual no Brasil contempordneo.
Sao Paulo: Best Seller, 1991.
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Contudo, tal oposicao nao possui uma distingao linear, travando-se em dois planos distintos: no
primeiro, hd uma oposi¢ao simples entre as duas perspectivas. No sequndo, incluem-se variantes
entre as diferentes concepgdes sobre o construtivismo social.

Nas trincheiras do essencialismo, viceja a convicgcao de que ha algo inerente a natureza humana
inscrito nos corpos na forma de um instinto ou de uma energia sexual que conduz as agdes. A se-
xualidade ora restringe-se a um mecanismo fisioldgico, a servi¢o da reprodugao da espécie, ora a
manifestacao de uma pulsdo, de ordem psiquica, que se busca extravasar. O construtivismo social
reune abordagens que procuram problematizar a universalidade desse instinto sexual. O foco da
argumentacao é o de que existem formas culturalmente especificas, que o olhar ocidental chama-
ria de sexualidade, que envolvem contatos corporais entre pessoas
K(...) os significados sexuais\ do mesmo sexo ou de sexos diferentes, ligados ou ndo a atividade
e, sobretudo, a propria reprodutiva, que podem ter significados radicalmente distintos en-
nocio de experiéncia ou tre as culturas, ou mesmo entre grupos populacionais de uma deter-
comportamento sexual minada cultura.
nio seriam passiveis de
generalizacgio, dado que Portanto, os significados sexuais e, sobretudo, a propria nogdo de ex-
estdo ancorados em teias | periéncia ou comportamento sexual ndo seriam passiveis de generali-
de significados articuladas | zagdo, dado que estao ancorados em teias de significados articuladas

aoutras modalidades a outras modalidades de classificagdo, como o sistema de parentesco,
de classificacio o de género e raga/etnia e o das classificagdes geracionais, o da estru-
- _/ tura de privilégios sociais e de distribuicio de riqueza etc.

E importante identificar as articulagdes e os nexos entre estes eixos de classificacdo social —género,
classe, estrutura etaria, raca/etnia etc. — na medida em que a sexualidade, como qualquer outro
dominio da vida, depende de socializagdo, de aprendizagem de determinadas regras, de roteiros
e cenarios culturais para que a atividade sexual possa ser significada e exercida (Gagnon & Simon,
1973). Nao h3, assim, uma razao universal pairando sobre as condu-

tas e muito menos sobre os significados do que seja sexual. O sexual a (...) asexualidade, N
ndo se restringe a dimensao reprodutiva, tampouco a psiquica, es- como qualquer outro
tando impregnado de convencgodes culturais acerca do que consistem dominio davida,

a excitagdo e a satisfagdo erdticas, constructos simbolicos que mode- | depende de socializacio,
lam as proprias sensacgdes fisicas (Parker, 1994). Em outras palavras, de aprendizagem de

o dominio do sexual, do erotico ou das sensacdes do corpo é efeito de determinadas regras,
construgdes culturais. Nesse sentido, é necessario identificar as me- de roteiros e cendrios
diagdes, os vinculos que, em cada momento historico, definem o que culturais para que a

seja sexual e de que modo tal significado se articula, por exemplo, | atividade sexual possa ser
com as classificagoes de género. g significada e exercida )
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O conceito de género veio salientar a dimensdo de atribui¢do cultural e modelagdo dos corpos se-
xuados. Tais corpos sao atravessados por maneiras particulares de socializagao, as quais sequem
certos eixos de classificagdo social, como o das prescri¢des do género. Estas prescri¢des, por sua
vez, carregam as insignias de um determinado momento histdrico e cultural e se apresentam em
formas particulares de gestdo das sensagdes corporais. Isto nos leva a

compreender a sexualidade como produto de diferentes cenarios, e ndo (...) hd estreito
apenas como derivada do funcionamento biopsiquico dos sujeitos. A én- e inescapavel
fase sobre cenarios socioculturais alude a premissa de que as caracteris- | imbricamento entre
ticas distintas entre homens e mulheres, no tocante a vida sexual e na in- sexualidade
terface desta com a esfera reprodutiva, se devem a uma combinagao de e género.

fendmenos que reverberam nos corpos
(" Afetividade e sexualidade, R como efeito de processos complexos de socializacdo dos géne-

enquanto dimensoes da ros. Desse modo, podemos dizer que ha estreito e inescapavel
pessoa, s se atualizam imbricamento entre sexualidade e género. As formas de intera-
em formas socialmente cao de mulheres e de homens apresentam-se pautadas por co-
convencionadas por digos entre os/as atores/atrizes que, por sua vez, estao submeti-
certa cultura. E o exame dos/as a expectativas sociais de desempenho segundo seu sexo
das relacdes de género e seu género. Afetividade e sexualidade, enquanto dimensoes
permite desvendar roteiros da pessoa, so se atualizam em formas socialmente convenciona-
preestabelecidos que orientam | das por certa cultura. E o exame das rela¢oes de género permite
as condutas dos sujeitos desvendar roteiros preestabelecidos que orientam as condutas
N _/ dos sujeitos (Heilborn, 1993).
Daquilo que vimos estudando desde o inicio deste texto, podemos ™
afirmar que a cultura sexual brasileira é marcada fortemente por O sistema classificatdrio
uma categorizagdo de género que reserva contrastivamente atitu- funciona como um
des e qualidades para cada um dos sexos. Desse modo, masculini- quadro de leitura para as
dade e atividade estdo associadas, em oposicao a feminilidade e a | condutas. Sobre os homens
passividade. Tal sistema ordena as relagdes entre pessoas do mes- | éexercida uma vigilancia
Mo sexo ou entre sexos opostos. O sistema classificatorio funciona constante de seus gestos
como um quadro de leitura para as condutas. Sobre os homens é e comportamentos, de
exercida uma vigilancia constante de seus gestos e comportamen- | maneira que sobre eles nio
tos, de maneira que sobre eles ndo recaia sombra de duvida sobre recaia sombra de duvida

sua masculinidade (Parker, 1991). \_ sobre sua masculinidade D

Tomando como exemplo a sexualidade juvenil, observamos que na adolescéncia ha uma pres-
sdao para que o rapaz tenha relagdes sexuais com pessoa do sexo oposto, de modo a garantir
que ele ndo seja homossexual; havia, por exemplo, a antiga tradicdo de os pais levarem os
filhos, logo que possivel, para conhecerem “prostitutas”. Tal gesto refor¢a o masculino e a
imagem profundamente valorizada do machao, um dos modelos da masculinidade hegemé-
nica (Heilborn & Carrara, 1998).
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Mesmo que a perda da
virgindade nio seja mais
um atributo passivel de
estigmatizacdo das mulheres,
nao deixou de existir certa
exigéncia de preservacdo sexual
que se reveste de respeitabilidade
moral, apresentada na forma de
um jeito passivo e ingénuo no que
9 refere aos temas sexuais y
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Da mesma forma, das mulheres é exigida a correspon-
déncia com as imagens de pureza e recato para que sejam
consideradas honestas. Mesmo que a perda da virgindade
ndo seja mais um atributo passivel de estigmatizagao das
mulheres, ndo deixou de existir certa exigéncia de pre-
servagao sexual que se reveste de respeitabilidade moral,
apresentada na forma de um jeito passivo e ingénuo no
que refere aos temas sexuais. Tal padrao torna dificil, por
exemplo, que as mulheres abordem questdes de sexua-
lidade ou de contracepg¢ao com o parceiro (Bozon et al.,
2003; Bozon, 2004). De forma complementar, a maternida-

de é valorizada e vista como um componente da feminilidade, o que se traduz no ideal presente na
sociedade brasileira de ter o/a primeiro/a filho/a bastante jovem (em comparagdo com a realidade
de paises de IDH elevado). Veremos na Unidade 3 que esta tendéncia vem se alterando com um
adiamento da maternidade, principalmente nas classes sociais média e alta.

Nesse cendrio de atitudes e de papéis claramente atribuidos a cada um
dos géneros, as relagdes sexuais entre homens e mulheres sdo vividas
como fruto da espontaneidade: é culturalmente pouco provavel que uma
primeira relagdo sexual seja discutida ou preparada. Ela é muitas vezes
barganhada pelos rapazes como “prova de amor” de suas parceiras. Esse
cenario é extremamente revelador do modo como prescri¢des culturais
hegeménicas acerca do género modelam a feminilidade em torno da ma-
ternidade, e a masculinidade, sob o signo da virilidade.
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f(...) prescricoes culturaisw
hegemonicas acerca
do género modelam a
feminilidade em torno
da maternidade, e a
masculinidade, sob o
signo davirilidade.
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GLOSSARIO

Masculinidade hegemonica — designa a masculinidade ocidental dominante em oposi¢do a mas-
culinidade subalterna ou marginal. A masculinidade hegemonica refere-se ao padrdao do homem
branco, ocidental, heterossexual. A masculinidade subalterna refere-se principalmente aos ho-
mossexuais e aos individuos do sexo masculino que ndo se alinham as normas da masculinidade
hegemodnica.

Ler mais em:
KIMMEL, M. S. Homofobia, temor, vergienza y silencio en la identidad masculina. In: VALDES,
Teresa & OLIVARIA, José (eds.). Masculinidade/s-poder y crisis. Chile: FRACSO-Isis-Ediciones de las
mujeres, n° 24, 1997.

. A producao simultanea de masculinidades hegemonicas e subalternas. In: Corpo, do-
enca e saude — Horizontes Antropoldgicos. Publicagao do programa de Pés-graduagao em Antropo-
logia Social da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 1998. p. 103-117.
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SEXO E SEXUALIDADE

SE SEXO NAO DETERMINA O GENERO, DETERMINA A SEXUALIDADE?
A RELAGAO SEXUAL COM O SEXO OPOSTO E A RELACAO NATURAL?
O QUE FOGE A ESTA REGRATERIA ULTRAPASSADO A LINHA DA NORMALIDADE?

SEXO E SEXUALIDADE SAO ASSUNTOS EXCLUSIVOS DA INTIMIDADE?
QUAL A INTERFACE ENTRE SEXUALIDADE E POLITICA PUBLICA?

a (...) para manter-se N Sexualidade é o termo abstrato utilizado para se referir as capacida-

0 sexo sob controle, des associadas ao sexo, enquanto sexo tem varios significados. A pa-
sdo inventadas regras, lavra pode designar uma pratica — “fazer sexo” ou “manter relagoes
consideradas necessarias | sexuais com alguém"” —assim como pode indicar um conjunto de atri-
e imprescindiveis ndo butos fisioldgicos, drgaos e capacidades reprodutivas que permitem
apenas para o bem-estar | classificar e definir categorias distintas de pessoas — por exemplo, “do
pessoal, mas também mesmo sexo”, “do sexo oposto” — segundo caracteristicas especificas
para a organizacéo da atribuidas aos seus corpos, atitudes e comportamentos. Num senti-
vida em sociedade. do mais amplo, sexo remete aos prazeres do corpo e dos sentidos,

ao desejo, a sensualidade. Imaginamos o sexo como uma energia que
provém de nosso corpo, como um impulso fisico fundamental que exige satisfagdo. Vivenciamos
nossas necessidades e desejos sexuais como algo arraigado em nos, como parte fundamental de
nossa individualidade. Ao mesmo tempo, tememos essa energia, que parece nos remeter a uma
“animalidade” natural, que nos envolve e, de certo modo, nos ultrapassa. Assim, para manter-se o
sexo sob controle, sdo inventadas regras, consideradas necessarias e imprescindiveis ndo apenas
para o bem-estar pessoal, mas também para a organizagdo da vida em sociedade.

Sexo representa tanto prazer quanto perigo. E o que temos 4 A familia, a escola, areligido, a N
de mais intimo e também o que mais atica a preocupagdo, a | ciéncia, aleie o governo esforcam-
vigilancia e o controle social. A familia, a escola, a religido, se para determinar o que é sexo

a ciéncia, a lei e o governo esforcam-se para determinar o e o que ele deve ser; esforcam-se
que é sexo e o que ele deve ser; esforcam-se para estipular | paraestipular quando, como, onde

quando, como, onde e com quem se pode fazer sexo. Quase e com quem se pode fazer sexo.
sempre essas prescricdes sao transmitidas e justificadas em | (... tais regras, supostamente em
nome de uma ordem universal e imutavel, fundada em Deus concordancia com a “verdade”

ou na Natureza. Entretanto, é importante considerar que profunda do sexo, também sdo
tais regras, supostamente em concordancia com a “verda- construcdes sociais.

de” profunda do sexo, também sdo construgoes sociais. _ J
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Analisemos o raciocinio que esta por tras de uma dessas prescri¢oes basicas. Com quem se pode
fazer sexo? Desde criangas somos ensinadas/os que o modo “natural” de fazer sexo é relacionando-
se com pessoas de “sexo oposto”, e ndo com pessoas de "mesmo sexo”. Esta prescricao supoe uma
conexao necessaria entre:

1. Ser biologicamente macho ou fémea —ter os 6rgaos genitais e as capacidades reprodutivas
apropriadas a cada sexo;

2. Incorporar uma identidade de género masculina ou feminina — ter a convicgao interior de
ser “homem” ou “mulher”, conforme os atributos, os comportamentos e os papéis conven-
cionalmente estabelecidos para cada sexo;

3. Ter uma predisposicao inata para a orientagao sexual heterossexual — eleger necessaria-
mente pessoas do “sexo oposto” como objetos de desejo e parceiros de afeto.

Neste raciocinio, articulam-se o sexo bioldgico, a identidade de género e a orienta¢do sexual
—trés questoes distintas — como se fossem, no fundo, manifestacdes de uma sé coisa: a “se-
xualidade”; e esta é vista como suposta fonte interna e “natural” de nossa identidade.

Seguindo estaldgica, chega-se a uma naturalizacdo da relagdo sexual
entre homens e mulheres, que responde pela formacao da familia ao K(...) articulam-se o sexo\
reproduzir ndo so a espécie, mas também a vida social. Dai decorrem bioldgico, a identidade
concepgoes igualmente naturalizadas a respeito do comportamento | de género e a orientacéo
masculino e feminino, daquilo que pode ser considerado familia e da- sexual - trés questdes
quilo que é tido como legitimo em termos de desejos, sentimentos e distintas - como se
relacionamentos. Nao h3, de fato, nenhuma razao “natural” para que fossem, no fundo,
estas diferentes questdes sejam obrigatoriamente associadas. Nascer | manifestacdes de uma sé
com pénis ou com vagina, por si s0, ndo faz ninguém ser *masculino” | coisa: a “sexualidade”; e
ou “feminino”, tampouco faz alguém ser, necessariamente, heteros- | estaé vista como suposta
sexual ou homossexual. Esta suposta unidade de aspectos tao diver- | fonte internae “natural”
sos ¢, na verdade, uma criagdo da cultura ocidental moderna. L de nossa identidade. )
a (...) todos e todas N Em sintese, é comum acreditarmos que o
podemos reconhecer, | corpo-—e, por extensao, a sexualidade —é o que temos de mais “natural”
segundo a propria e particular. O corpo aparece como uma fonte primordial da identidade
experiéncia, as de homens e mulheres, enquanto pessoas de um sexo ou de outro. Hoje
pressdes sociais para em dia, reconhece-se mais facilmente que o desejo e a busca de prazer,
que nossa sexualidade | assim como a necessidade de compartilhar intimidade e afeto, sdo ine-
serealize conformeo | rentesaossereshumanos e dizem respeito a privacidade e ao bem-estar

que “naturalmente” de cada individuo. Ao mesmo tempo, todos e todas podemos reconhe-
se espera. cer, segundo a propria experiéncia, as pressoes sociais para que nossa
- _/ sexualidade se realize conforme o que “naturalmente” se espera.

M — . Secretaria de = ﬁ-l
oarers I minnets B Pesantia Ministi Politicas de Promogh Secretaria de
m ':::"-:::: T':r'-::‘:':""' I-IHIFEH z" I p Eﬂ :- T .:;:-.'.a. da Edv:n: da l;:ull:l-llﬂlll R-M.l': Politicas para i Mulhsris gmllﬂ- T i

GOWIRNG FISIEAL



Curso de Formagao em Gestdo de Politicas Publicas em Género e Raga | GPP-GeR

MODULO 2 | Politicas Publicas e Género
UNIDADE 1 | Género, Sexo e Sexualidade

a (...) asexualidade nao N

E forte a ideia de que o desenvolvimento “normal” da sexualidade é somente uma questao
conduz a unido de um homem com uma mulher, e de que qualquer de instintos, impulsos,
alternativa represente um “problema”. Mais ainda, é dado como genes ou hormonios, e
pressuposto que quem tem pénis é “*homem” e, portanto, deve se tampouco se resume as
sentir “masculino” e se comportar como tal. Nesta mesma linha, possibilidades corporais
quem tem vagina é “mulher”, deve se sentir “feminina” e se com- de vivenciar prazer e
portar como tal. O homem tem que desejar a mulher e a mulher, o | afeto. Ela é também uma
homem. Somente o homem e a mulher podem se unir em casamen- construgéo.

to e formar uma familia, na qual serdo criados os futuros homens e \_ J

mulheres que, por sua vez, devem repetir todo o ciclo e, assim, reproduzir a sociedade. Isto corres-
ponde ao que o senso comum considera “certo” e “normal”, expressdo forte da chamada hetero-

normatividade.

Entretanto, a sexualidade ndo é somente uma questdo de instintos, impulsos, genes ou hormonios,
e tampouco se resume as possibilidades corporais de vivenciar prazer e afeto. Ela é também uma
construcao. A sexualidade envolve um processo continuo, e nem sempre linear, de aprendizado

e reflexdo através do qual elaboramos a percep-
¢ao de quem somos. Esse é um processo que se
desdobra em meio a condigoes histdricas, sociais
e culturais especificas.

Nascemos dotadas/os de uma determinada capa-
cidade bioldgica. Todo o resto se constroi e vai se
formando durante a vida. Por isso, as expressoes
da SEXUALIDADE HUMANA s3o tdo diversas.

Q) . UNIFEIMT) ipea s

SEXUALIDADE HUMANA

Uma das reflexdes mais influentes sobre a concep¢io mo-
derna de sexualidade estd nos trabalhos do fildsofo francés
Michel Foucault (1926-1984). Ele argumenta que a ideia de
sexualidade, tal como a entendemos hoje, é um dispositivo
histdrico, isto €, seria uma elaboragdo propria do Ocidente
moderno, constituida por meio de um conjunto heterogé-
neo de saberes, praticas, organizacdes e instituices. Esse
processo historico, com raizes no passado cristdo europeu,
atingiu seu apice no século XIX, transformando o sexo num
dominio especializado de conhecimento cientifico e num
alvo estratégico de intervencéo social. Dessa forma, o sexo
passou a ser entendido como uma energia natural, essencial
para a constituicdo do corpo e da personalidade de cada su-
jeito. Ao mesmo tempo, conhecer o sexo era crucial para o
controle do comportamento e da saude da populacdo como
um todo. O sexo tornou-se o ponto privilegiado em torno do
qual se desenvolveu toda uma complexa tecnologia de admi-
nistracdo da vida individual e coletiva (FOUCAULT, Michel.
Historia da sexualidade: A vontade de saber. Vol. 1. Rio de
Janeiro: Graal, 1993).
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GLOSSARIO

Heteronormatividade - é o termo usado para descrever a “norma” seqgundo a qual os seres huma-
nos se dividem em duas categorias distintas e complementares: macho e fémea. Nesta perspecti-
va, as relagdes sexuais seriam normais somente entre pessoas de sexos diferentes e cada sexo teria
certos papéis naturais na vida. Nessa linha de reflexdo, a heteronormatividade seria considerada
como a Unica orientacao sexual normal.

Naturalizacao — aqui se refere ao modo como ideias, valores e regras sociais, produzidas por ho-
mens e mulheres em contextos historicos, sao transmitidas, justificadas e adotadas como se exis-
tissem independentes da acdo humana, como se fossem imposi¢des externas (“naturais”) que nao
se podem evitar, combater ou modificar, sob risco de alterar essa ordem “natural” que garantiria a
estabilidade e a reproducao da sociedade.
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O EMBATE ENTRE NATUREZA E CULTURA

ENTAO, A NATUREZA OU O BIOLOGICO NAO DETERMINA QUEM NOS SOMOS?

OU NATUREZA E CULTURA EXERCEM FORCAS DIFERENTES NA DEFINI(_;AO DO QUE E SER HOMEM OU SER MU-
LHER? QUAIS DESTES FATORES INTERFEREM MAIS? COMO VOCE APRENDEU A SER HOMEM OU A SER MULHER?
QUAIS VALORES FORAM TRANSMITIDOS A VOCE SOBRE O QUE E SER HOMEM OU O QUE E SER MULHER?

EM SUA CIDADE QUE PAPEIS ESTAO DEFINIDOS COMO TIPICAMENTE MASCULINOS OU TIPICAMENTE FEMININOS?
FAZ DIFERENCA SER MULHER BRANCA OU MULHER NEGRA?

OU SEJA, EM SEU CONTEXTO, ESPERAM-SE PAPEIS E COMPORTAMENTOS DISTINTOS DE UMA E DE OUTRA?

SE 0 GENERO E UMA CONSTRUGAO HISTORICA, E POSSIVEL QUE EM CONTEXTOS DISTINTOS (NO TEMPO E NO
ESPACO) HAJA DIFERENGAS ENTRE O QUE SE ATRIBUI AOS HOMENS E AS MULHERES?

Na comparagao entre diversas sociedades, pode se perceber que homens e mulheres sdo repre-
sentados e modelados socialmente de maneira muito variada, deduzindo-se, assim, a fraca deter-
minacao da natureza na definicdo de comportamentos sociais e, ao mesmo tempo, confirmando
que a espécie humana é essencialmente dependente da socializagao (Elias, 1987). Entretanto, no
senso comum, acredita-se que as condutas de homens e de mulheres

A espécie sao originadas por uma espécie de programacdo natural e bioldgica de
humana é comportamento que viria junto com o tipo de corpo fisico com que cada
essencialmente individuo nasce. Um exemplo sdo as convic¢does muito difundidas sobre
dependente correlagao inata entre sexo e personalidade. Tomando a cultura ociden-

da socializacdo tal, supoe-se que o masculino seja dotado de maior agressividade e o
feminino de maior suavidade e delicadeza.

Margareth Mead, uma antropologa americana que resolveu estudar esta 4 (...)determinadas )

questdo na década de 1930, em seu livro Sexo e Temperamento (1988), culturas podem
traz os resultados da pesquisa realizada na Nova Guiné sobre o que entdo nfo enfatizar uma

se chamava de “papéis sexuais”, e que hoje em dia chamamos de “cons- relacfio entre sexo
trugdo social do género”. Da comparagdo entre trés culturas (Arapesh, e personalidade.
Mundugomor e Tchambuli) que compartilhavam de uma organizagao so- Y )

cial semelhante, Mead destacou que em duas delas (Arapesh, Mundugo-
mor) a cultura nao estabelece um padrao sentimental distinto para homens e mulheres. Existiria,
assim, um tipo de personalidade ou temperamento socialmente aprovado para todos/as os/as in-
tegrantes da sociedade. Segundo os critérios de avaliagdo da cultura ocidental, a cultura Arapesh
poderia ser caracterizada como maternal, tendo na docilidade o traco de personalidade valorado.
Ja entre os Mundugomor o comportamento agressivo era incentivado para homens e mulheres. Na
terceira sociedade analisada, os Tchambuli, suas personalidades se opoem e se completam ideal-
mente, sendo que os signos de masculino e feminino estao invertidos em relagdo ao padrao ociden-
tal. Os homens sao mais gentis e delicados do que as mulheres, que sdo fortes e bravas.
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ser citado como exemplo
de um espaco em que se
verifica a divisdo entre
0os comportamentos
considerados masculinos,
destinados aos meninos,
e os comportamentos
femininos, destinados
as meninas.
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O caso analisado por Mead diz respeito a questao de como deter-
minadas culturas podem ndo enfatizar uma relagdo entre sexo e
personalidade. Ja em outras, o sistema simbdlico em torno da dife-
rencga sexual pode eleger a “afetividade” como um campo privile-
giado de diferenciacdo entre os géneros.

Queremos enfatizar que ndo existe uma relagao direta entre o sexo
do corpo e a conduta desempenhada por mulheres e homens. Ha
todo um processo de aprendizado ou de internalizacao referente
as construcdes de género, que acontecem muito cedo, desde a in-
fancia. O ambiente escolar pode ser citado como exemplo de um
espago em que se verifica a divisdo entre os comportamentos con-

siderados masculinos, destinados aos meninos, e os comportamentos femininos, destinados as
meninas. As brincadeiras e os brinquedos infantis sdo bastante delimitados em “para meninas” e
“para meninos”. E comum as meninas serem estimuladas desde cedo a gostar de cores suaves; sdo
presenteadas com bonecas e miniaturas de utensilios domésticos (ferrinho de passar, maquininha
de lavar, batedeirazinha etc.) que as aproximam das tarefas de casa, como cozinhar, lavar ou cuidar
de bebés. Elas ndo sdo muito bem vistas quando participam das brincadeiras consideradas mascu-
linas, ditas violentas ou agressivas. Ao se atreverem, sdo tachadas de “maria-moleque”.

-

~

(...) apesarda
superioridade social
atribuida ao masculino,

Os meninos, por sua vez, devem ficar afastados dos ambientes e das
brincadeiras tidos como femininos — brincar de casinha, com bonecas
e outros jogos mais calmos e [udicos — sob risco de porem a prova sua
masculinidade e serem acusados de “maricas” e “afeminados”. Assim,
meninos sdo ensinados a apreciar esportes de agao, aventura e cer-
ta violéncia; recebem como brinquedos armas, espadas, bolas, carri-
nhos; sdo preparados para lutar e para se posicionarem de forma mais \_ )
agressiva e assertiva na relagao com seus pares. E com este modelo de educagdo, vao aprendendo
e determinando o que é ser homem, como um homem precisa se comportar, quais espagos devem
ser ocupados exclusivamente por homens.

~

a classificacdo de género
prejudica também
os homens.

a Aideia de que o homem
deve ser o provedor de
um domicilio ou de suas
proprias despesas atua
como estimulo
ainterrupcio
daescolaridade.

\_ /

Poderiamos imaginar que os efeitos nocivos deste modelo se restrin-
jam as mulheres, no entanto, o que podemos notar é que, apesar da
superioridade social atribuida ao masculino, a classificacdo de género
prejudica também os homens. J4 nos primeiros anos de escola, me-
ninos sao considerados, a priori, desatentos e bagunceiros e, em con-
sequéncia, menos motivados para o estudo do que as meninas. Na
adolescéncia, podem sofrer a expectativa, ou até a pressao, de contri-
buirem para a renda familiar ou pessoal como um requisito “obrigato-

rio” dos homens. A conjuncdo entre escola e trabalho pode ser um fator do abandono escolar para eles.
A ideia de que o homem deve ser o provedor de um domicilio ou de suas proprias despesas atua como
estimulo a interrupgao da escolaridade.

DN T G- ETaT CanG: BT
rnpeiede ¢ drorion S

Clan

UNIFEMZT;

Secrutania de
Ministério  Politicas de Promoglo Secretaria de
da Educagha da lgualdade Racial  Politices para i Mulhems



Curso de Formagao em Gestao de Politicas PUblicas em Género e Raga | GPP-GeR

MODULO 2 | Politicas Publicas e Género
UNIDADE 1 | Género, Sexo e Sexualidade

Evidentemente, o género nao esta dissociado da posicdo de classe social; o abandono da escola se d3,
sobretudo, entre meninos e rapazes pobres.

No entanto, de modo geral, os rapazes sao obrigados a corresponder as expectativas de provedor atribuidas a
masculinidade. Na Unidade 3, analisaremos alguns dados sobre o impacto negativo desta concepgdo na traje-
tdria escolar dos homens, e também como o sistema simbdlico em torno da diferenca sexual organiza distintas
esferas da vida social, entre elas, o trabalho.

E importante notar que também a divisdo sexual do trabalho (Kergoat, 2007) comega a ser moldada
na infancia, na divisdo de tarefas e espacos, distribuidos distintamente entre meninos e meninas.
Ao estimular meninos e meninas a assumirem atitudes diferenciadas e a ocuparem espacos igual-
mente distintos — para elas, a passividade no ambiente doméstico e, para eles, a atividade no espa-
co publico — de forma mais ou menos sutil vai se influenciando também a sua insercdo profissional
futura. Mas ndo sd; muitas vezes nao se percebe o quanto os gestos, os brinquedos, as palavras etc.
moldam o feminino e o masculino. Acredita-se que estes sejam meros acessorios para aquilo que o
sexo bioldgico ja definiu.
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PANORAMA CONCEITUAL

GENERO E SEXO SAO A MESMA COISA? A DIFERENCA DE SEXO TORNA HOMENS E MULHERES DESIGUAIS?
AS DIFERENCAS DE GENERO SAO NATURAIS (DEFINIDAS PELA BIOLOGIA) OU CULTURAIS

(CONSTRUIDAS SOCIALMENTE)?

QUAL A IMPORTANCIA DA SEXUALIDADE E DA ORIENTAQAO SEXUAL PARA AS POLITICAS PUBLICAS?

Vivemos em uma sociedade extremamente marcada pelas diferen- KGénerodizrespeim\

cas de género. Quando falamos de género, estamos nos referindo as | ao modo como nossa
construgdes e as expectativas sociais sustentadas em relagdo aos ho- sociedade constroi
mens e as mulheres. Em outras palavras, género diz respeito ao modo | representagdes sobre
como nossa sociedade constroi representacdes sobre ser homem e ser homem e

ser mulher e pressupde que sejam naturalmente estabelecidas. Desde ser mulher
pequenos, educamos 0os meninos para agirem de uma determinada \_ )

forma e as meninas, de outra.

4 (...) acondicédo de ) Para as Ciéncias Sociais, o conceito de género foi demarcado pelo

género esta ancorada pensamento feminista nos anos 1970, e se refere a construgao social
nos significados que do sexo anatémico. Foi criado para distinguir a dimensdo bioldgica
indicam o que é ser da dimensdo social, baseando-se no raciocinio de que ha machos
homem ou ser mulher | e fémeas na espécie humana, mas que a maneira de ser homem e
e nio na anatomia de ser mulher é instituida pela cultura. Assim, o conceito de géne-
dos corpos. ro contribui para pensarmos as relagdes sociais estabelecidas entre

\_ ) homens e mulheres.

Para entendermos o que é género, cabe uma separagao entre a nogao de género e a nogao de sexo.
Sexo diz respeito as caracteristicas fisicas e anatdomicas dos corpos, isto &, o sexo refere-se as carac-

teristicas que distinguem o corpo do homem do corpo da mulher,
como 0s 0rgaos genitais. Ja o conceito de género aponta para o
conjunto de fatores socioculturais atribuidos aos corpos, estabele-
cendo a ideia de masculino e feminino. Em outras palavras, a condi-
¢ao de género esta ancorada nos significados que indicam o que é
ser homem ou ser mulher e ndo na anatomia dos corpos. Assim, as
ciéncias sociais enfatizam que as identidades masculina e feminina
ndo sdo construgoes bioldgicas, sdo culturais, engendradas sobre
0s corpos e variaveis através da historia, ou seja, as diferengas de
género sao principalmente diferencas estabelecidas entre homens
e mulheres por meio das relagoes sociais que se dao na historia, fa-
zendo de género uma categoria de classificagao dos individuos, as-
sim como a classe social e a raga/etnia (Heilborn, 1997).

( (...) as diferencas de N
género sdo principalmente
diferencas estabelecidas
entre homens e mulheres
por meio das relacdes sociais
que se dio na histéria,
fazendo de género uma
categoria de classificacdo
dos individuos, assim como
aclasse social e araca/etnia
(Heilborn, 1997).
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a (...) os estudos de )
género evidenciam
apossibilidade de
reverter injusticas
e construir um
horizonte equanime na
relacdo entre homens
e mulheres (Heilborn,
1999; 2004).
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Pesquisas orientadas pela categoria de género revelam que as dife-
rencas atribuidas aos homens e as mulheres produzem e refor¢am
relagdes de poder. Estas diferencas sdo estabelecidas em contex-
tos historicos de dominagao que persistem no tempo. O conceito
de género contribui para a analise da sociedade, ao questionar os
padrdes sociais estabelecidos para homens e mulheres. Ao provar
que as diferencas de padroes foram construidas historicamente, os
estudos de género evidenciam a possibilidade de reverter injusticas
e construir um horizonte equanime na relagdo entre homens e mu-
Iheres (Heilborn, 1999; 2004).

A presenca da categoria género no cotidiano é notada tanto em textos que orientam as politicas
publicas, quanto naqueles difundidos em jornais e revistas. Sua origem remonta a producdo tedrica
feminista e dialoga com diversos campos disciplinares: histdria, sociologia, antropologia, ciéncia

politica, demografia, entre outros.

Dentre as diversas autoras importantes para o desen-
volvimento do conceito de género, destaca-se a his-
toriadora Joan Scott. Uma de suas publicagoes mais
conhecidas no Brasil é o texto Género: uma catego-
ria Util de andlise histdrica,* que contribuiu para que
pesquisadores/as da area de Ciéncias Humanas re-
conhecessem a importancia das relagdes sociais que
se estabelecem com base nas diferencas percebidas
entre homens e mulheres. Outra pesquisadora impor-
tante para o tema é a antropologa norte-americana
Gayle Rubin, que em 1975 defendia a existéncia de
um sistema sexo-género em todas as sociedades. Ha
também uma significativa producdo cientifica reali-
zada por pesquisadoras francesas, dentre as quais se
sobressaem Christine Delphy e Daniéle Kergoat, que
elaboram o tema "DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO DO-
MESTICO”, em decorréncia das relagdes de género,
que naturalizam como femininas as atividades de cui-
dado. Segundo esta visdo, haveria uma exploragdo por
parte dos homens e dos maridos, ao se beneficiarem di-
retamente do trabalho doméstico gratuito desenvolvido
pelas mulheres. De forma indireta, toda a sociedade seria
beneficiada. Porém, ndo ha reconhecimento do trabalho
doméstico e tampouco de quem o desenvolve.

1.

DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO DOMESTICO

Para uma histéria da analise sobre a divisdo sexual do
trabalho doméstico, ver os artigos: HIRATA, Helena &
KERGOAT, Dani¢le. Novas configura¢des da Divisdo
Sexual do Trabalho. Cadernos de Pesquisa da Funda-
cdo Carlos Chagas, v. 37,1.132:595-609, set.-dez. 2007;
BRUSCHINI, Cristina. Trabalho Doméstico: inati-
vidade econdémica ou trabalho ndo remunerado. In:
ARAUJO, Clara; PICANCO, Felicia & SCALON, Celi.
Novas conciliagbes e antigas tensées? Género, familiae
trabalho em perspectiva comparada. Sdo Paulo: Edusc,
2008. Consultar ainda na pagina do CLAM www.clam.
org.br aentrevista do socidlogo sueco Géran Therborn
sobre “Relacdes de poder entre os sexos”.

Sugestao devideo: “Acorda Raimundo, Acorda!”, dispo-

nivel em http://www.youtube.com/watch?v=Rd6BiFzeaSM

de 2’36 a 5'06.

Disponivel em http://www.dhnet.org.br/direitos/textos/generodh/gen_categoria.html Acesso em 24 mar. 2010.
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