Aula

ESTRATEGIA E METODOLOGIAS
PARA O ENSINO DE FiSICA

META

Possibilitar a reflexdo sobre algumas estratégias e metodologias para o ensino de Fisica.

OBJETIVOS

Ao final desta aula, o aluno devera:
refletir sobre estratégias e metodologias para o ensino de Fisica.

PRE-REQUISITOS

Os temas ja abordados nessa disciplina e a vivéncia educacional do estudante.

Uso do laboratério como método de ensino de fisica para uma melhor
aprendizagem.
(Fontes: http://www1.folha.uol.com.br)
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INTRODUCAO

Vamos nessa aula discutir um pouco mais aprofundadamente sobre o
planejamento de aulas de Fisica que sejam motivadoras, que tragam questoes
problematizadoras e que possibilitem o desenvolvimento do conhecimento.
Podemos iniciar perguntando, vocé ja teve oportunidade de atuar como pro-
fessor ou professora no ensino médio? Caso sim, como foi ou tém sido essa
experienciar Vocé saberia dizer quais métodos pedagogicos tém empregado
no desenvolvimento de suas aulas? Como os seus alunos participam das
aulas? O que vocé considera satisfatorio nessas aulas? Vocé poderia sugerir
alguma ag¢do que tornasse as suas aulas mais motivadoras? Se vocé nao teve
oportunidade de atuar como professor ou professora, busque responder a
essas questoes usando a sua experiéncia como estudante ou observando a
pratica de outros professores que atuam no ensino médio. Apos essa aula,
continue refletindo sobre essas questoes, discuta com seus colegas e com
outros professores e apresente as suas conclusoes.

Alunas de 7* série dando aula para uma turma da 5* série.
(Fontes: http:/ /www.ipcdigital.com)
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AULAS E PROPOSTAS

Diversos professores pesquisadores tém apresentado orientagdes para
o desenvolvimento de aulas de Fisica que sejam motivadoras, tanto para
o professor quanto para os alunos, e que possibilitem um maior aprofun-
damento do conhecimento. Em alguns casos esses professores atuam em
grupos. Como exemplos desses grupos podemos citar o GREF - GRUPO
DE REELABORACAO DO ENSINO DE FISICA, que surgiu de uma
parceria entre professores da rede estadual de ensino de Sao Paulo e docentes
do Instituto de Fisica da Universidade de Sao Paulo e teve como objetivo
a elaboragao de uma proposta de ensino de Fisica para o ensino médio,
vinculada a experiéncia cotidiana dos alunos, procurando apresentar a eles a
fisica como um instrumento de melhor compreensio e atuagao na realidade.
Atualmente, podemos encontrar a producao do GREF no Portal de Ensino
de Ciéncias “Ciéncia a mao”. Outro grupo de professores e pesquisadores,
o GTPS - GRUPO DE TRABALHO DE PROFESSORES DE FISICA
da Universidade Federal de Santa Maria, buscou implementar e avaliar al-
gumas altera¢Ges na programacao curricular da disciplina fisica do ensino
médio, visando a inser¢ao de topicos de fisica moderna e contemporanea.

Conforme foi abordado na aula passada, os professores ainda se
queixam do excessivo formalismo matematico nas aulas de Fisica e justifi-
cam que a opgao preferencial pelo ensino por transmissao se deve a falta
de tempo para a prepara¢ao de aulas mais motivadoras. A participagdo do
professor em grupos de trabalho, de estudo e ou de pesquisa, que tenham
como objetivos a elaboracao ou reelaboragio de propostas de ensino mais
contextualizadas e contemporaneas para o ensino de Fisica possibilita a
socializagao do conhecimento pedagdgico e a formagao continuada dos
professores participantes; além disso, pode facilitar a interagao entre pro-
fessores e pesquisadores de escolas de ensino médio e de universidades.
Esses grupos nao precisam necessariamente contar com a participa¢ao de um
numero grande de professores, grupos que busquem a melhoria do ensino
podem surgir entre professores de uma sé escola, por exemplo. Os partici-
pantes de tais grupos podem ser professores de disciplinas diversas, mas é
importante que determinados aspectos relacionados as questdes intrinsecas
de cada disciplina possam ser estudados e discutidos de forma mais especifica.
Certamente, outros grupos tém trabalhado com objetivos semelhantes aos
do GREF e do GTPS, e é muito importante que isso acontega.

Atualmente, encontram-se disponiveis na internet, mais especifica-
mente em portais gerenciados pelo MEC e por outras instituigdes com
fins educacionais, materiais que servem como subsidio para a formagao
continuada com énfase na melhoria do ensino. Para formacao continuada
e interagdo entre professores e demais profissionais da area da educagao,
além de outras iniciativas, 0 MEC mantém os portais “Portal do Professor”
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e o “e-Proinfo”. Com a preocupagio de oferecer aos professores do ensino
médio textos elaborados por profissionais do ensino de Fisica, contendo
reflexdes sobre novos conhecimentos, praticas e atividades desenvolvidas
em sala de aula, o Ministério da Educagao lancou em 2009 a publicacao
Fisica — Ensino Médio, da Cole¢ao Explorando o Ensino, volume 7. Os
professores de Fisica das escolas publicas poderao dispor desse volume
na forma impressa, mas a publicacdo esta disponivel para todos na forma
digital em portais educacionais como o do MEC e o do “Ciéncia 2 mao”.

Para tratar da metodologia de uma aula de Fisica vamos aproveitar
uma proposta apresentada pelo GTPS. O grupo propos a estruturagao de
modulos didaticos, através do planejamento coletivo de atividades didaticas
que visavam desenvolver conteudos conceituais de Fisica nas trés séries do
ensino médio. Os modulos eram organizados por tematicas ou assuntos,
levando em conta as implica¢oes da Fisica, como ciéncia, com a tecnologia,
com a sociedade e com o ambiente. Um dos objetivos dos médulos era
incorporar assuntos relacionados a fisica moderna e contemporanea na
estrutura curricular usualmente desenvolvida no ensino médio. Na proposta
dos médulos didaticos, cada aula é planejada e desenvolvida para acontecer
a partir de trés momentos pedagdgicos sendo eles: problematizacao Inicial,
organizacao do conhecimento e aplicagao do conhecimento (TERRAZ-
ZAN, 2002).

A seguir, sao apresentados mais detalhes sobre a metodologia nessa
proposta.

PLANEJAMENTO DE AULAS - TRES MOMENTOS
PEDAGOGICOS

Problematizacao inicial

€€ 99 ) Problematizando

(Fonte: http://portaldoprofessor.mec.gov.br)

Na problematizagio inicial questées ou situa¢des problematizadoras
sobre o tema da aula sdo apresentadas aos alunos para discussdao. Essas
questoes tém maior potencial problematizador quando estao relacionadas
com a realidade vivencial dos alunos. Outras situagdes e questionamentos
podem vir a tona durante a discussao e isso pode se muito proveitoso na
motivagao para o estudo do tema alvo. O importante ¢é selecionar e investir
naquelas que podem se tornar desafiadoras para os alunos, para que eles se
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sintam instigados a supera-las. A discussao pode permitir que as concepgoes
prévias dos alunos sobre o assunto a ser tratado sejam verbalizadas, como
também pode fazer com que percebam a necessidade de buscar outros
conhecimentos, que ainda nao dominam, para resolver os problemas ¢ as
davidas que ja trazem embutidas nas suas concepgoes prévias ou que se es-
tabelecem na problematiza¢ao durante a aula. Nessa etapa, o professor deve
atuar como um parceiro mais capaz, auxiliando na explicitacao das duvidas
levantadas sobre o assunto ao invés de fornecer explicagdes definitivas.

ORGANIZACAO DO CONHECIMENTO

Na organiza¢ao do conhecimento, os saberes necessarios para o entendi-
mento da fisica contida no tema da aula e encaminhamento de solugoes para as
questoes da problematizacao inicial devem ser estudados de maneira ordenada
com o acompanhamento do professor. Nesse momento pedagdgico as agoes
metodologicas podem ser diversas, como leitura de textos, desenvolvimento
de experimentos auxiliares, apresentagao de hipoteses, entre outros. Essas
atividades devem possibilitar aos alunos a vivéncia de situagdes variadas do
mesmo tema, que oportunizam o desenvolvimento cognitivo necessario para
a compreensao desejada dos assuntos estudados.

APLICACAO DO CONHECIMENTO

A etapa de aplicagao do conhecimento destina-se a utilizagao dos
conhecimentos construidos pelos alunos para interpretar as situagoes
problematizadas inicialmente. A etapa possibilita ao professor e ao aluno
informagdes sobre o nivel de compreensao conseguido para as mesmas; a0
mesmo tempo, esta etapa pode servir como um espaco de exploragio de
novas situagdes, que podem estar relacionadas ao cotidiano ou ao interesse
dos alunos, e que sao passiveis de compreensio a partir do conjunto de
conhecimentos fisicos (conceitos, modelos, leis e teorias), desenvolvidos
nas aulas. Claro, as novas discussoes podem suscitar novas necessidades
conceituais para um maior aprofundamento dos temas.

A ESCOLHA DA METODOLOGIA

Embora uma aula possa acontecer por meio desses trés momentos
pedagdgicos, a metodologia a ser escolhida dependera de diversos fatores.
Entretanto, o conhecimento que o professor possui sobre o tema da aula, os
recursos disponiveis e o preparo dele para o uso adequado desses recursos
podem ser considerados os mais relevantes entre outros fatores. A seguir,
sao apresentadas algumas sugestoes do GTPS para atividades de fisica.
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As atividades didaticas devem buscar:
introduzir uma atividade de carater experimental, a ser
desenvolvida a partir de roteiros abertos;
propiciar uma atividade de leitura, compreensio e dis-
cussio de textos de divulgagio cientifica ou equivalente;
oportunizar uma discussdo sobre uma situagiao da
vivéncia cotidiana dos alunos;

a analogia como recurso didatico, para a compreensio de
fendmenos, processos, modelos e/ou conceitos cientificos.

ATIVIDADES EXPERIMENTAIS DE
DEMONSTRACAO

Como sabemos, as atividades experimentais sao recursos metodologicos
que possibilitam melhores oportunidades para a aprendizagem de Fisica.
Atualmente, para o desenvolvimento dessas atividades o professor pode
contar com recursos como videos, microcomputadores e internet.

Nas aulas de Fisica, as atividades experimentais de demonstracio sao
identificadas como apresentagoes de experimentos realizadas com o uso de
um aparato experimental unico em
sala de aula, sem a necessidade de uma
sala de laboratério especifica. A pro-
jecdo de um filme, por exemplo, pode
servir como atividade experimental
de demonstragdo na apresentacao de
fenbmenos e conceitos de Fisica. Os
experimentos expostos em museus,
centros de divulgacgdo cientifica e ex-
posigoes para apresentagio aos visitan-
tes ou para uma interagao mais direta
sao também atividades experimentais
de demonstracio.

A demonstragao experimental
de um conceito ou de um fenémeno
tisico possibilita uma vivéncia mais real, essa vivéncia pode facilitar a as-

uotnjos

simila¢do e o entendimento dos saberes cientificos envolvidos porque o
conhecimento adquire caracteristicas semelhantes a dos conhecimentos
espontaneos. Para o estudo de fenémenos que nio podem ser vivenciados
no ambiente escolar, os filmes podem facilitar essa visualizagao, sendo as-
sim ferramentas didaticas audiovisuais muito uteis.
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O emprego de uma atividade experimental se fundamenta
na utilizagdo de modelos fisicos e prioriza a abordagem
qualitativa, por auxiliar na descri¢do de conceitos que sdo
socialmente ou cientificamente construidos.

Em sala de aula, as atividades experimentais de demonstragao servem
para ilustrar e ajudar a compreensao da teoria; para motivar o aluno sobre o
tema e para desenvolver a capacidade de observacio e reflexdo dos alunos.
Sendo motivadoras, podem despertar nos alunos o interesse para a com-
preensao mais aprofundada do fendémeno fisico que esta sendo apresen-
tado. A demonstragao experimental oferece também a possibilidade de ser
utilizada em meio a uma apresentagao tedrica, sem quebra de continuidade
da abordagem conceitual que esta sendo trabalhada.

E importante que, a0 utilizar o recurso da demonstracio experimental
de um fendmeno fisico, o professor nao se limite a simples apresentagao
ilustrativa do equipamento ou do fenémeno, pois dessa forma a atividade
se constituira meramente em uma aula expositiva na qual ¢ utilizado um
recurso audiovisual adicional.

Ao trazer uma demonstragdo para a sala de aula, o professor pode
sugerir aos alunos que expressem previamente suas ideias sobre o feno-
meno ou conceito que serd apresentado por meio da demonstragao. Caso
os alunos ainda nao tenham estudado sobre o tema, as suas concepgoes
serdo, possivelmente, espontaneas. Essas concep¢oes podem ser analisadas
e discutidas por toda a turma antes, durante ou depois da demonstragao.
As analises podem ser focadas nas previsGes feitas antes da apresentagao
e no que ocorreu durante o experimento, por exemplo. Outra opgao de
metodologia é apresentar aos alunos o experimento e depois conduzir uma
discussiao sobre o que foi apresentado.

Gaspar e Monteiro (2005) publicaram um artigo na revista Investigacoes
em Ensino de Ciéncias apresentando um relato sobre atividades experimen-
tais em salas de aulas do ensino médio. No relato, os autores contam que
realizaram atividades experimentais sobre pressao atmosférica para alunos
da primeira série e sobre 6tica geométrica para alunos da terceira série.

O que queremos chamar ateng¢ao no trabalho de Gaspar e Monteiro é
que os autores lembram que o papel do professor como agente do processo
deve ser de parceria, sendo aquele que orienta a observacao e adéqua as
explicagdes ao conteudo de interesse. Eventualmente, o professor pode
delegar a um aluno, ou a grupo de alunos, a apresentacao e a explicagao
de uma demonstragao, mas continuara atuando como parceiro. Sobre a
aprendizagem dos alunos, os autores observaram que as atividades com
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experimentagoes possibilitaram uma melhoria do entendimento dos concei-
tos envolvidos e até do vocabulario cientifico, mas afirmaram que esse tipo
de atividade nao ¢ um recurso pedagodgico autosuficiente, pois esta sujeita
a acao do professor, a sua capacidade de fazé-la funcionar adequadamente
e de dar significado a experimentagao.

CONCLUSAO

Uma aula pode ser planejada para acontecer a partir de diferentes
contextos e por meio de metodologias variadas, mas é essencial que ela
contribua de maneira significativa para a aprendizagem. As aulas de Fisica
tém sido objeto de estudo de varios pesquisadores, que muitas vezes sao
também professores preocupados com a melhoria do ensino. Podemos
aprender muito com a leitura e a vivéncia do trabalho do outro, princi-
palmente quando estabelecemos uma parceria profissional como quando
participamos de grupos de estudo ou de trabalho que tém como um ou o
principal objetivo as questdes relacionadas ao ensino.

RESUMO

Nessa aula apresentamos dois grupos formados por professores/pes-
quisadores que trabalham ou trabalharam com propostas para a elaboragao
de uma proposta de ensino de Fisica para o ensino médio. Apresentamos
de forma resumida a proposta de estruturagao de médulos didaticos para
o ensino através do planejamento coletivo de atividades que visavam a de-
senvolver conteudos conceituais de Fisica nas trés séries do ensino médio.

ATIVIDADES

Na introdugido dessa aula foram apresentados diversos questionamentos
sobre a sua vivéncia como professor ou professora ou ainda como estudante
observador das questdes docentes. Apresente agora as suas respostas as
questdes iniciais e comente com seus colegas a respeito delas.
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COMENTARIO SOBRE AS ATIVIDADES

Podemos afirmar que, atualmente, existem muitos recursos tecnolégicos
que podem auxiliar no ensino e na aprendizagem de Fisica. Para usar
bem os recursos didaticos disponiveis ¢ necessario disposi¢ao e
capacitagao do docente; por isso, é importante que estejamos sempre
dispostos a aprender.

PROXIMA AULA

Na préxima aula abordaremos sobre contextualizagiao no ensino de Fisica.
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