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METABOLISMO DE CARBOIDRATOS
META

Apresentar ao aluno as vias metabólicas da glicose e outros carboidratos.
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 conhecer as principais vias metabólicas dos carboidratos.

PRÉ-REQUISITOS
Aula 01 de carboidratos, aula 06 enzimas e 07 coenzimas. Química orgânica I e II.
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INTRODUÇÃO

Olá aluno, na primeira aula você foi apresentado aos carboidratos. Você 
aprendeu sobre as suas estruturas e propriedades e as suas reações. Hoje 
vamos aprender sobre as reações que eles sofrem nos organismos vivos.
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junto de reações orgânicas que os organismos vivos realizam para obter 
energia e para sintetizar as substâncias de que necessitam”. Como podem 
ver, iremos então estudar reações orgânicas. O metabolismo pode ser divi-
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CATABOLISMO DE CARBOIDRATOS
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Da glicose os carboidratos podem ser estocados na forma de glicogênio nos 
animais, ou na forma de amido ou sacarose nas plantas. Quando o corpo 
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veremos que todos os demais carboidratos devem ser convertidos à glicose 
ou um dos intermediários da glicólise para que possam ser metabolisados.

GLICÓLISE
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A glicólise inicia com a fosforilação da glicose. Nesta etapa a enzima 
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que todos os mecanismos envolvendo o ATO serão similares, não havendo 
a necessidade deles serem mostrados novamente.
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Na terceira reação da glicólise, a enzima fosfofrutoquinase catalisa a 
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ATIVIDADES
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COMENTÁRIO SOBRE AS ATIVIDADES
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COMENTÁRIO SOBRE AS ATIVIDADES
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Na nona etapa da glicólise a enzima enolase desidrata o 2-fosfoglicerato, 
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Além disso, os elétrons conservados na forma de NADH serão utilizados 
���%��%�����
����$���
�5��"���������5	�
����	�'96�	��'06)

;������Q@�D�0����%	�1��������%��%�
�����%��%�	���"���5�
��"������'96)
;��
	#�8J���8��9)��)��!�[���)��)�6����*"�����	�F����*������	��	�����	�)�SP)�J�)�'�
�	���6��
��'�	��	�\�E���Q@>>)�6�)�SY�)



266

Química de Biomoléculas

ENTRADA DE OUTROS CARBOIDRATOS 
NA GLICÓLISE
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glicose é de longe o carboidrato mais abundante. Os outros carboidratos 
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lactose não possuem a lactase, acumulando lactose no intestino sem ser 
absorvida, que serve de alimento para bactérias gerando gases, diarréia e 
desconforto abdominal. Essas pessoas devem evitar a ingestão de leite e 
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A galactose é fosforilada pela enzima galactoquinase, gerando galactose-
>D%��%�
�)��	������	�
������G96�=����������%��%�
�B���	���
����"��
������
�	��	$��	��%��������G96D�����
��	)�'�	�(����G96D������	DND����	���	�
com a ajuda da coenzima NAD+��$������+������	��!DN����	
�����	������	��
�	�������
���(����8'9:�"�����	��(����	
����	��!DN���5��	�
	���+�������
�	���
����������5	������	����<����
������!DN)�'�G96D������	����	���	�
���
��������	D>D%��%�
��	��	����������
��������
��	�����
����������������=;������
QRB)�'�������	D>D%��%�
��������	��(������������	DRD%��%�
���	�
���������5���
������*
����=;������QYB)

;������QS�D�J�
��������%��
��	����5���������*
���)
;��
	#�9	�	������"	�����
���������"��������!�	��������)
8J���8��9)��)��!�[���)��)�6����*"�����	�F����*������	��	�����	�)�SP)�J�)�'�
�	���6��
��'�	��	�\�E���
Q@>>)�6�)�SNS)



271

Metabolismo de Carboidratos Aula 11

;������QR�D�J�
�������������
��	����5���������*
���)
;��
	#�8J���8��9)��)��!�[���)��)�6����*"�����	�F����*������	��	�����	�)�SP)�J�)�'�
�	���
6��
��'�	��	�\�E���Q@>>)�6�)�SNR)



272

Química de Biomoléculas

'������	���%��%��������"	����	$�������	���	�����������	DRD%��%�
�)�
'�	�(����%��%�D����D����	���	�����	��(���������	DRD%��%�
��	��%��
��	D
RD%��%�
��=;������Q]B��"	����	�����	�����������%��%�D�	$��	D����	���	�
=;�������B)

DESTINOS DO PIRUVATO
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Em condições anaeróbicas alguns microorganismos e as nossas células 
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A fermentação láctica a enzima lactato-desidrogenase utiliza o NADH 
para reduzir o C-2 do piruvado de cetona para álcool, formando o lactato 
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Em condições aeróbicas a enzima piruvato-desidrogenase utiliza 
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GLICONEOGÊNESE

Alguns tecidos do corpo utilizam apenas glicose como fonte de ener-
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Na gliconeogênese, o piruvato é convertido à glicose, numa reversão 
das reações da glicólise. Como a maioria das reações de glicólise é rever-
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Como podemos notar, a gliconeogênese consome muita energia. 
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VIA DAS PENTOSES
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CICLO DO ÁCIDO CÍTRICO
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CONCLUSÃO
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RESUMO

Na aula de hoje estudamos o metabolismo dos carboidratos. Vimos 
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PRÓXIMA AULA
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