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ANATOMIA BASICA DO SISTEMA
NERVOSO CENTRAL E PERIFERICO

ANA MARIA RABELO RAMALHO

META

Passar os conhecimentos teéricos acerca dos aspectos morfolégicos e funcionais da estrutura
anatémica do sistema nervoso dos seres humanos.

OBJETIVOS

Ao final desta aula, o aluno devera:

identificar as principais estruturas anatdmicas do sistema nervoso central e periférico, e suas fungdes
basicas;

identificar e localizar os nervos espinhais e cranianos; a medula em suas caracteristicas
morfofuncionais; as areas do tronco encefalico, com a saida dos nervos cranianos; o cerebelo; as
estruturas do cérebro: diencéfalo e telencéfalo; e as principais estruturas anatdémicas vasculares e
membranaceas do SNC.

PRE-REQUISITOS

Ter compreendido e assimilado as aulas anteriores.
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ponte
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bulbo

medula

(Fonte: http:/ /www.colegiosaofrancisco.com.br).
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INTRODUCAO

Ao SNC estuda-se a superficie externa, com elevagoes ou sulcos que
se relacionam com nervos e vasos. A vascularizagiao sanguinea é extensa
e seu fluxo somente perde para o renal e o cardiaco. Dois sistemas arte-
riais destacam-se na vascularizacao do SNC: o sistema carotideo interno
e o sistema vértebro-basilar. Ambos se encontram na base craniana para
formar o poligono de Willis ou circulo arterial cerebral, o qual da origem a
artérias profundas e as artérias cerebrais (corticais ou superficiais). A dre-
nagem venosa também se faz através de sistemas profundo e superficial,
mas ambos passam pelos seios da dura-mater para sair do cranio e tomar as
veias jugulares internas em dire¢do ao coragdo. A barreira hematoencefélica
esta constituida de um endotélio capilar fechado e um neurépilo (prolon-
gamentos gliais espesso).
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Figura 12. Artérias do cérebro - Vista inferior (Lamina 132 A- NETTER, I H. Atlas de Anatomia Humana. 2 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2000).
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O SNC

O Sistema Nervoso Central (SNC) possui um envoltorio,a MENINGE,
com trés folhetos membranosos (o externo, dura-mater, a aracnoide; e o
mais interno, pia-mater) ¢ alguns espacos entre eles. Destes espagos, o
peridural ¢ utilizado em analgesias na regiao lombar, e o subaracnéide é o
maior e preenchido por vasos, filamentos radiculares de nervos e liquido
encéfalo raquiano (ou liquor).

A dura-mater ¢ mais fibrosa e forma grandes pregas na cavidade crani-
ana (foice do cérebro, tenda do cerebelo, diafragma da sela tursica) e canais
venosos importantes na drenagem (seios da dura-mater). O maior dos seios
da dura-mater ¢ o seio sagital superior, sagital e mediano préximo a calota.
Porém na base o maior é o seio cavernoso, acima da asa maior do 0sso es-
fendide e atravessado pela artéria carétida interna e alguns nervos cranianos.

O liquor (LCR) tem sua circula¢ao apenas no SNC, sendo produzido nas
paredes dos quatro ventriculos encefalicos (plexos coridides) e absorvidos para
corrente venosa em granulagoes da aracnéide para os seios da dura-mater.

Os ventriculos encefalicos sao quatro e se comunicam entre si, sendo
os dois primeiros chamados de laterais (VL), dentro de cada hemisfério
cerebral do telencéfalo. O terceiro ventriculo encontra-se dentro do di-
encéfalo e o quarto ventriculo entre ponte, bulbo e cerebelo. Este ultimo
se comunica com o espaco subaracnoéide, para circulacdo externa do liquor
e com o terceiro ventriculo através do aqueduto cerebral mesencefalico.

Ainda se estuda no SNC a sua estrutura interna, apos varios tipos
de secgdo (transversais, frontais, sagitais e obliquas). A organiza¢ao mac-
roscopica pode ser vista pela visualizacio de SUBSTANCIA BRANCA
(ax6nios mielinizados), SUBSTANCIA CINZENTA (corpos e dendritos)
e a RETICULAR (intermediaria do tronco encefalico).

Os aspectos morfofuncionais serdo abordados sucintamente, em aulas
tedrico-praticas, com a presenca de figuras de Atlas de Anatomia (em anexo).

A MEDULA ESPINAL
(CANAL VERTEBRAL)

A medula espinal recebe os 31 pares de nervos espinhais e esta situada
dentro do canal vertebral até o nivel da primeira vértebra lombar da coluna
6ssea, de onde emergem os nervos, aparentemente, dos orificios interver-
tebrais laterais e sacrais anteriores e posteriores.

(195,
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Figura 13. Medula Espinhal in Situ (Limina 148 - NETTER, E. H. Atlas de Anatomia Humana. 2 ed.
Porto Alegre: Artmed, 2000).

Tem a forma cilindrica e esta dividida em regides que correspondem
as regioes vertebrais: s2o oito segmentos cervicais, doze toracicos, cinco
lombares, cinco sacrais (num cone terminal) e um coccigeo (para inervagao
perianal). De cada segmento, simetricamente saem pares de nervos espin-
hais. Abaixo do cone medular, ou de L1, as raizes nervosas dos ultimos
nervos espinhais formam, dentro do espago subaracnoide (cisterna lombar)
e banhada de liquor (liquido cérebroespinhal), a cauda eqtiina.

Os segmentos sao muito semelhantes e simétricos em sua estrutura
(antimeria). Cada segmento esta ligado lateralmente a duas raizes, uma
dorsal e uma ventral, que se unem e formam o tronco do nervo espinhal.

As raizes dorsais sdo funcionalmente constituidas de vias aferentes ou
sensitivas, contendo um ganglio sensitivo espinhal, local dos corpos dos
neurdnios sensitivos periféricos que trazem a sensibilidade dos diversos
receptores somaticos e viscerais da periferia.
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As raizes ventrais recebem as vias eferentes ou motoras que saem da
medula espinal.

Os nervos cervicais formam os plexos cervicais e braquiais, com ner-
vos terminais importantes para o musculo diafragma (nervo frénico - C2
a C4) e para o membro superior (nervos axilar, radial, muasculocutaneo,
mediano e ulnar).

Os nervos toracicos formam os nervos intercostais;

Os nervos lombares e sacrais formam plexos que dao origem a nervos ter-
minais como o nervo femoral e o ciatico (o maior nervo em volume de fibras).
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Figura 14. Corte transversal da Medula Espinal.

Num corte transversal, pode-se observar a substancia branca exter-
namente formando corddes ou funiculos laterais, posteriores e anteriores.
Centralmente, existe um pequeno ducto, o canal central da medula, e em
torno dele a substancia cinzenta em forma da letra “H”’, com duas colunas
posteriores e duas anteriores.

As colunas dorsais possuem neurdnios que recebem parte das vias
aferentes (substancia gelatinosa da medula) dos nervos espinhais;

As colunas ventrais ou anteriores possuem neuronios cujos axonios
formam as raizes motoras dos nervos espinhais.

A func¢io motora da medula é basicamente reflexa. O arco reflexo mais
simples responde a func¢bes de a¢oes rapidas, inconscientes e padronizadas,
para defesa a lesGes ou sobrevivéncia organica (reflexo patelar e de cogar).

O arco reflexo esta pelo menos constituido de dois tipos de neuronios:
um aferente e um eferente. Um centro mais elaborado pode ser encontrado
na regido lombar, como centro secundario dalocomogao, comandado pelo
centro encefalico no mesencéfalo.
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A fungdo de retransmissdo de impulsos na medula a faz importante
centro de sinapses de entrada e saida de impulsos que associam grande
parte do tronco e os membros ao encéfalo, através dos nervos espinhais
- sensibilidade e motricidade poderio estar alteradas em lesoes da medula
espinal e seus nervos.

Nos funiculos encontram-se vias de associacao de segmentos me-
dulares, para reflexos, ou vias de proje¢do para o encéfalo (ascendentes
e descendentes). Formam tratos ou fasciculos, dentre eles estao os tratos
espino-talamicos (dot, temperatura, tato e pressao) e os espino cerebelares
(estereocinesia inconsciente), além dos motores tratos cortico-espinhais
que saem de areas motoras do cortex cerebral para controle dos neuronios
da coluna anterior. Os fasciculos posteriores (gracil e cuneiforme) formam
vias ascendentes do funiculo posterior e levam impulsos sensoriais de tato
discriminatério, propriocepg¢ao consciente (estereognosia) e sensibilidade
vibratoria.

O ENCEFALO (CAVIDADE CRANIANA)

Tronco encefalico (bulbo, ponte e mesencéfalo): estrutura externa,
interna e funcgdes.

Cerebelo: estrutura externa, interna e funcoes;

Cérebro: Diencéfalo (talamo, hipotalamo, infundibulo e neurohipdfise,
subtalamo, epitalamo, glandula pineal, e terceiro ventriculo (paredes laterais,
inferior e posterior); Telencéfalo (hemisférios cerebrais direito e esquerdo,
ventriculos laterais direito e esquerdo, parede anterior do terceiro ventriculo).

TRONCO ENCEFALICO

Continuagao da medula espinal acima do forame magno, no osso
occipital, logo se dilata no bulbo ou medula oblonga, parte mais inferior
do tronco encefalico (TE). No meio do tronco, existe uma proeminéncia
chamada ponte e, cranialmente, uma parte pequena, situada acima do cet-
ebelo, chamada de mesencéfalo.
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Figura 05. Tronco cerebral - Vista antero-inferior (Lamina 108 B - NETTER, I. H. Atlas de Anatomia Humana. 2 ed. Porto
Alegre: Artmed, 2000).

Acima do tronco encefilico encontra-se o CEREBRO (diencéfalo e
telencéfalo) e por tras da ponte e bulbo situa-se o CEREBELO. O cérebro
constitui cerca de 85% do encéfalo.

O cerebelo esta ligado ao tronco encefalico através de trés pares de
bragos de substancia branca chamados pedinculos cerebelares superiores,
médios e inferiores.

A ESTRUTURA EXTERNA ¢ destacada pela presenca de sulcos paraa
conexio com nervos cranianos: I1I e IV pares do mesencéfalo, V do meio da
ponte, VI, VII e VIII pares do sulco bulbo-pontino e do IX ao XII de sulcos
longitudinais ventrais e laterais do bulbo. Os coliculos do tecto mesencefalico
sao dois superiores e dois inferiores e sio proeminéncias de nuicleos internos
da via optica reflexa e auditiva, respectivamente. A cavidade do tubo neural
forma o aqueduto cerebral no menencéfalo, ligando o terceiro ao quarto
ventriculo; este ultimo se encontra entre o bulbo e ponte (ventrais) e o tecto
ligado ao cerebelo posteriormente.
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Na ESTRUTURA INTERNA a substancia branca (SB) continua peri-
térica a cinzenta, mas esta se encontra fragmentada por fibras transversais,
diferente da medula espinal onde é continua. A substancia cinzenta (SC)
forma nuicleos de nervos cranianos (sensitivos e motores) € outros que tém
a ver com func¢ao motora cerebelar. Entre a SB e a SC existe uma formacao
intermediaria chamada de formacao reticular, onde encontramos nucleos
e fibras em rede, com fung¢oes hoje muito pesquisadas.

FUNCOES DO TE: Como retransmissor de informacdes da medula
espinal, que seguem em dire¢do ao cérebro ou cerebelo, e vice versa.

Receptor e retransmissor da sensibilidade veiculada pelos nervos cra-
nianos do III ao XII pares; como emissor de vias motoras da maioria dos
nervos cranianos (para musculatura ocular, facial, lingua e mastigacao).

Em sua formacao reticular, encontram-se centros controladores de movimen-
tos vitals como o respiratorio, o vasomotor, do vomito, degluticao, locomogao e
movimentos conjugados dos olhos.Nucleos da formagio reticular relacionados
ao controle do sono e ativacao cortical cerebral na vigflia (sistema SARA).

CEREBELO (pequeno cérebro)

E um 6rgio de funcio essencialmente motora e inconsciente, atuando
na coordenacio, equilibrio, aprendizagem e tonus muscular. Macroscopi-
camente esta formado por uma por¢ao mediana, o vermis, e, lateralmente,
por dois hemisférios.

Sua superficie é sulcada transversalmente e o espago entre os sulcos
forma a folha cerebelar, para lembrar que ha muito tempo atras os anato-
mistas chamaram de arvore da vida a figura de substancia branca interna
vista no corte sagital mediano.

Na estrutura interna existe uma fina camada de substancia cinzenta peri-
férica chamada de cortex cerebelar, e dentro do tronco da arvore se encontram
nucleos centrais aos pares: denteados, interpositos e fastigiais, de onde partem
vias eferentes ao cérebro (talamo) ou a nucleos motores do tronco encefalico
do sistema extrapiramidal (ntcleos rubro, vestibulares e reticulares).
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Figura 16. Cerebelo - Superficie superior (Lamina 107 A - NETTER, F H. Atlas de Anatomia

Humana. 2 ed. Porto Alegre: Artmed, 2000).

CEREBRO

Formado embrionariamente pelas vesiculas diencefalica e telencefélica,
com a chegada no primeiro do nervo 6ptico (II par) no hipotalamo (qui-
asma 6ptico) e dos nervos olfatérios (I par) no telencéfalo (bulbo e trato
olfatorio, cujas estrias chegam ao cortex rinencefalico).

As estruturas do diencéfalo estdo dispostas nas paredes laterais (talamo
e hipotalamo), inferior (hipotalamo) e posterior (epitalamo) do terceiro
ventriculo encefalico; este ultimo liga-se anteriormente aos orificios inter-
ventriculares dos ventriculos laterais, e infero-posteriormente ao orificio
do aqueduto cerebral.

A estrutura interna do diencéfalo encontra-se acima e a frente do mes-
encéfalo e somente ¢ visto na base do cérebro por estar escondido pelo
crescimento dos hemisférios cerebrais. F formado basicamente de nicleos
de substancia cinzenta ou locais de sinapses.
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Figura 17. Sec¢bes horizontais através do cérebro (Lamina 104 A - NETTER, E H. Atlas de Anatomia Humana. 2 ed. Porto

Alegre: Artmed, 2000).

O teto do ventriculo III é composto de uma tela coridide que produz
liquor e esta abaixo de estruturas telencefalicas medianas: férnix e comis-
sura do corpo caloso.

O talamo tem fungao integradora de sensibilidade mal definida como
tato, dor e temperatura corporal; é estacio retransmissora de quase toda
sensibilidade discriminatoria (exceto o olfato) além de importante estagao
de impulsos que chegam ou saem do cortex cerebral no controle da motri-
cidade, ativagao cortical e comportamento emocional (sistema limbico).

O epitalamo esta relacionado a nacleos do sistema limbico e a funcdes
da glandula pineal (hormonio melatonina originado da serotonina) como
ritmo circadiano das fungdes, maturagao genital e imunoldgica.

O subtalamo ¢ lateral ao hipotalamo e nao tem relagao com a cavidade
do ventriculo I1I; seu nicleo subtalamico estd ligado ao nucleo telencefalico
globo palido no controle da fun¢do motora somatica.

O hipotalamo esta relacionado com fun¢oes motivacionais (sede, fome,
sex0), hormonais (através do controle da hipofise), viscerais (controle do
sistema nervoso visceral), ritmo circadiano (fibras retino-hipotalamicas
para os ritmos metabolicos de cerca de um dia de duracao), temperatura
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corporal e sistema emocional (principal efetuador do componente periférico
das emogdes, o comportamento observado). Em geral, atua indiretamente
através de fibras hipotalamo-reticulares.

O telencéfalo divide-se em dois grandes hemisférios, ligados a uma
parte mediana que forma a parede anterior do ventriculo III, com estruturas
inter-hemisféricas comissurais: lamina terminal e comissura anterior. Acima
desta estrutura mediana, encontra-se a maior estrutura inter-hemisférica
comissural, constituida de fibras transversais: o corpo caloso (joelho e es-
plénio). Logo abaixo dele passam duas fibras de projecao cortical, o férnix
direito e esquerdo (colunas e pernas), que liga a area mais antiga do cortex
cerebral (hipocampo) ao hipotalamo. Porém, a maior fibra de projegao
cortical (com aferéncia e eferéncia) chama-se capsula interna, situada entre
o talamo (medial e posterior) ou nicleo caudado (anterior) e o nicleo da
base chamado lentiforme. Esta relacio forma: as pernas anteriores e pos-
teriores da capsula interna.

A estrutura externa dos hemisférios cerebrais mostra sulcos irregulares,
delimitando giros ou circunvolugdes de estrutura cortical. Dentre eles, os
mais evidentes sao a fissura lateral e o sulco central, vistos na sua maior
parte na face sapero-lateral. Os hemisférios estio divididos por uma grande
fissura, esta penetrada pela prega de dura-mater chamada foice do cérebro:
a fissura longitudinal do cérebro. Por isso sua superficie esta dividida em
faces: sapero-lateral, medial e inferior ou basal. Os giros também sao agru-
pados em lobos: o frontal, o occipital, o temporal, o parietal e a insula (esta
escondia no sulco lateral). Os trés primeiros lobos cresceram em diregao
aos polos do mesmo nome (pronuncia-se “l6bos”).

Outra area cortical escondida da superficie encontra-se no interior do
lobo temporal, formando o assoalho da ponta inferior do ventriculo lat-
eral: ¢ o giro do hipocampo.: A face supero-lateral do coértex cerebral
encontra-se dividida pelo sulco central e separa o lobo frontal do parietal; o
giro imediatamente anterior chama-se pré-central (area motora primaria, da
execu¢ao do movimento) e o posterior pos-central (area somatossensorial
geral: tato e dor).

Os hemisférios cerebrais a sec¢ao (fig: 17) mostram uma estrutura se-
melhante ao cerebelo, com uma fina camada de substancia cinzenta periférica
(cortex) e nucleos dentro do centro branco medular (os nicleos da base).
O centro branco ¢ formado por fibras mielinizadas (de fibras de projecao
cortical e de associagdo inter e intra-hemisféricas). Os nucleos da base
sao: caudado, lentiforme (putamen e globo palido), claustro, amigdaldide,
accumbens e basal de Meynert. O caudado e lentiforme dorsais estdo en-
volvidos no controle motor voluntario, juntamente com nuicleo subtalamico
e a substancia negra do mesencéfalo. Lesoes destas areas podem causar a
Doenca de Parkinson. O nicleo amigdaldide esta relacionado a memoria e
ao comportamento emocional, fazendo parte do sistema limbico.

(203}
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O cortex cerebral foi mapeado morfofuncionalmente em varios mapas,
sendo o mais conhecido o de Broadman. Estas areas foram divididas em
areas de projecdo (primarias e secundarias da motricidade e sensibilidade)
e areas de associagao (terciarias) para fungdes superiores psiquicas (como
o pensamento, a linguagem, aprendizado, comportamento emocional,
memoria e consciéncia espacial).

As areas corticais terciarias sao a pré-frontal, a temporo-parietal e as
areas temporais do sistema limbico (giro do cingulo, para-hipocampal ¢ o
hipocampo além de outros ntcleos do cérebro). As areas primarias ocupam
cerca de 10% de toda area cortical e esta relacionada a execu¢ao motora ou
a sensagoes gerais (tato e dor) ou especiais (visao, audi¢ao, olfaciao e gus-
tacdo). A interpretacdo destas sensagdes se processa em areas secundarias,
vizinhas as primarias.

Ha uma assimetria funcional no cértex cerebral e como exemplo
encontram-se areas motora e sensorial da linguagem na maioria dos hemis-
térios esquerdos (pesquisar as demais fungdes).

O SISTEMA NERVOSO PERIFERICO (SNP)

Os neuronios do SNP sio formados em grande parte de estruturas em-
brionarias, ao lado do tubo neural, chamadas CRISTAS NEURAIS, também
provenientes do ectoderma, € seus prolongamentos formam os nervos, seus cot-
pos celulares formam ganglios
(sensitivos e motores viscerais)
e suas terminagoes ou recebem
informacoes sensoriais de célu-
las especiais receptoras (6rgaos
dos sentidos) ou de células
distribuidas no corpo (dor, tato
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€ Neurdnio Sensitivo tamento (musculos e glandulas
secretoras). Uma parte destes

€ Neurénio Motor Somatico  neurdnios € proveniente do

TUBO NEURAL, como os
¢ Neurénios Motores Viscerais axoOnios dos neuronios que se
o, \ formam na lamina basal (na
Terminacées vida embrionaria), formando

neur6nios motores SOMAticos €
viscerais que saem do SNC pe-

los nervos, até seus 6rgaos alvo.

Figura 18. Esquema do Sistema Nervoso Periférico.
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As terminacoes nervosas sao chamadas de motoras, e o sistema nervoso
é chamado de SOMATICO, se elas chegam a musculos estriados esqueléticos,
na maioria das vezes de controle voluntario; ou VISCERAL, se chegam a es-
truturas internas como musculos lisos e cardiaco ou glandulas. Portanto, as
informagdes que partem dos receptores periféricos ao SNC, formam vias
aferentes ou sensoriais (conscientes ou nao); e aquelas que fazem o caminho
inverso sao as vias eferentes ou motoras. Ambas constituem os nervos
periféricos que sdao considerados mistos funcionalmente, em sua maioria.

Os nervos espinhais (31 pares) sao todos mistos e, na entrada da medula
espinal, se dividem em duas raizes: a dorsal com impulsos aferentes e a ventral
com os motores. Na dorsal encontramos o ganglio sensitivo espinhal, onde
os corpos dos neurdnios sensitivos se encontram. Estes neurdnios tém, pot-
tanto, um prolongamento central, em dire¢ao a medula, e um prolongamento
periférico, em dire¢do aos receptores (exteroceptores da pele, proprioceptores
de musculos e tendoes; e interoceptores de visceras e vasos).

Os nervos cranianos (12 pares) sao heterogéneos, sendo o 1°, 2° e 8°
pares sensitivos e o 3% 4°, 6° e 12° predominantemente motores. Podem
ser denominados, no sentido antero-posterior, com algarismos romanos.
Exemplo: par I: nervo olfatério.

Os nervos espinhais estao divididos pela saida na coluna vertebral, e
sao 8 cervicais, 12 toracicos, 5 lombares, 5 sacrais e 1 coccigeo.

Os nervos cranianos podem ser vistos na tabela abaixo, com seus re-
spectivos nomes ¢ fungoes principais:

I - OLFATORIO Olfato

I - OPTICO Visio

11T - OCULOMOTOR Movimento Ocular

IV - TROCLEAR Movimento Ocular

V - TRIGEMEO Misto: Sensibilidade De Parte Da
Cabeca; Motor Da Mastigagdo

VI - ABDUCENTE Movimento Ocular

VII - FACIAL-INTERMEDIO Misto: Motricidade Mimica Da
Face; Gustacido; Glandulas Salivares
VIII - VESTIBULO-COCLEAR | E Lactimal.

Audicio E Sentido De Posicao Da

IX - GLOSSOFARINGEO Cabeca - Equilibrio Corporal

X - VAGO Misto: Lingua E Faringe

XI - ACESSORIO Maior Nervo Visceral (Misto)
Misto: Musculos Do Pescoco (Raiz

XII - HIPOGLOSSO Espinhal) E Visceral (Raiz Bulbar).
Motor Da Lingua
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O Sistema Nervoso Motor Visceral também ¢ chamado de SN autono-
mo e sua divisdo classica em dois (simpatico e parassimpatico) ¢ acrescido
do SN entérico, especial para o trato gastro-intestinal.

A saida do SN simpatico acontece pelos neuronios pré-ganglionares,
que compdem nervos espinhais toracicos e os dois lombares mais superi-
ores, enquanto no SN parassimpatico a saida ¢ craniana (III, VII, IX, X e
XI pares cranianos) ou sacral (de S2 a S4).

Sua via motora periférica faz sinapse com um segundo neuronio (o
poOs-ganglionar) cujos corpos se encontram em ganglios motores viscerais.

Se os ganglios motores viscerais estao proximos a coluna vertebral
(ganglios para e pré-vertebrais) fazem parte do simpatico; se estao préximos
ou dentro dos 6rgaos-alvo da periferia, fazem parte do parassimpatico.

A maioria das visceras possui inerva¢ao mista, i.e., simpatica e paras-
simpatica. Os vasos, dentre as excecoes, s possuem inervagao simpatica.

Em geral, as fibras parassimpaticas sdo colinérgicas (produzem prin-
cipalmente como neurotransmissor quimico a acetilcolina) e as simpaticas
sao adrenérgicas nas fibras pés-ganglionares (produzem noradrenalina).

As areas do sistema nervoso central que comandam o sistema nervoso
visceral (neurdnios pré-ganglionares) sio o HIPOTALAMO e o SISTEMA
LIMBICO (no encéfalo), que estio também no comando do comporta-
mento emocional.

Daf a relacdo na clinica médica entre alteracoes emocionais e doencas
viscerais como a tlcera gastrica. Mas o 6rgao alvo destas alteragoes também
pode ser do SN somatico, como a doenga de pele chamada psoriase.

Talamo

Fdrnix Sulco hipotaldmico 3 :
s P ' Micleo dorsomedial

Septo pelicido

»

Comissura anterior . o
Trato mamilotaldmico

Nicleo posterior

Nicleo
paraventricular

Nicleo
supra-optico

Quiasma optico 7— A
4

Nilcleo ventromedial

Nacleo mamilar A N o
/ \\\ Fasciculo longitudinal
\\\ dorsal e outras vias
descendentes

“«.  MNicleo tuberal | \
\ \
) !
S

Figura 19. Hipotalamo - Nucleos principais (Ldmina 140 A - NETTER, F. H. Atlas de Anatomia
Humana. 2 ed. Porto Alegre: Artmed, 2000).

Infundibulo (pediculo pituitirio)

14

®Hovartis

Hipofise (gléndula pituitaria)



Anatomia basica do Sistema Nervoso Central e Periférico AU' a

CONCLUSAO

Divisao do sistema nervoso ¢ uma estratégia para o seu aprendizado em
partes. Ele funciona como um todo e podera, em determinadas circunstan-
cias, por exemplo, funcionar involuntariamente, como o tremor das maos
ou as pernas bambas, sobre uma musculatura que na maioria das vezes ¢é
controlada voluntariamente.

As funcbes motoras do sistema nervoso autonomo sobre todo o corpo
pode ser vista na figura abaixo.

Mota: dreas sombreadas
de azulindicam zonas de
fluzo eferente

parassimpatico do SHC Ginglio ciliar

Mervo oculomator (II)
Mervo facial (VIl)
Nervo glossofaringeo [IX)

Medula oblonga
Mervwo vago (¥)

Yasosintracranianos

Olho

Glandulas lacrimais

Gaénglio pterigopalatino

Glindulas pardtidas

Ginglio Stico

Glindulas sublingual & submandibular
Vaszos faciais @ cranianos periféricos
Ginglio submandibular

Laringe, traquéia, brénquios e pulmdes

Nervo esplincnico toracico maior

Meryo esplincnica toracico menor
Mervo esplinenico toricica minimo

Mervos esplincnicos lombares

Plexo pulmonar
Gléndula sudoripara '8 Plexo cardiaco
Coragio
; = Gianglio celiaco
Vaso sangiiineo periférico 4% * e “ v Estdmago

Ginglio adrtico-renal

Figado Wesicula biliar

Ductos biliares Pincreas
Génglio mesentérico superior
Glandulas supra-renais  Rins
Ginglio mesentérico inferior
Plexo intermesentérico

Intestinos

Plexo hipogastrico superior

Colo descendente Colo sigmdide

Foliculo piloso (mibsculo -?
lizo & glandulas sebiceas)
Mota: as estruturas acima est3o

mostradas somente um niuel. mas
ocorrem em todos os niveis medulares

Nemwos
Fibras simpéticas  hipogésticos
Pré-ganglionares —

Pé : Fieto
os-ganglionares ---- J 5 - : Plexo hipogastrico inferior
Fibras pamssimp&ticas :I:;rﬁ?\sm'cos = : 3 Beviga urindria Prostata
A . icos - s ! ot
Pré-ganglionares —— . cpis -=¥.. ervos esplancnicos Genitalia externa
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Figura 20. Sistema nervoso autonomo - Esquema (Lamina 153 - NETTER, E. H. Atlas de Anatomia Humana. 2 ed. Porto

Alegre: Artmed, 2000).
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RESUMO

Para cobrir as funcdes sensoriais, motoras voluntarias e motoras vis-
cerais, além das fungoes psiquicas superiores, 0 SN com suas células foram
se concentrando em estruturas que macroscopicamente podem ser vistas a
olho nu, dando origem ao estudo do sistema nervoso nos seres vertebrados.

A grande maioria das células se concentra no chamado neuro-eixo, ou
sistema nervoso central, localizado dentro da cavidade craniana (encéfalo)
e no canal vertebral (medula espinal), sendo protegido pelo esqueleto.

A parte do SN que daf parte para os 6rgaos a distancia, de outros
sistemas, chama-se SN periférico, e esta formado basicamente por corddes
esbranquicados que chamamos de NERVOS.

No encéfalo, encontramos o cérebro (telencéfalo e diencéfalo), o tronco
encefalico (mesencéfalo, ponte e bulbo) e o cerebelo (por tras do tronco
encefalico).

Os nervos estio divididos em 31 pares espinhais (que conectam a
medula espinal) e 12 pares cranianos (que conectam ao encéfalo através
do cranio).

O sistema nervoso periférico é formado por: nervos, seus ganglios
(dilatagbes com corpos de neurdnios sensitivos ou motores viscerais) €
terminagdes nervosas das vias aferentes (receptores livres ou capsulados)
ou eferentes (placas motoras e varicosidades viscerais).

Tanto as fibras aferentes e eferentes do SN somatico (da pele e sub-
cutaneo, musculos, tenddes e articulagdes) quanto do SN visceral (dos
musculos lisos de vasos e visceras, muasculo cardfaco e glandulas) percor-
rem o sistema nervoso periférico para encontrar sua trajetoria especifica
no SN central (SNC).

Se a fungdo ¢ consciente, estas vias chegam ou saem do cérebro
(telencéfalo e diencéfalo). O cortex cerebral ¢ a area mais importante para
as funcdes conscientes.
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