DIOGENES DE SINOPE
E 0 CINISMO

META

Apresentar o Cinismo e algumas
idéias de Didgenes, o Cinico

OBJETIVOS

Ao final da aula, o aluno devera:
conhecer o Cinismo filosoéfico;
compreender o método
educacional dos cinicos;

saber sobre Didgenes de Sinope
e seu carater critico;e

conhecer a critica de Didgenes a
crenga de que os bens materiais
e o0 poder trazem felicidade a
quem 0S possui.

PRE-REQUISITOS
Conhecimentos sobre Aristoteles |
e suas idéias a respeito dos
sofismas.




océ ja deve ter ouvido falar de Didgenes, aquele que, a
luz do dia, com uma lanterna acesa, anunciou pelas ruas
estar buscando um verdadeiro homem. Mas, afinal, o que fez esse
homem para ser ainda lembrado nos dias de hoje, tendo vivido ha

uns 2.400 anos? Em primeiro lugar, saiba que

INTRODU(;AO ele é um filésofo cinico. E o que significa isso?

Irreveréncia

Os cinicos sdo famosos
por seus ditos irreve-
rentes. Por exemplo: Di-
ogenes, ao ver guardas
levando um ladrao que
havia roubado um vaso,
disse: “La vao os gran-
des ladroes levando o
pequeno ladrao!”
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Se vocé consultar o dicionario, vera como sig-
nificado de “cinico” algo como “descarado, fin-
gido”. Assim, “cinico”, nos nossos dias, ¢ alguém dissimulado ou
insolente. Porém, os filésofos da escola filosofica cinica da Anti-
guidade, com certeza, ndo eram dissimulados, pois se caracteriza-
vam por dizer o que lhes passava pela cabega sem papas na lingua.
A irreveréncia, porém, era-lhes uma forte caracteristica. Assim,
os cinicos deram um passo além de Socrates, pois esse se contenta-
va com a ironia, a0 abordar seus interlocutores, na inten¢ao de fazé-

los falar mais facil e confiantemente, para assim poder refuta-los.

(Fonte: http://www.bp2.blogger.com).



/

-se ironico quando o sentido real do que se diz ¢ o con-
rario do literal. Socrates era iroénico quando, ao tratar
com alguém que se considerava sabio, dizia querer ouvir suas “sa-
bias palavras” sobre um determinado tema para entio, através do

didlogo, mostrar ao que se supunha sabio que

ele nio sabia o que julgava saber. J4 um cinico DI()GENES DE
vai direto a0 ponto em suas criticas das opini- SiNOPE

oes e modos de ser dos demais: eles sao real-

mente desaforados, grosseiros, atrevidos em suas criticas. Podemos
dizer que essa irreveréncia ¢, para eles, um principio educacional,
um modo de fazer os ouvintes gravar em de fato a critica e refletir
sobre ela, o que raramente acontece quando nos limitamos a con-
versar de modo “civilizado”.

De fato, os cinicos perceberam rapidamente que nem sempre conse-
guimos progresso com o dialogo, especialmente quando tratamos com
pessoas muito teimosas, que se acham sabedoras do que nio sabem
(arrogantes) e pessoas infantis (imbecis). Assim, para os cinicos, 0 me-
lhor modo de se chegar ao coragdao da maioria das pessoas ¢ através de
uma boa tirada, especialmente em publico. E nds todos achamos engra-
cadas essas tiradas, pois, em diversos sentidos, somos também imbecis,
infantis, arrogantes e teimosos, tal qual grande parte da humanidade.
Segue aqui um exemplo disso: certa vez, Didgenes foi a casa de um
homem rico que insistentemente lhe mostrava seus ticos objetos e dizia
a Diogenes que esse ndo cuspisse em sua casa, por serem car{ssimos os
objetos que la estavam. Em determinado momento, Didgenes juntou
uma boa quantidade de saliva em sua boca e deu uma bela escarrada no
rosto do grego rico; esse ficou estupefato, perguntando a Didgenes pot-
que lhe fizera tal ultraje e obteve como resposta que seu rosto foi o lugar
mais sujo que Didgenes encontrou naquela casa. Trocando em miudos:
Didgenes poderia ter feito um belo didlogo com o grego fico para mos-
trar-lhe o quanto era tola a ostentag@o; quem exibe seus objetos e pensa
estar exibindo a si mesmo ¢ um tolo, pois cté serem suas as qualidades
que, na verdade, sao dos objetos; com essa atitude ele valoriza mais as

coisas que a si mesmo. Didgenes podetia ter dito isso tudo, mas fez me-

Diégenes

Filésofo cinico grego
nascido em Sinope (413/
323 a.C.). Também co-
nhecido como Didgenes
o Cao, € uma das figuras
mais significativas e um
simbolo da historia do
cinismo.
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Ostentagio

Ostentar ¢ exibir-se,
mostrar-se em razao de
riqueza, beleza fisica ou
outra qualidade assim.

Antistenes

Antistenes viveu entre
444 ¢ 365 a.C. Foi gran-
de amigo tanto de
Socrates quanto de
Xenofonte.

Di6genes Laércio

Biografo dos filésofos
gregos ilustres, natural
da Cilicia (225-300d.C.).
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lhor: sua cusparada como resposta fez mais efeito com menos palavras.
Apds ouvir um belo discurso contra a ostentagao, vocé pode eventual-
mente esquecer (e em geral esquece) as razoes pelas quais nao se deve
ostentar, mas como esquecer o essencial, quer dizer, o que ha de ridiculo
e irracional na ostentacao, depois de se ouvir sobre a cusparada de
Diogenes?

O Cinismo teve como precursor Antistenes, amigo de Socrates, e
¢ uma escola socratica de pensamento. O primeiro dos cinicos foi
Diogenes e muitos outros filésofos cinicos houve, por quase mil anos,
até o movimento ser proibido por for¢as conservadoras que nao apoi-
avam a liberdade de expressao e, conseqiientemente, o proptio Cinis-
mo. O termo “cinico” vem da palavra grega £udn, que significa “cao”,
provavelmente por causa da identificagio de Didgenes com os caes,
sobre o que falaremos adiante.

Dibgenes nasceu ha cerca de dois mil e quatrocentos anos, na
Grécia, na cidade grega de Sinope. Segundo as noticias que nos chega-
ram da Antigtiidade, era filho de um banqueiro de nome Hicésias, e se
viu, juntamente com seu pai, envolvido num escandalo financeiro. Seu
pai era o administrador do banco publico de Sinope e foi encarregado
da tarefa de retirar moeda falsa de circulacio. Entretanto, em vez disso,
Hicésias retitou 2 moeda verdadeira como falsa, sendo descoberto e
desaparecendo de cena. Depois isso, Didgenes foi banido de Sinope e
para ai jamais voltou, tornando-se, desde entdo, um filésofo andarilho.
Dai vem a missao a qual Didgenes se propde: retirar a falsa moeda de
circulacdo; quer dizer, através de uma atitude rigorosamente critica,
mostrar aos homens a falsidade de afirmagdes morais que a maiotia
toma por verdadeiras, por exemplo, que a posse de bens materiais tor-
na o ser humano feliz, que o poder ou o contato com os poderosos traz
felicidade.

Segundo Diégenes Laércio, o alexandrino que escreveu a biografia
dos filésofos célebres da Antigtiidade, Didgenes tetia, ao chegar a Ate-
nas, conhecido Antistenes. E Didgenes teria conquistado a amizade de
Antistenes (que nao queria discipulo nenhum) por insisténcia, ainda que

este o repelisse a golpes de bastao, dizendo: “Bate, pois nao encontraras



madeira dura o bastante com a qual me afastes, na medida em que eu
pensar estares dizendo algo que eu queira ouvir”. Hoje, porém, sabe-se
que Didgenes nao conheceu de fato Antistenes (Didgenes chegou a Ate-
nas depois da morte deste), mas ¢ certo que Antistenes antecipou (sendo
por isso considerado o precursor do cinismo), como discipulo extremado
de Socrates, varias idéias que seriam desenvolvidas por Didgenes e pelos
demais cinicos.

O Cinismo teve Didgenes de Sinope como seu fundador, e isso se
deu, seja pela influéncia dos textos de Xenofonte ou Antistenes sobre o
pensamento de Socrates, seja por uma inspiracao propria original que
encontrou eco e sustentaciao nas idéias socraticas. Passemos imediata-
mente agora as idéias de Didgenes e de alguns dos cinicos quanto ao

modo de ser que o0 homem deve seguir para ser feliz.

Di6genes, seu battil, sua lanterna e os cies (Fonte: http://www.filosofix.br9.biz).

Ja mencionamos anteriormente a identificagio de Diégenes com
os cdes: isto se deve a0 modo de vida préprio dos cinicos. Seguido-
res de Socrates, decidem levar vida absolutamente simples, pois
querem mostrar a0os homens que os bens materiais niao trazem a
felicidade. E o modelo maximo que o homem pode aspirar é o do
animal, pois esse precisa de muito pouco, estando, portanto, mais

proximo de Deus que, por ser perfeito, ndo necessita de nada. As-
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Indagaram uma vez a Diégenes por qual razao ele chama-

sim, Didgenes tera o minimo possivel de bens: um manto, com o
qual se vestird, um bastdo, no qual se apoiara na velhice para cami-
nhar, e um alforje, no qual colocara os alimentos simples com os
quais vive (frutas secas, pao), uma caneca e um prato. Este prato e
esta caneca Didgenes eventualmente abandonara: estando um dia
a ponto de pegar agua numa fonte, vé um garoto bebendo agua com
as maos em concha, e joga fora sua caneca, considerando-a supér-
flua; estando outro dia a ponto de encher seu prato com lentilhas,
veé um garoto comendo-as sobre um pedago de pao, e atira fora
também o prato pela mesma razio da caneca.

Além de mostrar que os bens materiais sao supérfluos para a felici-
dade, ele demonstra que também o poder o ¢é. Vai além: mostra que o
poder (tanto ele mesmo quanto a convivéncia com os poderosos) pode
retirar do homem toda a sua liberdade. Assim, reza a lenda, estando um
dia Di6genes lavando alfaces numa fonte para ganhar uns trocados, pas-
sa por ele Platao e diz “Se honrasses o tirano Dionisio, ndo terias que
lavar alfaces”; ao que Didgenes respondeu: “Se eu nao lavasse alfaces,

eu teria de honrar

va a si préprio de cdo, ao que ele respondeu: “Porque rosno Dioniso”, quer dizer:
pata os que me aborrecem e abano a cauda para 0os que me mais vale ter liberdade,

agradam”. O cdo torna-se modelo para o homem na medi-

dignidade e uma ocupa-

da em que nio necessita de muitas coisas, nao busca nada

de supérfluo e esta plenamente feliz com o essencial para a

¢do simples que viver

vida: 4gua, comida, um lugar para dormir, amigos e sexo. como escravo de um ho-

Assim, para os cinicos, o homem, em sua busca pela sabe- mem poderoso para ob-

doria de vida, deve tornar-se “cido” na medida do possivel.
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ter favores. Quanto a isso,
uma vez Alexandre, o Grande, estava na mesma cidade onde estava
Dibgenes e resolveu ir vé-lo. Ao chegar junto de Didgenes, lancou sua
sombra sobre 0 “Cao” que estava estendido no chao tomando banho de
sol. Entao Alexandre perguntou: “Didgenes, diz-me o que queres e te
darei”; Dibgenes respondeu: “Sai da frente do Sol”, quer dizer: “Nao
quero nada de ti, pois as coisas que tu me deres me custardo um alto
prego, a liberdade; deixa-me simplesmente tomar meu banho de sol com

dignidade e sem dever nada a ninguém!”
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Procuro um homem verdadeiro!

s cinicos propoem a si mesmos a missao de mostrar aos
homens que os bens materiais ¢ o poder nao trazem a
felicidade, vivendo felizes sem eles. Seguidores de Sécrates, tive-
ram eles mesmos muitos admiradores e seguidores. Na Antigtiidade, ti-
veram como seguidores os estoicos, sobre os quais
falaremos na préxima aula. Para concluir, mais uma

CONCLUSAO

de Diogenes. Um dia ele andava em plena luz do

dia com uma lanterna acesa gritando: “Procuro um

homem! Procuro um homem!”, quer dizer, um homem verdadeiro, que
nio fosse escravo nem de bens matetiais nem do poder, pois, para Didgenes
e 0s demais cinicos, o que caractetiza o homem e faz com que ele realize
sua natureza ¢ a liberdade de ser aquilo que se ¢ plenamente, sem temer
as opinides alheias, sem ocultar suas proprias vontades e opinides por
medo dos outros. Por isso, antes de mais nada, para saber se alguém
poderia realmente ser filésofo, Didgenes o encarregava de alguma mis-
sao ridicula (por exemplo, carregar um grande peixe ou uma panela
cheia de lentilhas fumegantes pelas ruas de um bairro luxuoso): se o
aspirante a Filosofia ficasse com vergonha e se recusasse, era logo dis-
pensado. Como pode dedicar-se a Filosofia, a ctitica ¢ a uma vida de
acordo com o pensamento alguém que teme as opinides dos outros,

numa questao tio simples quanto carregar um peixe ou uma panelar?
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RESUMO

“Cinico”, nos nossos dias, ¢ alguém dissimulado ou inso-
lente. Os cinicos, na Antiguidade, nio eram dissimulados,

pois diziam, de modo irreverente, o que lhes passava pela
cabe¢a. O cinismo, que teve como precursor Antistenes,

um amigo de Sécrates, ¢ uma filosofia socratica. Didgenes, o
primeiro dos cinicos, nasceu ha cerca de dois mil e quatrocentos
anos, na Grécia, na cidade grega de Sinope. Seguidores de Socrates,
os cinicos decidem levar vida absolutamente simples, pois que-
rem mostrar aos homens que os bens materiais ¢ o poder nao tra-
zem a felicidade. O modelo méaximo a que o homem pode aspirar
¢ o do animal, pois esse precisa de muito pouco, estando, portan-

to, mais proximo de Deus.

ST ATIVIDADES

l 1. Explique, com base em seu entendimento sobre esta aula, por

qual razao ¢ ridicula a ostentagdao de riquezas.
2. Explique por que, para os cinicos, o candidato a filésofo nio

deve temer a opiniao dos outros.

COMENTARIO SOBRE AS ATIVIDADES

Na atividade 1, partindo do que foi dito nesta aula, vocé deve
dizer que a ostentagao ¢é ridicula, pois quem ostenta da mais
valor a coisa material que a si mesmo. Na atividade 2, vocé
devera relatar, que um homem preocupado com as opinides
alheias deixa de ser ele mesmo por causa delas e, por isso, nao
pode ser filésofo, pois este tem como missao justamente ser

ele mesmo e seguir seu proprio pensamento.
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PROXIMA AULA

Na proxima aula, falaremos sobre o Estoicismo: que filosofi-
as se combinam na sua formagaor Por que o Estoicismo pode

formar homens corajosos e perseverantes?
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