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INTRODUÇÃO À
METODOLOGIA CIENTÍFICA

META
Apresentar o que é Metodologia Científica, sua importância, objetivos e divisão da disciplina.

OBJETIVO
Ao final desta aula, o aluno deverá:
compreender o que é Metodologia Científica, qual sua importância, objetivos e divisão da
disciplina.

Aula

A ciência. Escultura de Bela Lyon Pratt, 1911. Biblioteca
pública de Boston, Boston, Massachusetts, EUA.
(Fonte:http://commons.wikimedia.org).
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INTRODUÇÃO

Caro Aluno,
Seja bem-vindo ao curso de Metodologia Científica!
Em nosso cotidiano, quando ficamos doentes consultamos um médi-

co; quando temos problemas emocionais, um psicólogo; se temos proble-
mas com a lei contratamos um advogado; se precisamos construir uma
casa, procuramos um arquiteto ou um engenheiro; se nossa empresa não
dá lucro, consultamos administradores, contadores, economistas etc...

Os exemplos são infinitos, mas uma coisa é certa: quando precisa-
mos de algo, procuramos profissionais especializados que nos auxiliem a
fazer a coisa da melhor maneira possível. E nós acreditamos que esses
profissionais que procuramos são especializados porque possuem, entre
outras coisas, uma formação acadêmica que lhe proporcionou conheci-
mentos científicos. Mas isso tem uma razão:

A ciência é, na sociedade contemporânea, a principal
instância de legitimação da verdade. Ela dita regras e

normas sobre todos os assuntos e sobre todos os aspectos
da vida cotidiana, inclusive o modo como nos comportamos

e convivemos socialmente.

Você ainda tem dúvidas?
O automóvel, o microondas, a luz, a televisão,

o rádio, a geladeira etc. Toda a tecnologia da qual
dispomos é produto científico. Mesmo este curso
que você está fazendo não seria possível sem os
avanços tecnológicos da ciência.

A ciência invadiu nosso cotidiano. Mas será que sa-
bemos o que é ciência?

Nosso embaraço em responder a essa pergunta
se deve, além da complexidade da questão, é claro,
ao paradoxo de nossa experiência cotidiana da ciên-
cia: o conhecimento científico regula nosso cotidia-
no e, por isso, acreditamos que ele seja algo natural.
Não paramos para refletir sobre ele. Mas é justamente
porque ele dita regras e normas de nosso cotidiano
que deveríamos pensar sobre ele.

E é justamente um convite a pensar sobre a ci-
ência e seus métodos que a Metodologia Científica
vem fazer a você.
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1METODOLOGIA CIENTÍFICA

A Metodologia Científica é, etimologicamente, um discurso sobre o
caminho que alguém deve percorrer se pretende fazer ciência. Em outros
termos, a Metodologia Científica é uma disciplina que capacita alguém a
avaliar métodos, identificando limitações e implicações que dizem res-
peito às suas utilizações.

O método é uma série de preceitos abstratos que regulam a ação; a
metodologia é um conjunto de procedimentos utilizados, uma técnica e
sua teoria geral. A metodologia avalia a aplicação do método por meio
de procedimentos e técnicas que garantem a legitimidade do conheci-
mento obtido.

Assim, a metodologia se relaciona com a epistemologia, um estudo que
tem por objeto a própria ciência, os discursos e as técnicas específicas de
cada ciência em particular. Ela tem interesse pela descrição e análise dos
métodos, esclarece seus objetivos, utilidade e conseqüências. Ela com-
preende todo o processo de pesquisa científica.

A Metodologia Científica relaciona, de forma inseparável, referen-
ciais epistemológicos, métodos e procedimentos técnicos. Quando se
decide por um ou mais métodos de pesquisa, o pesquisador deve com-
preender que sua concepção tem uma dimensão fundamentalmente histórica
e que depende da especificidade do objeto investigado.

Não há uma visão linear, estática e homogênea da investigação cien-
tífica – ou seja, não há um método científico geral onde todas as ciências
venham encontrar o seu lugar comum. Daí a importância e a extensão da
Metodologia Científica.

IMPORTÂNCIA DA METODOLOGIA CIENTÍFICA

A importância da Metodologia Científica como disciplina consiste
em que ela desenvolve a capacidade do aluno de observar, selecionar e
organizar cientificamente os fatos. Nesse sentido, seu conteúdo progra-
mático deve se pautar na compreensão da ciência enquanto um trabalho
de construção do conhecimento.

Metodologia
A palavra metodo-
logia tem origem
grega: meta signi-
fica ‘em direção a’;
odos, ‘caminho’;
logos, ‘discurso’.

Cultura cientí-
fica
Os termos cultura ci-
entífica e formação
do espírito científico
são empregados por
Gaston Bachelard
em sua obra A Forma-
ção do Espírito Cientí-
fico, significando a
formação histórica
da ciência até seu es-
tado atual.

A universidade é responsável pela formação do espírito científico. Ela é enten-
dida como local crítico por excelência do projeto de uma cultura científica.
Nesse contexto, a disciplina é uma caixa de ferramentas: ela articula a meto-

Em nossa sociedade, a universidade é o lugar privilegiado onde
ocorre o processo de construção do conhecimento científico.
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dologia da pesquisa científica e a metodologia do trabalho didático a serviço
de uma proposta acadêmica de cultura científica.

Assim, segundo Barros e Lehfeld (2007, p. 8), os objetivos específi-
cos da Metodologia Científica são:
a) Análise das características essenciais que permitem distinguir ciência de ou-
tras formas de conhecer, enfatizando o método científico e não o resultado;
b) análise das condições em que o conhecimento é cientificamente cons-
truído, abordando os significados de postulados e atitudes da ciência hoje;
c) criação de oportunidades especiais para o aluno comportar-se cientifi-
camente, levantando e formulando problemas, coletando dados para res-
ponder aos questionamentos, analisando, interpretando e comunicando
resultados;
d) capacitação do aluno para que ele leia criticamente a realidade e pro-
duza conhecimentos;
e) criação de vetor de informações e referenciais para a montagem formal
e substantiva de trabalhos científicos: resenhas, monografias, artigos ci-
entíficos, etc.
f) fornecimento de processos facilitadores à adaptação do aluno, inte-
grando-o à universidade, minimizando suas dificuldades e apreensões
quanto às formas de estudar e, conseqüentemente, de encontrar meios de
extrair o maior proveito do estudo.

A Metodologia Científica tem como finalidade a formação do espírito
científico. Isto quer dizer, a leitura crítica do cotidiano, o uso sistemático de
técnicas de pesquisa, a documentação e, fundamentalmente, a tentativa
constante de relação entre a teoria metodológica e a prática da pesquisa.

A disciplina orienta o aluno no processo de investigação para que ele
possa tomar decisões, ser agente de seu aprendizado no processo de in-
vestigação científica. Isso porque ela tem como pressuposto que no apren-
dizado pela pesquisa o aluno aprende a aprender, sendo essa a habilidade
essencial para fazer da atitude investigativa uma prática não só acadêmi-
ca como também cotidiana.

DIVISÃO DA METODOLOGIA CIENTÍFICA

A partir dos objetivos da disciplina, podemos formular uma divisão
da Metodologia Científica. Ela articula o modo de conhecer, o modo de
planejar e agir, o modo de fazer. Assim, a disciplina se divide em uma
série de elementos necessários à construção do conhecimento científico:
a) Epistemologia: refere-se ao estudo crítico dos métodos científicos, pres-
supostos, limites, etc., além da própria concepção, historicamente deter-
minada, de ciência;
b) Lógica: organização lógica do raciocínio tanto na prática de investiga-
ção quanto na apresentação dos resultados;
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1c) Técnica: uso de técnicas e procedimentos específicos utilizados em
pesquisas de diferentes temas por diferentes ciências e normalização do
discurso científico;

A divisão de nosso curso segue a divisão formal da disciplina. As-
sim, trataremos do conhecimento científico, da questão do método, o
que é epistemologia, qual a especificidade da formação científica na
universidade, da pesquisa, dos trabalhos acadêmicos, da normalização
do discurso científico etc.

CONCLUSÃO

Mas, antes, em nossa próxima aula, pretendemos aprimorar seus es-
tudos a partir de procedimentos que aperfeiçoarão seu aprendizado e fa-
cilitará o cumprimento de suas atividades acadêmicas. Há várias modali-
dades de estudo, recursos pedagógicos que organizarão o seu conheci-
mento: estratégias de leitura, escrita, debate etc.

RESUMO

A Metodologia Científica avalia tanto os preceitos das várias formas de
métodos quanto suas aplicações na construção do conhecimento científi-
co. Ela tem como objetivo capacitar o aluno a fazer uma leitura crítica da
realidade e da própria produção do conhecimento. Para isso, disponibiliza
recursos epistemológicos, lógicos e técnicos para a formação do espírito
científico e acadêmico do aluno.

ATIVIDADES

Como a Metodologia Científica pode transformar sua leitura da realidade
e da construção do conhecimento?

COMENTÁRIO SOBRE AS ATIVIDADES

A Metodologia Científica é fundamental para a formação
acadêmica. Contudo, seu significado não seria completo se não
considerarmos como ela altera nossa percepção da realidade cotidiana.
Pense em como a ciência está em seu cotidiano e, a partir disso,
formule sua resposta.
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