Aula

SOCRATES POR PLATAO

META
Apresentar algumas idéias de Sdocrates através do filésofo Platao nos
chamados Dialogos Socraticos.

OBJETIVOS

Ao final desta aula, o aluno devera:

entender por qual razdo, para Soécrates, devemos buscar o
autoconhecimento; compreender as idéias socraticas a respeito da
sabedoria humana.

PRE-REQUISITOS

Conhecimento das idéias de Socrates segundo Xenofonte.
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Platao

Platdo, ateniense,
viveu entre 428/27
e347acC.

Dialogos Socraticos
Tais didlogos
sdo: Apologia,
Criton,Critias, Eu-
tifron, Eutidemo,
Hipias Menor, fon,
Laqués, Lisias,
Protagoras, Gor-
giaseo Livro | da
Republica. Nos
didlogos da Maturi-
dade (por exemplo:
Banquete, Fédon,
Fedro, Republica)
e da Velhice (por
exemplo: Sofista,
Filebo) aparece tam-
bém um personagem
chamado Socrates,
que ndo ¢ sendo um
porta-voz das idéias
platonicas propria-
mente ditas.

INTRODUCAO

Platdo foi o mais famoso discipulo de Sécrates, além de ter sido um
grande amigo. Escreveu em sua juventude diversas obras, as quais chama-
mos de Dialogos socraticos. Nesses didlogos, encontramos algumas das
idéias que constituem o corag¢ao da filosofia de Socrates.

Conheceremos nesta aula, a importancia de se estudar o pensamento
socratico, segundo Platio.

(Fonte: http:/ /www.arikah.net).

SOCRATES

Até Sécrates, os filésofos usavam a razio, sobretudo para conhecer o
mundo fisico e a linguagem humana. Contudo, nenhum fil6sofo se dedicara,
até entdo, a estudar exclusivamente o modo de ser do homem. O primeiro a
tazer isso foi Socrates. Ele percebeu que existe um modo certo e adequado
para alguém pilotar um navio, por exemplo; da mesma forma, ha um modo
correto de se criar ovelhas. Para toda e qualquer atividade humana, existe
uma técnica com a qual essa atividade ¢ realizada de um modo adequado
e bom. Em outros termos, ndo se fazem as coisas de qualquer maneira,
pois ¢ preciso um certo conhecimento sem o qual a tarefa fracassara. Por
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exemplo: se eu fizer um bolo de qualquer modo e coloca-lo para assar numa
frigideira, em vez de no forno, ¢ evidente que o bolo solara. Da mesma
forma que, se eu criar galinhas inadequadamente, nio lhes dando uma
alimentagdo apropriada , nem vacinas, as galinhas ou crescerdo pouco ou
morrerao. Entdo Socrates pensou: o mesmo vale para a vida humanal Se
vivermos de qualquer maneira e sem reflaxao, é evidente que fracassaremos
e seremos infelizes. Precisamos, portanto, de um conhecimento, de uma
sabedoria de vida com a qual possamos ser felizes.

Precisamos saber o que é o homem para educa-lo de um modo cot-
reto; necessitamos de um método com que possamos educar os homens
e extrair deles o melhor de si mesmos. O que distingue os homens dos
outros animais? O uso da raziao: o homem age, refletindo sobre o que faz
e, em todas as acoes, busca sua felicidade. Mas se todos nés, em cada uma
de nossas a¢oes, buscamos a felicidade, por que varias vezes fracassamos,
erramos e obtemos o contrario do que querfamos, tornando-nos infelizes?

Sem duvida, porque muitas vezes ou julgamos saber (e nao sabemos
na verdade) como obter algo que queremos, ou julgamos querer (e nao
queremos verdadeiramente) alguma coisa. Por essa razdo, para Socrates,
ninguém erra por sua propria vontade. E isso porque, na realidade, nos
sabemos bem pouco sobre nés mesmos: somos seres imperfeitos e lim-
itados. Ora, se somos assim imperfeitos, da mesma forma sera imperfeita
nossa sabedoria. Assim, diz-nos Socrates: “A sabedoria de todo homem é
pouco ou nada comparada a sabedoria divina”. E serd sabio justamente
aquele homem que tomar plena ciéncia disso e nao se achar detentor de
uma sabedoria divina e perfeita. No momento em que o homem reconhece
sua ignorancia em relacao a verdadeira sabedoria, ¢ capaz de iniciar a busca
por uma sabedoria de vida, e essa sabedoria sera o conhecimento sobre o
que ¢ bom e o que ¢ ruim para si.

Essa afirmacgio de que todo homem, em cada uma de suas
agoes, busca sua felicidade é que chamamos de “principio da
eudaimonia” do pensamento socratico. A palavra grega eu-
daimonia significa algo como “felicidade”. A ética socratica é,
assim, uma ética eudaimonista, pois parte do principio de que
todos os homens buscam a felicidade.

Sera preciso, portanto, conhecer-se a si mesmo; mas, como alguém
pode obter esse conhecimento de si mesmo? Em primeiro lugar, deve-se
analisar todas as crengas recebidas na educagio, porque, se forem falsas,
levar-nos-ao a infelicidade. Por exemplo: se cremos que frutas e verduras
fazem mal a sadde e que alimentos gordurosos fazem bem, nos alimentar-
emos mal e poremos nossa vida em risco. Esse exame de nossas crencas ¢é

Socrates

Filésofo ateniense
(470/399 a.C.).
Foi o primeiro a
tratar, exclusiva-
mente, questoes
morais.
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um exercicio critico, construtivo, que tem como objetivo eliminar as falsas
crengas que tornam infelizes os homens.
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A Escola de Platio (Pintura de Feuerbach, 1869) (Fonte: http://www.correntedapaz.com).

Socrates descobriu que as falsas crengas sobre nés mesmos e o mundo
que nos cerca nos levam a agir equivocadamente e a desejar coisas que nao
nos sao necessarias e nos fazem mal. Somente através de um exercicio
constante de critica e de autocritica podemos progredir rumo a construgao
de uma sabedoria de carater humano e provisorio.

Sécrates, na verdade, jamais disse a frase que lhe é constante-
mente atribuida: “Sé sei que nada sei”. Sécrates confessa sua
ignorancia em relagdo a sabedoria divina e perfeita e afirma
que seu saber tem um carater humano, ou seja, sempre em
construgio e sujeito a criticas.

CONCLUSAO

Socrates dedicou sua vida a essa tarefa que ele tomou como uma missao
divina: comunicar aos homens a ne-cessidade de avaliar as proprias crengas
e se autoconhecerem. Formou, assim, uma pequena comunidade de alunos
e amigos com os quais debateu os temas de sua filosofia. Aos 69 anos, no
entanto, foi processado por atenienses conservadores que viam em suas
criticas um perigo para a democracia. Foi oferecida a Socrates a oportuni-
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dade de ser perdoado se firmasse o compromisso de nao mais filosofar.
Socrates se recusou terminantemente a isso e foi condenado a2 morte no
ano de 399 a.C. Seus amigos e os amigos de seus amigos seguiram seus
ensinamentos e fundaram uma série de escolas filosoficas.

RESUMO

Platao escreveu diversas obras, tratando do pensamento de Socrates;
nelas estdo os fundamentos da filosofia socratica. Socrates percebeu que,
para toda e qualquer atividade humana, existe uma técnica com a qual essa
atividade ¢ realizada de um modo adequado e bom; o mesmo vale para a

vida humana. Precisamos de uma sabedoria de vida para sermos felizes.
Para isso, torna-se imprescindivel a nods, seres humanos, o autoconheci-
mento, associado a uma educagao saudavel. Porém, sabemos bem pouco
sobre n6s mesmos, pois imperfeita é nossa sabedoria. No momento em que
reconhecemos nossa ignorancia em relagao a verdadeira sabedoria, somos
capazes de iniciar a busca por uma maior sabedoria de vida. Sera preciso,
portanto, conhecermo-nos a nés mesmos e, para isso, é preciso analisar-
mos todas as crencas recebidas em nossa educacao. Esse exame de nossas
crencas ¢ um exercicio critico construtivo que tem como objetivo eliminar
as falsas crencas que nos tornam infelizes. Socrates dedicou sua vida a essa
tarefa que ele entende como uma missao divina: comunicar aos homens
a necessidade de avaliarem as proprias crencgas e de se autoconhecerem.

A morte de Socrates.
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ATIVIDADES

1. Cite exemplos de coisas que voce, a principio, pensou serem boas e depois
descobriu serem mas para voce ou para alguém que vocé ama. A partir do
que estudamos nesta aula, por que vocé acha que se enganou?

2. O racismo ¢ um preconceito, uma falsa crenga que causa transtorno
aqueles que nela créem e aqueles que dela sdo vitimas. Explique, com base
em sua compreensao sobre esta aula, por qual razdo o racismo ¢ uma falsa
crengar

COMENTARIO SOBRE AS ATIVIDADES

Em sua resposta a atividade 1, vocé vai enumerar coisas, que
considerou boas, mas que na verdade sio mas, por ignorancia, por
nao conhecer como as coisas sao de fato. Na resposta a atividade 2,
voce deve destacar a injustica e a tolice do racismo, por nao haver
verdadeiramente diversas espécies humanas, pois os homens compoem
uma unica espécie.
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